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Rozdzial 1: Muzyczny Budzik

Zosia, siedmioletnia dziewczynka z wielkim sercem i jeszcze wiecksza pasja do
muzyki, zaczynala kazdy swéj dzien od odrobiny piosenki. Byla niezwykla
dziewczynka — jej glos potrafil rozweseli¢ kazdego, kto go uslyszal. Spiewala
podczas $niadania, w drodze do przedszkola i nawet, kiedy czekala na swoja
kolej na placu zabaw.

Jednak ostatnio co$ si¢ zmienilo. Zosia zauwazyla, ze w przedszkolu czuje si¢
nieswojo. Przy stoliku z klockami dzieci si¢ ktécilty. Na placu zabaw ktos
pociagnal ja za wlosy. A w kolejce do zjezdzalni ktos probowal ja przepchnaé.
Zamiast Spiewac, Zosia zaczela reagowaé na wszystkie te sytuacje w sposob,
ktorego sama nie rozumiala — krzyczala na innych dzieci, a czasami nawet bita
sie.

»Dlaczego to robie?” — my$lala dziewczynka, ale odpowiedzi wciaz brakowalo.
Ten dzien mial jednak przynies¢ co$ niezwyklego.

Rozdzial 2: Ogréd za Tajemniczg Brama

Po potudniu Zosia, zmeczona wszystkimi trudnymi emocjami, wrécita do domu
z przedszkola w ponurym nastroju. Zamiast Spiewa¢ swoje ulubione piosenki,
wybiegla na podwodrko, szukajac spokoju. Na koncu ogrodu zauwazyla cos
dziwnego — duza, zelazna brame, ktérej wezesniej nigdy tam nie bylo. Byla
pokryta winoro$lami i zdobiona zlotymi nutami.

, To musi by¢ magiczne!” — pomyslala Zosia i otworzyla ja, czujac dziwne mrowie-
nie w palcach. Po drugiej stronie zobaczyla co$ zdumiewajacego: ogréd peten
réznorodnych roslin i kwiatéw, ktére zdawaly si¢ zy¢ wlasnym zyciem. Pomidory
szeptaly melodie, stoneczniki poruszaly sie w rytm wiatru, a réze nucily cicho
pod nosami.

Na érodku ogrodu, na marmurowym podwyzszeniu, stal fontanna w ksztalcie
mikrofonu — wygladala jak stworzona specjalnie dla Zosi.

Rozdzial 3: Emocje Roslin

,Witaj, Zosiu!” — rozlegt sie tagodny glos. Zosia podskoczyla z wrazenia. Przed
nia stala zlota réza o wielkich, promiennych ptatkach. ,Jestem Roéza Spokoju, a
to méj ogrod harmonii. Kazda roslina tutaj moze cie nauczy¢ czegos waznego o
emocjach i relacjach z innymi.”

Zosia, wciaz zaskoczona, przytakneta. ,,Ale dlaczego tu jestem?” — zapytala.
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iewaz twoj j 7z nicz wi . isz zy¢ sie, j
,2Poniewaz twoje emocje sa teraz niczym wichura. Musisz nauczy¢ sie, jak
uspokoié¢ swoje serce.”

Pierwsza lekcja przyszla od pomidorowych krzewdéw. ,,Nie martw sie,” — powiedzi-
aly miekkim glosem. ,,Wiedz, ze frustracja czesto wynika z poczucia niespraw-
iedliwosci. W takich sytuacjach zamiast reagowaé impulsywnie, oddychaj gteboko
i sprébuj uzy¢ swoich stow, by powiedzieé, co czujesz.”

Potem Zosia odwiedzita stoneczniki. ,Zosia, zlo$¢ to energia, ktora mozemy
przeksztalcié. Sprobuj te energie wykorzystaé w czyms, co kochasz, jak épiewanie!
Uzyj swojego glosu, aby wyrazi¢ swoje emocje.”

Wreszcie przyszia kolej na réze. ,Nie zapominaj o tym, Zosiu, ze czasami inni
zachowuja sie zle, bo sami czuja sie zagubieni. Sprébuj z nimi porozmawiaé i
zapytac, dlaczego tak sie zachowuja. To moze by¢ klucz do harmonii.”

Rozdzial 4: Fontanna Mikrofonowa

Po wysluchaniu rad calego ogrodu, Zosia poczula si¢ silniejsza. Przed nia
fontanna zaczela blyszczeé jeszcze mocniej. Wyciagneta reke i dotkneta mikro-
fonu. W okamgnieniu jej serce wypelnila melodia, ktéra byla idealnym polacze-
niem spokoju, radodci i odwagi. Zosia zrozumiala, ze muzyka, ktéra tworzy, ma
moc nie tylko rozweselaniana ludzi, ale takze uspokajania wtasnych emocji.

, I'woje piosenki, Zosiu, moga sta¢ sie twoja tajna bronia,” — powiedziala Roza
Spokoju. ,,Spiewanie nie tylko cie uspokoi, ale tez pomoze innym zobaczy¢, ze
mozna rozwiazywaé konflikty w pokojowy sposéb.”

Rozdzial 5: Powré6t z Ogrodu

Gdy Zosia wrocila przez tajemnicza brame, poczula sie calkiem inaczej.
Przeczuwala, ze juz nigdy nie bedzie bila innych dzieci. Nastepnego dnia
w przedszkolu jej koledzy znéw sie kitécili o klocki. Tym razem zamiast sie
ztoscié, Zosia zaspiewala spokojne piosenki, ktére nauczyla sie od roslin. Ku jej
zdziwieniu, dzieci zaczely sie $émiac i podjely decyzje, aby sie podzieli¢. Nawet
na placu zabaw, gdy ktos ja pociagnal za bluzke, zamiast krzyczec¢, powiedziata:
»Nie réb tego, to mnie boli.” Chlopiec spojrzal na nia zaskoczony, ale zaraz
odpowiedzial: ,,Przepraszam.”

7 dnia na dzien Zosia zaczeta odkrywaé, ze jej zycie w przedszkolu staje sie
coraz lepsze. Poprzez muzyke i spokojny dialog potrafita budowaé¢ harmonie
w relacjach — i to nie tylko dla siebie, ale takze dla innych. Tajemniczy ogrod
zmienil nie tylko ja, ale stal sie czescia jej codziennego zycia.

Rozdzial 6: Lekcje z Ogrodu
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Wieczorem, patrzac na swoj ogrod za oknem, Zosia nucita nowg melodie. W
jej glosie bylo stycha¢ harmonie, ktorej szukala przez te wszystkie dni. Wiedzi-
ala, ze kazdy moze nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z trudnymi emocjami — trzeba
tylko zatrzymaé sie, wstucha¢ we wlasne serce i znalez¢ sposéb na pokojowe
rozwiazanie.
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