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Korona Odwagi Amelki.

Amelka lezata w swoim 16zku, wtulona w miekka rézowa kotderke w kotki. W
pokoju palita sie¢ mala, gwiazdkowa lampka. Na Scianie tanczyly cienie zabawek
— misiow, lalek i klockéw.

— Mamusiu... — szepnela Amelka. — A jak jutro znowu sie zezloszcze? Albo
bede zazdrosna. .. tak jak dzisiaj o kredki Leny?

Mama usiadla na brzegu t6zka i poglaskala ja po wlosach.

— Kazdemu czasem trudno z uczuciami — powiedziata cicho. — Nawet krolom i
krélewnom.

— Kroélewnom tez? — oczy Amelki zrobily sie duze.

— Nawet najbardziej odwaznym. Wiesz, jest pewien zamek, w ktorym tylko ktos,
kto potrafi méwic o swoich uczuciach, moze zalozy¢ zlota korong odwagi. . .

— Opowiesz mi o nim jutro? — zapytala Amelka ziewajac.

— Moze przy$ni ci sie juz dzi$§ — uSmiechnela sie mama. — A wtedy sama zobaczysz
ten zamek.

Mama ucatowala ja w czolo, zgasila Swiatlo, zostawiajac tylko gwiazdkowa
lampke. Amelka zamkneta oczy. Z poczatku styszala jeszcze szum ulicy za
oknem, ale powoli odgtosy cichty.

I wtedy. .. gwiazdki z lampki jakby zaczely naprawde mrugac.

— Amelko. .. — uslyszala cichutki szept. — Chodz, czas na zamek. . .

Swiat obrocil sie jak karuzela. Pokdj zniknal. Zostalo tylko lekkie, cieple
wirowanie.

Zamek z ksiezycowego $swiatla.

Amelka staneta na miekkiej, blekitnej chmurce. Przed nia wyrastal ogromny
zamek zbudowany z ksiezycowego Swiatta. Jego wieze Swiecily jak srebrne
latarenki, a w oknach tanczyly zlote migotki — jakby zabawne, usmiechniete
iskierki.

Na bramie wisiata tabliczka z napisem:

LZAMEK ODWAGI UCZUC”.

Przed brama stal maly, okragly stworek w czerwonej pelerynce. Mial puchaty
brzuszek, krétkie nézki i ogromne, ciepte oczy.

— O! Nowa goécinna krélewna! — zawolal. — Jestem Puszek-Emocjusz. Stréz
Uczué. A ty?

— Ja... ja jestem Amelka — odpowiedziala niepewnie dziewczynka. — Czy to ten
zamek. .. z korona odwagi?

© 2026 opentales.ai



KORONA ODWAGI AMELKI

Puszek zrobil mine bardzo wazna.

— Ach, Korona Odwagi Amelki... — zamrugal. — Tak, czeka w wiezy. Ale zalozy¢
ja moze tylko ktos, kto umie méwié¢ o swoich uczuciach. Bo wiesz, tu mieszka
Smutny Smok Wstydu i Zazdrosci. Tylko odwazne serce moze obroni¢ zamek.

Amelka przelkneta §line.

— A jak sie... boje méwic¢? 1 jak sie wstydze? I jak czasem jestem zazdrosna,
tak, ze az mnie w brzuchu ktuje?

Puszek podreptal blizej i ztapal ja delikatnie za reke.

— To bardzo dobrze — powiedzial spokojnie. — Bo tu sie uczymy, co robié, kiedy
tak wlasnie jest. Nie wtedy, kiedy wszystko jest latwe. Chodz, ksiezniczko
Amelko. Zamek czeka.

Brama otworzyta sie¢ bezszelestnie. Wewnatrz pachniato wanilig i cieplym kakao.

Tak zaczela sie przygoda w zamku, gdzie nie byto tatwej drogi, ale byta za to
korona, ktéra rozumie uczucia.

Sala Szeptéw — pierwszy pomysl Amelki

Puszek zaprowadzil Amelke do ogromnej sali. Na $rodku stal zloty tron, a nad
nim — wysoka, szklana tuba, a w srodku co$ btyszczalo.

— Tam jest korona? — zapytala Amelka z zachwytem.

— Tak — przytaknal Puszek. — Korona Odwagi. Ale zanim do niej dojdziemy,
musisz przejé¢ trzy préby. Kazda dotyczy innych uczué:

— Wstydu,

— Zazdrosci,

— 1 Zlosci, ktora czasem je zakrywa.

— Trzy préby? — Amelka zrobita niepewng mine. — A mozna dwie? Albo jedna?

— W tym zamku. .. nie ma latwej drogi — odpowiedzial tagodnie Puszek. — Ale
nie bedziesz sama.

Z jednych drzwi wybiegta mata dziewczynka w fioletowej sukience, z wlosami w
kitkach. Wygladala zupelnie jak... Amelka. Tylko troszke bardziej zamyg$lona.

— Czesé¢ — powiedziala. — Jestem Amelka-Szeptanka. Wiem, co to znaczy chowaé
wszystko w §rodku.

— Szeptanka pomoze ci w pierwszej probie — wyjasnil Puszek. — W sali Wstydu.
Drzwi zaskrzypialy i otworzyty sie przed nimi.

Sala Wstydu byta dhuga i pelna luster. W kazdym lustrze Amelka widziala
siebie w chwilach, ktére ja zawstydzaty.
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W jednym lustrze wylata sok na podtoge przed wszystkimi.
W drugim krzyczala w przedszkolu, gdy pani zabrala jej zabawke.
W trzecim popychala kolezanke, kiedy byla zazdrosna o nowa lale.

Amelka spuscita glowe.
— Nie chce tego ogladaé — wyszeptata. — To brzydkie.

Nagle z konca sali dobiegl ciezki, smutny pomruk. W kacie, skulony, siedzial
Smok. Byl ogromny, ale nie straszny — bardziej... smutny. Jego tuski miaty
kolor brudnoszary, a ogon zwisal bez sity.

— Wstyd. .. — westchnal Smok. — Wszyscy sie mnie boja. Nikt nie chce na mnie
patrzeé... Wiec rosne. ..

Za kazdym razem, kiedy Amelka odwracala wzrok, Smok robit si¢ odrobinke
wiegkszy.

Puszek szepnal do niej:
— Sprébuj zrobi¢ po swojemu. Jak zwykle. Zobaczymy, co sie stanie.

Amelka zacisneta piesci. Miala swoj ,stary” sposob na wstyd. Ten, ktéry zawsze
robita.

— NIE CHCE! - krzykneta. — NIC TAKIEGO NIE BYLO! TO NIE JA!

Zamknela oczy bardzo mocno. Starala sie udawaé, Ze nic nie widzi, nic nie
pamigta. W brzuchu zrobil jej si¢ twardy kamien.

Smok Wstydu usmiechnat sie¢ smutno, ale troche... urést.

— Im bardziej udajesz, ze mnie nie ma, tym wiekszy sie staje — wymamrotat. —
Nie chcesz patrze¢ na swoje wpadki... wiec musze krzyczeé za ciebie.

Lustra zadrzaty. Obrazki staly sie wigksze, glosniejsze.
Amelce zrobilo sie bardzo, bardzo nieswojo.

— Przestan! — pisnela.

Ale kamienn w brzuchu byl coraz ciezszy.

To byl pierwszy, zwykly sposéb — udawaé, ze nic sie nie stalo, krzyczec,
zaprzeczaé. Nie dzialal. Smok byl coraz wigkszy.

W zamku Odwagi taka préba nie mogla sie udac.
Puszek dotknat lagodnie jej ramienia.

— Sprébuj inaczej, Amelko — powiedzial. — Ale tak, jak robitag czasem w domu.
Na przyktad schowa¢ si¢ i plakaé¢ w srodku.

Amelka przygryzta warge. Pamietala, jak chowala glowe pod koldre, kiedy co$
jej nie wychodzito.
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Usiadta na podtodze, owineta si¢ skrzydtem Puszka jak kocem. Przestala patrzeé
na lustra, nie krzyczata juz. Tylko siedziala cicho, udajac, ze jej nie ma. W
srodku bylo jej bardzo smutno.

Smok spojrzal na nia spod przymruzonych powiek.

— Teraz myslisz, ze jestes najgorsza — powiedziatl cicho. — Wstyd miesza sie ze
smutkiem. Wydaje ci sig, ze wszyscy ci¢ oceniaja... ze jestes jedyna taka.

Smok nie rést juz tak szybko, ale tez wcale nie malal. Siedzial, ciezki i szary, w
tym samym kacie.

Lustra nadal pokazywaly scenki, tylko troche ciszej. Ale byty. Ciagle tam byty.
Amelce 1za splyneta po policzku.

— Nie dziala... — szepnela. — Nic nie dziala... Nie krzycze, siedze cicho, chowam
sie... A i tak ten wstyd jest.

W brzuchu bolato ja tak, jakby kto$ go zawiazal na supet.

To byt drugi sposéb — schowa¢ sie i w Srodku mysleé o sobie najgorzej. On tez
nie pomagal. Smok zostawal, a serce bolalo bardzie;j.

Amelka-Szeptanka uklekla przy niej.

— A sprobujemy czegos... zupelnie odwrotnego? — zaproponowala cichutko.
— Zamiast udawacé, ze nic sie nie stalo, albo méwi¢ sobie w $rodku ,, jestem
najgorsza”... mozemy sprobowaé¢ powiedzieé¢ na glos, co czujemy.

— Ale... ale wtedy wszyscy zobacza, ze jestem... — Amelka zawahala sig. —
Taka... dziwna. I Ze robie glupie rzeczy.

Puszek spojrzal jej prosto w oczy.

— W tym zamku ludzie, ktorzy méwia o swoich uczuciach, dostaja... pomoc i
zrozumienie. Nie kare. Sprobuj jedno, krétkie zdanie. Nie o tym, jaka ,,jestes”.
Tylko o tym, co czujesz.

Amelka wziela drzacy oddech.
Podniosta wzrok na lustro, w ktérym popychala kolezanke.

Serce bilo jej jak szalone. To byl moment kryzysu — takiego, kiedy wydaje sie,
ze nic nie zadziala, ze wszystko jest Zle. Ale wlasnie wtedy zamek czekal na jej
decyzje.

— Kiedy... popchnetam kolezanke, to... — glos jej zadrzal. — To czulam...
zazdrosé. I wstyd. I... nie wiedzialam, co z tym zrobié.

W tym momencie stalo sie co$ dziwnego.

Lustro nieco przygasto. Obraz przestal byé taki ostry i gltosny. Smok Wstydu
poruszyt sie niespokojnie. Zabrzmial, jakby... zghlupial.

— Co to bylo? — mruknal. — Powiedziatas... co czujesz?

© 2026 opentales.ai



KORONA ODWAGI AMELKI

Amelka postanowila sprobowaé dalej. To byl ten trzeci, odwrécony sposéb —
zupelnie inny niz jej zwykte.

— Kiedy na mnie wszyscy patrzyli, jak wylatam sok... — powiedziala troche
pewniej — czulam, ze mi goraco w policzki. Bardzo si¢ wstydzilam. Balam sie,
ze mnie juz nikt nie bedzie lubit.

Smok skurczyl sie o kawalek. Juz nie byl taki ogromny. Yuski zaczely zmieniaé¢
kolor na odrobing jasniejszy.

— A kiedy krzyczalam w przedszkolu, to... — ciaggneta Amelka — czutam i ztosé,
i wstyd. Jak dwie wielkie kule w brzuchu.

Lustra robily sie mniejsze, coraz spokojniejsze. Obrazy nie zniknely calkiem, ale
wygladaly teraz... normalniej. Jak wspomnienia, a nie jak straszne potwory.

Smok zavrzeszczal, ale tym razem jego glos byt cienki jak pisk.
— Kiedy moéwisz o tym, co czujesz, na glos... ja... ja maleje! — jeknal.
Puszek usmiechnat sie ciepto.

— Widzisz, Amelko? To nie magia, tylko... odwaga moéwienia prawdy
o uczuciach. Nie méwisz ,jestem niedobra”. Moéwisz: ,czuje wstyd, czuje
zazdrosé, czuje ztosé”. To sg uczucia. Przychodzg i odchodza.

Smok byl teraz mniejszy niz fotel. Luski zrobily sie jasnoszare, a oczy lagod-
niejsze.

— Wiesz. .. — powiedzial niedmiato. — Ja istnieje po to, zeby pokazaé, ze co$ jest
dla ciebie wazne. Ale kiedy méwisz o tym komus, nie musze juz by¢ taki wielki i
straszny.

Smok zwinal sie w klebek i zamrugal.

— Moze. .. moge zosta¢ tu jako maly smok-wspominacz? Bede tylko przypominal,
ze co$ cie¢ kiedys zawstydzilo, ale bez krzyku.

Amelka westchneta z ulga. Kamien w brzuchu rozwiazal sie. Czula sie... troche
1zejsza.

— Chyba... podoba mi si¢ ten trzeci sposéb — powiedziata. — Wcale nie zrobito

sie gorzej, jak o tym powiedzialam. Zrobilo sie... spokojniej.

To byla pierwsza prawdziwa wygrana. Wstyd nie zniknal calkiem, ale
przestal rzadzi¢. A to znaczylo, ze Amelka umiala zrobi¢ pierwszy krok do
Korony Odwagi.

Puszek zaprowadzil Amelke do kolejnej sali. Tutaj na Scianach wisialy kolorowe
obrazy, jak z ksiazek. Kazdy obraz pokazywal inna sytuacje zazdrodci:

Na jednym kolezanka miala nowa zabawke.
Na drugim brat bawit si¢ z mama, a ona stala obok.
Na trzecim pani w przedszkolu pochwalita innego chtopca, a nie ja.
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— Oj... — jeknela Amelka. — Zazdros¢ to ja bardzo znam. Wtedy w brzuchu mi
sie gotuje. I chce zabraé¢ innym wszystko.

Na érodku sali siedziala mala, zielona istotka z waskimi oczkami i dlugim
ogonkiem. Miala na piersi plakietke: ,,Ziutek Zazdro$nik”.

— Nikt mnie nie lubi — burknat. — Bo wszyscy méwia, ze zazdro$é jest zta. To ja
wtedy musze by¢ zty!

Amelka poczuta, ze serce znowu bije szybciej. Ale pamigtata, co sie stato w
poprzedniej sali. Pierwszy sukces w zamku dodal jej odwagi.

— Moze sprébuje z zazdroscia tak samo jak z wstydem? — zastanowila sie. —
Najpierw ,,po staremu”, a potem inaczej. ..

Puszek skinat glowa.
— Sprébuj. Ale pamigtaj — nie ma latwej drogi. Beda potkniecia.

Amelka spojrzala na obraz, w ktérym dziewczynka miala piekna rézowsa lalke z
sukienka, a ona stala obok z pustymi rekami. Co$ w érodku niej az zakrzyczalo.

Od razu wrécil jej pierwszy, nawykowy sposdb: zabraé, popchnaé¢, krzyknaé.

— To niesprawiedliwe! — wybuchneta. — Ja tez chce TAKA lalke! Dlaczego ona
ma, a ja nie?!

Podbiegta do obrazu, jakby naprawde tam bytla, i sprébowala wyrwac lalke
dziewczynce z rak.

W tej samej chwili Ziutek Zazdrosnik zaczat rosnac. Jego ogon wydluzyl sie,
oczy staly sie jeszcze wezsze.

Ziutek Zazdro$nik urést, gdy Amelka krzyczala i probowala zabraé lalke. Nie
zmalal tez wtedy, gdy udawala, ze wcale jej nie zalezy.

Dopiero gdy powiedziata cicho: — Czuje zazdrosé i smutek, bo tez chcialabym
by¢ zauwazona — Ziutek usiadl i stal sie¢ malutki.

— Zazdrosé to nie zto — powiedzial. — To sygnal, ze cos jest dla ciebie wazne.

W ostatniej sali Amelka spotkala Zlosé. Zamiast krzyczeé¢, powiedziala: —
Krzycze, bo wczedniej bylo mi wstyd albo zazdrosnie. Zlo$¢ uspokoita sie i
zamienila w cieply iskierke.

Na szczycie wiezy Amelka zalozyla Korone Odwagi. Nie sprawiala, ze uczucia
znikaly. Sprawiala, ze umiala o nich méwic.

Gdy sie obudzila, mama byta obok.

— Mamusiu — szepneta Amelka — jak jutro bedzie mi trudno, sprobuje powiedzied,
co czuje.

Mama uémiechnetla sie i przytulila ja mocno.
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