HISTORIA JASIA RAKIETY

Historia Jasia Rakiety

— A ty? — zapytal cichy glosik z nieba. — Czy ty tez czasem boisz sie nowych
rzeczy na talerzu?

Na stonecznej plazy, tam gdzie piasek jest cieply jak koc, a morze pluszcze jak
wanna pelna piany, odbywal sic Wielki Wyscig Biegaczy po Piasku. Co
roku zjezdzaly sie tam dzieci z calej okolicy, zeby biegaé, skakaé i émiaé sie az
do zachodu stonca.

Najlepszym biegaczem byt Jas Rakieta. Mial sze$¢ lat, chude nézki jak patyczki
i czerwone spodenki w z61te blyskawice. Kiedy biegl, piasek pryskal na wszystkie
strony, a inni wotali:

— Patrzcie! Ja$ Rakieta znowu wystartowat!

Ja$ byt szybki, odwazny i §wietnie znal kazdy kawalek plazy. Ale... byl tez cos,
czego bardzo nie lubil. I nie byl to wcale bieg po mokrym piasku, ani wiatr w
oczy.

Jas nie lubil nowych rzeczy na talerzu.

Lubil swoje sprawdzone jedzenie: - makaron z sosem pomidorowym, - kasze, -
chlebek, - pomidory i papryke, - pizze z salami i pieczarkami, - paroéwki w ciescie.

Ale gdy tylko na talerzu pojawialo sie co$ innego — jakie$ ,dziwne” migso, nowy
owoc albo cos, co pachnialo inaczej — w Jasiu co$ sie gotowato.

Brzuszek robil sie wtedy twardy jak kamien, serce bito szybciej, a nogi zaczynaly
tupad.

— Nie! — krzyczal. — Nie bede tego jadl! Fuj! Zabierz to!

Mama wzdychata, czasem tez podnosita glos, a potem czuta sie bardzo smutna i
winna. W koncu smazyla Jasiowi jajko albo robita co$, co znal. I niby bylo po
sprawie, ale w srodku Jas czutl si¢ troche przegrany. Jakby przegral jakis wazny
wy$cig.

Tego dnia jednak co$ miato si¢ zmieni¢. Bo plaza przygotowala dla Jasia zupelnie
nowa niespodzianke.

Na $rodku plazy stanela ogromna, kolorowa bramka z napisem:
»Wyscigowy Turniej Kolorowych Kesow”
Pod bramka lezaly linie startu, flagi powiewaly na wietrze, a glosnik krzyczat:

— Uwaga, uwaga! Tylko prawdziwi zawodnicy moga przej$¢ caly turniej!
Potrzebne szybkie nogi, szybki oddech i... Stét Mocy Zawodnika!

Jas zmarszczyt brwi.

— Stol. .. czego? — mruknat.
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7Z ttumu wybiegla Pani Organizator, w z6ltej koszulce z wielkim gwizdkiem na
SZyi.

— Jasiu Rakieto! — zawolata. — Zostales wybrany do gléwnego biegu dzisiejszego
turnieju. Ale zeby przebiec wszystkie etapy, potrzebujesz supermocy z
jedzenia. Bez tego mozesz nie da¢ rady. Zapraszamy cie do Stotu Mocy
Zawodnika.

Za bramka stat dtugi stét przykryty blekitnym obrusem. Na nim pigtrzyty sie
rozne male talerzyki: - cieniutkie paseczki kotleta, - malutkie kosteczki indyka, -
malusienkie tréjkaciki kolorowych owocéw, w tym co$ zielonego z kropkami —
kiwi, - mini-kanapeczki z szynka, - mikroskopijne kuleczki kaszy z kawateczkiem
miesa.

Wszystko bylo pociete na tycie-tycie kawateczki, jak jedzenie dla wrézek.

Jas spojrzal i od razu poczut w gardle wielka kule. Kolana zrobily mu sie migkkie,
a rece zacisnely w piesci.

— Nie — wyszeptal. — Ja tego nie chce. Ja mam swoje jedzenie. Makaron, pizze,
paréwki. To mi wystarczy.

Odwrécil si¢ na piecie i chciat uciec z plazy. W glowie dudnilo mu: ,,Uciekaj,
uciekaj, uciekaj!”.

Wtedy ustyszal ciche:
— Hej, Rakieto, poczekaj.

Na stupku przy stole siedziala mata, bialo-szara mewa z pomaranczowym
dziobem. Ale to nie byla zwykla mewa. Na szyi miala gwizdek trenera, a na
skrzydetku narysowana muskutowa raczke.

— Kim ty jestes? — spytal zaskoczony Jas.

— Jestem Mewik, trener trudnych smakow — odpowiedziala mewa, dumnie
wypinajac piers. — Pomagam zawodnikom, ktérym talerz zamienia si¢ w potwora.
Znam sie na wyécigach i na brzuszkach.

— Na brzuszkach? — powtérzyt Jas.

— Tak — kiwngl glowa Mewik. — Twéj brzuszek to taki maly biegacz. Zeby biegal
dhugo, potrzebuje réznych keséw. Ale spokojnie, nie rzucamy go od razu na
wielki maraton! Trenujemy po jednym kroczku.

Jas skrzywil sie.

— Ale ja... ja nienawidze nowych rzeczy. Jak tylko je widze, to az mnie calego
skreca. Chce mi si¢ krzyczeé i tupaé, jakbym byl wulkanem.

Mewik pokiwal gtowa, jakby styszat to juz tysiac razy.
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— To normalne — powiedzial spokojnie. — Twdj mbzg to taki ,Straznik Bez-
pieczenstwa”. On nie zna tych nowych rzeczy, wiec krzyczy: ,,Uwaga! To jest
niebezpieczne! Nie jedz!”. A wtedy nogi chcg uciec, a buzia krzyczeé.

— No wtaénie! — wybuchnat Jag. — A wszyscy méwia: ,Nie marudz, to tylko
kotlet, tylko kiwi”. A to wcale nie jest ,,tylko”! To jest ogromne!

Mewik podszedt blizej, az jego pidérka laskotaly Jasia w ramie.

— Dla ciebie to jest ogromne. I to jest w porzadku — powiedzial. — Ale wiesz, co
robia prawdziwi zawodnicy, kiedy cos jest dla nich ogromne?

Jas potrzasnal glowa.

— Oni zmniejszajg przeciwnika — szepnal Mewik. — Nie zjadaja od razu calej
géry. Biora tyci-tyci kes, jak punkcik w wyécigu. Jeden maleriki punkt. Nie
trzeba wygra¢ od razu calego turnieju. Wystarczy zdoby¢ jeden punkcik.

Jas spojrzal na stél. Tam, obok duzych talerzy, staly miseczki z malutkimi
porcjami. Jeden maciupki kawaleczek migsa. Jedno tyci ziarenko kaszy. Jedna
kropeczka sosu.

— 1 co? — spytal niepewnie. — Jak zjem jeden... taki tyci... to co?

— To ja dmucham w gwizdek i krzycze: ,,Punkt dla Jasia Rakiety!” — uémiechnat
sie¢ Mewik. — I twdj brzuszek dostaje nagrode: ,,O, poznalem cos nowego. Juz
sie tego nie boje tak bardzo”.

— A jak nie zjem? — dopytal Jas.

— To nic — odpowiedzial spokojnie Mewik. — To znaczy, ze dzi$ tylko trenujesz
patrzenie i wachanie. Tez wazny trening. U mnie nie ma przymusu. Jest
tylko szansa na punkt.

Jas chwile milczal. W sercu czul dalej strach, ale obok niego pojawito sie co$
nowego. Malutka ciekawos¢.

— Czyli... nie musze zjadaé catego kotleta? — upewnit sie.

— Nie. Tylko kawaleczek mniejszy niz paznokieé — powiedzial Mewik. — I
mozesz go nawet tylko poliza¢ albo lekko przegryzé. To tez jest punkt treningowy.

— To troche jak... bieg na krétkim dystansie, zamiast maratonu — mruknat Jag,
a oczy mu rozbtysty.

— Dokladnie! — zawolal Mewik. — Male biegi dla dzielnych zawodnikéw.
Glosnik znéw ryknal:

— Uwaga, zawodnicy! Za pie¢ minut start Wyscigowego Turnieju Kolorowych
Kesow!

Jas spojrzal na stél. Spojrzal na swoje nogi. Spojrzal na Mewika.
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I poczul, Zze bardzo chce wziaé¢ udzial w wyscigu. Ale wiedzial tez, ze najpierw
musi zmierzy¢ sie z czyms$ trudniejszym niz bieg po piasku.

Ze stolem.

— Zaczniemy od najlatwiejszego dla ciebie — zaproponowal Mewik. — Czego
najbardziej si¢ boisz? Kotleta? Kiwi? Czy czego$ innego?

Jas zrobil ming, jakby zobaczyl kosmite.

— Kiwi — odpowiedzial bez wahania. — Jest zielone w érodku i ma takie czarne
kropki. To wyglada jak... jak jakas kosmiczna planeta z robalami.

Mewik parsknat $miechem.
— Planete Kiwi? Zrobimy z niej dzisiaj treningowy ksiezyc — powiedzial. — Patrz.

Podfrunal do talerzyka i oderwal mikroskopijny pélksiezyc z plasterka kiwi.
Byt tak maty, ze ledwo go bylo widacé.

— Oto Ksiezyc Treningowy — oznajmil. — Nie musisz go polykaé¢. Mozesz: 1.
powachaé, 2. dotknaé jezykiem, 3. lekko ugryz¢ i wyplué, 4. albo — jesli bedziesz
gotéw — potknac.

Kazdy z tych krokéw to PUNKT.
Jas poczul znowu $cisk w brzuchu.
— A jak nie dam rady? — spytal cicho.

— To nic. Ja i tak bede z ciebie dumny za probe. Wiesz, ilu zawodnikéw ucieka
od razu ze stolu? Ty juz tu stoisz. To juz jest pierwszy punkt w mojej tabeli —
powiedziat Mewik ciepto.

Ja$ odetchnal. To byto mile. Nikt nigdy nie chwalil go za samo ,stanie przy
talerzu”.

Wyciagnal reke po malenki ksiezyc kiwi. Zblizyl go do nosa.

— Pachnie. .. kwaskowato — powiedzial powoli. — Troche jak... jak morze, ale
stodkie.

— To jest punkt za wachanie! — krzyknal Mewik i dmuchnal w gwizdek. —
Fiut!

Jas drgnal, ale po chwili poczul, ze jest mu troche lzej.

— Moge. .. dotknaé jezykiem — mruknat do siebie.

Delikatnie musnal kiwi konicowka jezyka.

— Kwasne! — az skrzywil sie, ale nie krzyknat , fuj”.

— Drugi punkt! Dotkniecie jezykiem! — zawolal Mewik. — Brawo, Rakieto.
W érodku Jas poczul malutky iskre dumy.
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— A teraz... sprébuje ugryzé — powiedzial, zdziwiony troche wlasng odwaga.

Ugryzt tyci kawateczek, potrzymal go sekunde w buzi... i szybko przetknat.
Serce walilo mu jak szalone, jak przy starcie w wyscigu.

— Zrobilem to — wyszeptal. — ZJADLEM PLANETE KIWIL.
Mewik az podskoczyt.

— Trzy punkty za kiwi! — zadzwieczal gwizdek. — To byt sprint smaku, Jasiu
Rakieto!

Jas rozejrzal sie. Nikt sie z niego nie $mial. Piasek byl taki sam, morze pluskato
tak samo. Nic strasznego sie nie stato.

— Nie bylo az tak okropne, jak myélalem — przyznal. — Nadal wole makaron,
ale... to nie bylo potworne.

— I o to chodzi — udmiechnal si¢ Mewik. — Nie chodzi o to, zeby od razu cos
pokochaé. Wystarczy, ze nauczysz si¢ tego nie baé tak bardzo.

Jas skinal glowa. Wciaz sie bal nastepnych rzeczy, ale poczul, ze potrafi wytrzy-
mac ten strach, kiedy jest przy nim kto$ spokojny, jak Mewik.

— Teraz kotlet? — spytal niepewnie.

— Tylko tyci paseczek — uspokoil go Mewik. — Pamietaj: mate kroki, wielki
zawodnik.

Gdy tylko na talerzyku pojawil sie cieniutki paseczek kotleta, w brzuchu Jasia
znéw cos sie skulito.

,Nie chce, nie chce, nie chee!” — dudnito w glowie.
Tym razem nogi same zaczety tupaé po piasku. TUP! TUP! TUP!
— NIEEE! — wyrwalo mu sie glosno. — Nienawidze kotletéw! ZABIERZ TO!

Twarz zrobila mu sie czerwona, piesci sie zacisnely. Wygladal jak maly wulkan,
gotowy do wybuchu.

Mewik nawet nie drgnal. Jego piérka dalej byty gladkie, oczy spokojne.

— Widze, ze przyjechal Wulkan Krzyku — powiedzial cicho. — On tez jest
czescia ciebie, Jasiu. Kiedy sie boi, zaczyna krzyczeé, tupa¢ i machaé rekami.
To jego sposéb na moéwienie: ,,Za duzo! Za trudno!”.

Jas oddychat szybko.
— Ja nie chce byé wulkanem — wysapal. — Ale to samo sie dzieje.

— Wiem — przytaknal Mewik. — Wiesz, co robig dobrzy trenerzy, kiedy wulkan
zaczyna wybuchaé?

Jas pokrecil glowa, lzy juz staly mu w oczach.

— Oni nie krzycza na wulkan — powiedzial Mewik. — Oni robig Fale Spokoju.
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— Co to jest? — zapytal Jas, pociagajac nosem.
— Fala Spokoju to trzy kroki — wyjasnil Mewik, rysujac skrzydlem na piasku:

1. Wdech nosem, liczac do trzech — jakby wciagal zapach morza.

2. Wydech ustami, liczac do trzech - jakby powoli zdmuchiwal Swieczke.

3. Stowo-hasto, ktore sobie wybierasz. Na przykiad: ,STOP WULKAN”
albo ,SPOKOJNY BIEG”.

— A to pomoze? — spytal zbity z tropu Jas.

— Sprébujmy. To tez jest trening — powiedzial Mewik. — Nic nie musisz jesé,
tylko zrobimy Fale Spokoju.

Ja$ jeszcze chwile tupnal noga, ale potem, patrzac w uwazne oczy mewy,
sprébowalt.

Wrciagnal powietrze nosem. Raz... dwa... trzy... Wypuscil przez usta. Raz. ..
dwa... trzy...

— Jakie bedzie twoje haslo? — zapytal Mewik.
Jas pomyslal chwile.
— ,Rakieta spokojna” — zdecydowal. — Bo rakieta tez czasem stoi na ziemi.

— Swietnie — pochwalil go Mewik. — To jeszcze raz. Wdech, wydech, a potem:
,Rakieta spokojna”.

Jas powtorzyl éwiczenie:
— Rakieta spokojna... — wyszeptal.

Nogi przestaly tak bardzo tupaé. Brzuszek wciaz byt spiety, ale juz nie jak
kamien, bardziej jak twardy balonik.

— Wulkan sie troche zmniejszyt — zauwazyl Mewik. — Widzisz? Potrafisz go
uspokajaé. To wielka umiejetnos¢ zawodnika.

Jas zerknal na kotlecik. Bal sie dalej, ale juz nie chciato mu sie az tak krzyczec.

Jas stal chwile w ciszy. Kotlecik nadal lezal na talerzyku. Nie zniknat. Ale tez
nie byt juz potworem.

— Moge. .. tylko powacha¢? — zapytatl cicho.

— To doskonaty plan — kiwnatl gtowa Mewik.

Jas nachylit sie i powachal paseczek miesa.

— Pachnie. .. jak obiad — stwierdzil. — Nie jak co$ strasznego.

— Punkt za wachanie! — szepnatl Mewik, nie dmuchajac nawet w gwizdek, zeby
nie robi¢ hatasu.

Jas udmiechnat sie krzywo.
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— I to wystarczy na dzi§ — dodat szybko. — Wiecej nie dam rady.

— I doktadnie tyle dzi$ bylo potrzebne — odpowiedzial Mewik. — Zatrzymaltes
wulkan, zrobite$ Fale Spokoju i zdobyte$ punkt. To byl trudny trening, a nie
porazka.

W tym momencie rozlegl sie sygnal startu wyscigu. Dzieci ruszyly po piasku,
Smiech i okrzyki polecialy az do morza.

Jas Rakieta tez pobiegl.

Biegl szybko jak zawsze. Ale tym razem w srodku czul co$ nowego: ze nie musi
wygrywaé przy stole, ze jego brzuszek uczy si¢ w swoim tempie, i ze nawet gdy
czasem wybucha — potrafi sie uspokoi¢.

Wieczorem mama zapytala ostroznie:
— Jak bylo na plazy?

— Zjadlem kawalek kiwi — powiedzial Jas, jakby méwil o czym$ zupelnie zwycza-
jnym. — I nie krzyczatem przy kotlecie. Tylko powachatem.

Mama spojrzala na niego zaskoczona. A potem przytulita go mocno.
— Jestem z ciebie dumna — powiedziata cicho.
Jas wtulil sie w nia i pomyslal, Zze moze... jutro tez zdobedzie jeden maly punkt.

Bo prawdziwe rakiety nie zawsze leca. Czasem ucza si¢ staé spokojnie na ziemi.
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