JAS I NAMIOT SPOKOJNEGO SNU

Jas i Namiot Spokojnego Snu

Wygodnie, ale zawsze tak samo.

Jas$ mial pie¢ lat, miekkie wlosy w kolorze miodu i oczy tak powazne, jakby
widzialy juz bardzo duzo... chociaz najbardziej na Swiecie lubil si¢ wyglupiaé.
Byt jedynym dzieckiem w domu i od zawsze zasypial w ten sam, ukochany
sposéb: przytulony bardzo, bardzo blisko do mamy.

Wieczory w domu wygladaly prawie zawsze tak samo.

Najpierw byla kapiel w pianie, gdzie Jas udawal rekina albo wieloryba i chlapal
woda tak, ze tazienka zamieniata si¢ w deszczowa chmure. Potem byta kolacja,
czasem bajka w telewizji, a potem. ..

— Mamusiu, idziemy spa¢? — pytal, choé¢ dobrze wiedzial, ze to oznacza jego
ulubiong chwile dnia.

Mama siadata na 16zku, a Jas wtulat si¢ w nia jak maly kotek. Czul jej zapach,
cieplo i znajomy sposéb przytulania. Od zawsze przy niej zasypial. Nie lubil,
kiedy byto inaczej.

— Zasypiasz przy mnie tak od twoich pierwszych dni — uémiechala sie¢ mama,
gladzac go po wlosach. — Méj épiacy mis.

Jas mruczal cicho, juz pétspiacy. Lubil to. Bylo bezpiecznie, migkko i znajomo.
W nocy, kiedy sie przebudzal, jego dlonie z automatu szukalty mamy. Kiedy ja
znajdowal, przytulal sie znowu i zasypial.

Ale czasem mama lezata dlugo, bardzo dlugo. Jej ramiona dretwialy, czasem
wzdychala cicho.

Pewnego wieczoru westchneta troche glos$niej.
— Wszystko dobrze, mamo? — zapytal Jas, od razu czujny.

— Tak, kochanie. .. tylko jestem troche zmeczona. Moje ciato tez — przyznala
spokojnie. — Chcialabym nauczy¢ cie jeszcze innych sposobow zasypiania. Takich,
ktore nie bolag mnie w ramiona.

Jas si¢ skrzywil.
— Ale ja chce tylko tak. Tylko przytulony tak, jak zawsze! Inaczej nie zasne!
Mama nic na sile nie zmieniata. Przytulila go mocnie;j.

— Wiem, ze tak lubisz. I wiesz co? Na razie jest dobrze. Ale mam pewien pomyst,
jak kiedy$ moze byé nam wygodniej dla nas obojga. Opowiem ci o tym, gdy
bedziesz gotowy.

Jas nie chcial stysze¢ o zadnych zmianach. Lubil, jak jest. Tylko czasem, kiedy
mama zasypiala pierwsza, a jego jeszcze troche nosilto, czul w srodku takie
malutkie, cichutkie pytanie:
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A co by bylo, gdybym kiedys musial zasngcé sam?
Szybko jednak przepedzal te mysl i jeszcze mocniej sie do mamy przytulal.

Wyjazd, ktory wszystko pomieszal.

Ktéregos ranka mama powiedziala:

— Jagku, mam niespodzianke. Jedziemy na kemping!

— Na kemping? — oczy Jasia zrobily si¢ okragle. — To znaczy... do namiotu?

— Dokladnie tak. Bedziemy spa¢ w namiocie, stucha¢ swierszczy, patrzeé na
gwiazdy. Co ty na to?

— Tak! — krzyknat Jas, skaczac po pokoju. — Bedziemy robié¢ ognisko? I latarka
$wieci¢ pod namiot?

— Wszystko po kolei — zasmiala sic mama. — Ale pamigtaj, w namiocie jest troche
inaczej niz w domu. Bedzie tam ciasno, nie ma wielkiego 16zka, czasem w nocy
jest chtodniej. . .

Jas machnat reka.
— Wszystko jedno. Byleby$ ty tam byla. Wtedy bedzie tak samo jak w domu.

Mama spojrzala na niego cieplo, ale jej oczy blysnely czyms jeszcze. Jakby w
srodku miata jakis plan.

Nadszedl dzien wyjazdu. Spakowali $piwory, karimate, latarke, pluszowego misia,
ktorego Jas nazywal Panem Miodkiem, i jeszcze milion drobiazgow, ktére —
wedlug Jasia — byly absolutnie niezbedne.

— Mamo, a czy méj mi$ bedzie mial swoje miejsce? — pytal powaznie.
— Oczywiscie. Mi$ dostanie wlasny kat w namiocie — przytaknela mama.

Kiedy dotarli na kemping, wszystko wydawatlo si¢ inne niz w domu. Powietrze
pachnialo lasem, ziemia i ogniskiem. Zamiast szumu samochodéw stychaé¢ byto
Spiew ptakdéw, gdzies z daleka szczekal pies, a lidcie drzew szeledcity jak wielkie
zielone zastony.

Mama rozkladala namiot, a Ja§ w tym czasie skakal po trawie i komentowal:

— Ten patyk jest jak miecz! A ten kamien jak maly smok! A ten krzak jak
zamek!. ..

— Panie Rycerzu — zaémiala sie mama — pomoze pan zanie$¢ Spiwory do namiotu?
Jas natychmiast porzucil kij-miecz i polecial pomagac.

Kiedy namiot stanal, byl... troche inny, niz Jas sobie wyobrazal. W srodku
bylo miekko od Spiwordéw, ale miejsca bylo znacznie mniej niz w 16zku w domu.
Sciany namiotu byly blisko, pachnialo nowosciag materiatu i troche traws. Slorice
przeswiecalo przez material miekkim, cieplym Swiattem.
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— To nasz domek na dzi$ i jutro — powiedziata mama.
— Fajny — uznal Jas. — Tylko... a jak bedziemy spac?
— Zobaczymy, jak nam bedzie wygodnie — odparta mama tajemniczo.

Jas poczul lekkie ltaskotanie niepokoju w brzuchu, ale zaraz zajal sie
sprawdzaniem, jak wysoko potrafi podskoczyé¢ na karimacie.

Pierwsza noc — stary spos6b w nowym miejscu.

Dzien na kempingu byl wspanialy. Jas budowal zapory z kamieni nad matym
strumykiem, zbieral szyszki, pomagal mamie rozpala¢ ognisko (tylko troche, z
bezpiecznej odleglodci), a wieczorem piekli kietbaski i ziemniaki w zarze.

Kiedy stonice schowalo sie za drzewami, na niebie pojawily sie pierwsze gwiazdy.
Kto$ na sasiednim stanowisku wtaczyt cicha muzyke, $wierszcze zaczely cykaé
jak wielka, lesna orkiestra.

— Mamo, patrz! — Jas zadarl glowe. — Gwiazdy wygladaja, jakby byty przyczepi-
one do czarnego namiotu na niebie!

— To nasz Gwiazdowy Namiot — szepnela mama. — A my $pimy pod nim w
naszym malym namiocie.

Przyszed!l czas na sen. Weszli do érodka. Mama zgasila latarke i tylko przez
cienki material namiotu przeswiecat blady blask ksiezyca.

Jas od razu zrobil to, co zawsze.
Przyturlal si¢ do mamy, wtulil si¢ mocno, doktadnie tak, jak robil to w domu.
— Tak jest najlepiej — mruknal. — Bo tak zawsze zasypiam.

Mama tez sie przytulila, ale w namiocie bylo ciasniej niz w duzym t6zku. Jej
plecy dotykaly zimnej podlogi namiotu, jedna reka byta pod Jasiem, druga
uwiezta w $piworze.

Po chwili cichego lezenia mama westchneta.

— Jagku. .. wiesz co? Jest mi tu troche niewygodnie. Plecy troche bola. Sprobu-
jmy polozy¢ sie obok siebie, dobrze?

Jas natychmiast si¢ napiat.
— Nie! Tak nie zasne! Musze by¢ przytulony. Tak jak zawsze!

Serce zabilo mu szybciej. Namiot nagle wydal sie mniejszy. Dzwieki z zewnatrz
— cykanie Swierszczy, szelest liSci — zrobily sie glosniejsze, jakby ktos podkrecit
im glodnosc.

— Rozumiem, ze tak si¢ przyzwyczaites — powiedziala mama bardzo spokojnie. —
I rozumiem, ze to dla ciebie wazne. Ja tez lubie, kiedy jestedmy blisko. Tylko,
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kochanie, moje cialo juz nie daje rady tak dtugo. Ja tez potrzebuje wygodnie
lezec.

— Ale ja inaczej nie umiem zasnaé! — w glosie Jasia pojawilo sie drzenie. — Jak
si¢ nie przytule tak mocno, to nie zasne nigdy! Nigdy, nigdy!

W oczach zaszklilty mu sie lzy. Scisnal kurczowo mame.

Mama delikatnie pogtadzila go po glowie.

— Stysze, ze bardzo si¢ boisz, ze nie zasniesz inaczej — powiedziala tagodnie. — Nie
bedziemy robi¢ nic na site. Dzisiaj mozemy jeszcze sprobowaé tak jak zawsze,
ale popatrz... — poruszyla sie lekko. — W tym namiocie nie ma duzo miejsca.
Ja sie troche mecze.

Jas czul, ze mama ma racje. Czul, jak jej oddech staje sie cigzszy, jak wierci sig
pod nim. Ale strach przed spaniem ,inaczej” byt silniejszy.

— Nieee. .. — zaszlochatl cicho. — Boje sie. ..
Mama przytulila go mocniej.

— Dobrze, dzi$ jeszcze tak. Jest pierwsza noc w zupelnie nowym miejscu. To duzo
nowych rzeczy na raz. Najpierw niech twdj mézg przyzwyczai sie do namiotu.

Lezeli tak jeszcze chwile. Jas probowal zasnaé. Tylko ze... nie bardzo mu
to wychodzito. Bylo mu ciepto, wrecz goraco. Mama oddychala glos$niej,
przewracala sie z boku na bok.

— Mamusiu... — szepnal. — Czuje, ze tobie jest naprawde niewygodnie.
— Troche tak — przyznala. — Dziekuje, ze to zauwazasz.

Jas cos$ poczut w érodku. Takie... klucie. On chcial, zeby bylo mu dobrze. Ale
przeciez nie chcial, zeby mamie bylto zle. Tylko ze nie znal innego sposobu na
sen.

Tej nocy zasnal bardzo pézno. Budzil si¢ kilka razy, za kazdym razem kurczowo
sprawdzajac, czy mama ciggle jest bardzo blisko. Byla. Ale rano wygladala na
bardzo zmeczona.

— Zle spala$ — zauwazyl.

— Troche si¢ wiercilam — usmiechnetla si¢ z wysitkiem. — Nasz sposéb spania
chyba nie bardzo pasuje do namiotu.

W Jasiu zaczela kietkowaé pierwsza, malerika mysl:

A co, jesli ten stary sposéb naprawde tu nie dziala?

Druga préba — prawie to samo, troche inaczej.

Drugi dzien kempingu byt réwnie cudowny jak pierwszy. Tym razem poszli na
dhuzszy spacer do lasu, liczyli mréwki na mrowisku, stuchali dzieciota stukajacego
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w drzewo jak maly leény budzik.
— Mamo, a ta dziupla to czyj domek? — dopytywal Jas.

— Moze jakiego$ ptaszka. Moze wiewiorki. W lesie kazdy ma swéj sposéb na
odpoczynek i sen — odpowiedziala mama znaczaco.

— A nasz sposéb to przytulanie sie do ciebie — stwierdzil Jas stanowczo.

— To jeden z naszych sposobéw — poprawita go delikatnie. — A moze kiedy$
odkryjemy jeszcze inne?

Ja$ udawal, Ze nie styszy koncowki zdania. Ale w $rodku juz wiedzial, ze druga
noc w namiocie znowu bedzie jakim§ wyzwaniem.

Kiedy zapadl wieczér, znowu weszli do swojego materialowego domku.

— Dzi$§ mam propozycje — zaczeta mama, gdy juz lezeli w Spiworach. — Sprébujmy
na poczatku polozy¢ sie obok siebie, ale bardzo blisko. Bede ci¢ obejmowaé
ramieniem. A jesli po pieciu minutach bedzie ci bardzo Zle i trudno, znowu sie
mocno przytulimy jak wczoraj. Tylko pie¢ minut préby. Co ty na to?

Jas si¢ skrzywil.
— Nie wiem. .. Boje sie.

— Ja tez sie troche boje — przyznala mama szczerze. — Boje sie, ze bedzie ci za
trudno. Ale wierze tez, ze twdj mézg potrafi nauczy¢ sie nowych rzeczy, krok po
kroku. Nawet malutkich kroczkéw.

Stowo ,malutkich” zabrzmialo jako$... mniejszo-strasznie. Jakby ta zmiana
nie byta wielkim skokiem nad przepascia, tylko jednym malym kroczkiem po
kamyczkach w strumyku.

— Tylko pie¢ minut? — upewnit sie.
— Tylko pie¢. Potem ty zadecydujesz, co dalej — powiedziata mama.

Polozyli sie wiec w Spiworach. Mama objeta Jasia ramieniem, tak ze jego glowa
lezala na jej ramieniu. Byl bardzo blisko, czul jej ciepto i zapach, ale troche
inaczej niz zwykle.

— Wyobraz sobie — szepneta mama — ze lezymy w Namiocie Gwiazdowego Spokoju.
Nad nami jest wielki, gwiazdowy dach. Kazda gwiazda to jedna spokojna my$l.
Jedno ,,wszystko jest dobrze”.

Jas prébowal to sobie wyobrazi¢. Przez cienki material namiotu widzial delikatne
punkciki swiatta. Wygladalo to troche jak prawdziwy, gwiazdzisty namiot nad
ich glowami.

Przez chwile bylo nawet. .. ciekawie. Ale po minucie jego serce znowu zaczeto
bi¢ szybciej. Rece same chcialy sie wspia¢ wyzej, jeszcze mocniej przytuli¢ mame.

— Mamusiu, juz minelo pie¢ minut? — prawie zapiszczal.
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Mama zajrzala w ciemnosciach na zegarek, ktory swiecit leciutko.
— Minetly trzy — odparta.

— To jeszcze nie cheg! To za dlugo! — jeknal Jas, a zy naplynety mu do oczu. —
Ja nie chce prob! Chee jak zawsze!

Znéw poczul, jak fala paniki prébuje w nim urosnaé i rozlaé¢ sie po calym ciele.
Mama nie kazata mu czekaé¢ do konca.

— Dobrze. Wréémy do naszego starego sposobu — powiedziala spokojnie. — To
byla odwazna préba, Jasku. Naprawde odwazna.

Ja$ szybko przytulil sie tak jak zawsze, bardzo mocno, jakby od tego zalezal
caly $wiat.

— Nie umiem inaczej... — wyszeptal zrozpaczony.

— Zauwazyles$ cos, co stalo sie dzi$ inaczej niz wezoraj? — zapytala mama cicho,
kiedy jego oddech troche sie uspokoit.

— Nie... — burknal.

— Weczoraj od razu bardzo mocno si¢ kurczowo mnie trzymales i krzyczates —
przypomniala. — Dzi$ zgodziles si¢ na trzy minuty préby. To jest mala rzecz,
ale dla twojego mézgu to wielki krok.

Jas milczal. Czul w $rodku wstyd, ze ,nie dal rady”, ale tez malerika dume,
ktora prawie bal sie nazwac.

Tej nocy znéw zasnal pdzno. Znowu budzil si¢ kilka razy i sprawdzal, czy mama
jest obok. Byla. Ale rano moéwila:

— Plecy bola mnie mniej niz wezoraj. Widzisz? Juz jest troche lepiej dla mnie.

Jas zauwazyl, ze mama si¢ troche mniej krzywi, kiedy si¢ schyla. Troche lzej
oddycha.

Czyli moze te male proby naprawde co$ zmieniajg. .. — przemkneto mu przez
glowe.

Ale kiedy tylko kto$ wspominal o ,,innym zasypianiu”, jego brzuch od razu wiazal
si¢ w supel strachu. Trzeciego wieczoru Jas byl bardzo zmeczony. Caly dzien
biegal, wspinal sie, dmiatl si¢ i ptakat po drodze — jak to dzieci na kempingu.
Kiedy wszedl do namiotu, nawet Pan Miodek wygladal na zaspany.

— Mamo. .. — mruknat — jestem taki $piacy, ze oczy mi same si¢ zamykaja.
Mama uémiechnela sie cicho. Usiadla obok niego i powiedziata:

— Wiesz co dzi$ zauwazytam? Ze kiedy zasypiasz, najwazniejsze nie jest to jak
lezysz. Najwazniejsze jest to, ze czujesz sie bezpieczny.

Jas spojrzal na nig spod przymknietych powiek.
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— Bezpieczny. .. czyli ze jestes? — zapytal.

— Doktadnie — odpowiedziala mama. — Jestem. I bede. Nawet jesli twoje ciato
lezy troche inaczej.

Tym razem nie zaproponowala zadnych ,,pieciu minut”. Po prostu ulozyla sie
obok. Jedna dlon spoczeta na plecach Jasia, druga przykryla Pana Miodka.

— Oddychajmy razem — zaproponowala. — Tak jak fale w jeziorze. Jedna... i
druga. ..

Jas poczul, ze jej reka jest ciepla i spokojna. Nie byl przytulony ,tak jak zawsze”,
ale co$ bylo. .. zaskakujaco podobne. Jej zapach. Jej glos. Jej obecnosé.

Serce bito mu szybciej tylko przez chwile.
— Mamo... — szepnat — a jak si¢ obudz¢ w nocy?

— To mnie zawolasz — odpowiedziata bez wahania. — Albo polozysz reke na mnie.
Albo przytulisz misia. Jest wiele drég do spokoju.

Jas westchnal. Jego cialo bylo ciezkie. Powieki opadty.
Zasnal.

Bez ,;starego sposobu”.

Obudezil sie raz. Potozyl reke na ramieniu mamy. Poczutl ja. I zasnal znowu.
Rano otworzyl oczy bardzo powoli.

— Mamo. .. — powiedzial zdziwiony — ja zasnalem.

Mama spojrzala na niego z czutoscia.

— Tak. Ty to zrobites.

Jas pomyslal chwile.
— Ale wiesz co? — dodal. — Nadal chce czasem tak jak dawniej.

— I mozesz — odpowiedziala spokojnie mama. — Bo przytulanie nie znika. Ono
tylko przestaje by¢ jedyna droga.

Jas usmiechnat sig. Co$§ w nim sie przesungto. Nie nagle. Nie na zawsze. Ale
wystarczajaco, by wiedzie¢ jedno:

Potrafie zasypia¢. Nawet kiedy jest troche inaczej.
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