OPOWIESC O WROZCE HANI W KOSMICZNE.J PODROZY

Opowiesé¢ o wrézce Hani w kosmicznej podrozy

W dalekim kosmosie, miedzy btyszczacymi gwiazdami i mrugajacymi planetami,
lecial sobie spokojnie Niebieski Meteorek — maly, Spiacy statek kosmiczny. W
srodku, w teczowej kajucie, mieszkala piecioletnia wrézka Hania.

Hania miala rézowe wlosy zwiazane w dwa kucyki, zielone oczy i male, blyszczace
skrzydetka, ktére wygladaly jak zrobione z gwiezdnego pytu. Na szyi nosita
medalion w ksztalcie serca. To serce §wiecito, kiedy Hania byla szczesliwa. .. ale
czasem robilo si¢ czerwone i trzeszczato, gdy Hania sie zloscita.

Hania bardzo kochala swoja mame — Kapitan Mame — ktéra pilotowala statek.
Kochala tez swoja malutka siostrzyczke, wrézke Dzidziusie, ktéra spala w
malenkim kokonie z miekkich chmurek i tylko od czasu do czasu piszczala:

— Ueee. .. ueee...

Na poczatku wszystko bylo cudowne. Kapitan Mama tulita Hanie, czytala jej
kosmiczne bajki i bawili si¢ razem w ,lapanie gwiazd”. Ale odkad pojawila si¢
mata siostrzyczka, co$ sie zmienito.

Coraz czesciej Kapitan Mama musiala trzymaé na rekach Dzidziusie, karmié¢
ja, kotysa¢, zmieniaé jej pieluszki z gwiezdnego puchu. A Hania coraz cze¢Sciej
styszala:

— Poczekaj chwilke, Haniu. ..

— Zaraz do ciebie przyjde, kochanie. . .

— Musze najpierw uspokoi¢ malutka. ..

W medalionie Hani co$ wtedy cichutko trzasneto.

— Ale ja nie chce czekaé! — mrukneta pewnego dnia Hania, kopiac delikatnie
Sciane kajuty. — Ja chce MAME TERAZ!

Jej serduszko w medalionie zapulsowalo czerwienia, ale jeszcze catkiem cicho.

Pewnego poranka, kiedy fioletowe stonice wschodzito nad galaktyka, Kapitan
Mama zawotala:
— Haniu, kochanie, czas wyj$¢ na Kosmiczny Plac Zabaw Gwiezdnych Wrézek!

Normalnie Hania skakalaby z radosci. Na tym placu mozna bylo hustaé sie
na pierScieniach Saturna, zjezdzaé z teczowych komet i skaka¢ po miekkich
chmurkach. Ale tego dnia Hania siedziala na swoim tézku z chmury i zmarszczyla
brwi.

— Nie ide — powiedziata. — Nie chce.

— Jak to? — zdziwita sie¢ Mama, tulac Dzidziusie, ktéra akurat troche popiskiwala.
— Przeciez lubisz plac zabaw.

— NIE CHCE! — krzykneta Hania. — Chce zostaé¢ tutaj! I chee, zebys NIC nie
robita z DZIDZIUSIA! Chce tylko ciebie!
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Medalion Hani rozjarzyl sie czerwienig jak goraca gwiazda. W kajucie
zrobilo si¢ duszno. Dzidziu$ zapiszczal glosniej.

— Haniu, kochanie, rozumiem, ze jest ci trudno... — zaczela spokojnie Mama,
cho¢ jej wlasne policzki zrobily sig troche czerwone. — Ale naprawde musimy. . .

— NIEEEE! — ryknela Hania.

Skoczyla z t6zka, tupnela noga tak mocno, ze mate gwiazdki na dywanie pod-
skoczyly. Zaczeta machaé raczkami, jej skrzydetka zadzwonity glosno.
Chwycita poduszke z chmurki i rzucita niag w éciane.

Kopneta pluszowego kosmicznego misia.

7 jej oczu poptynely wielkie, ciezkie zy, jak deszcz meteorytow.

— NIEEE! NIEEE! NIEEE! — krzyczala, az echo odbijalo sie w tunelach
Niebieskiego Meteorka.

— Haniu! — zawolala Mama gloéniej, niz chciala. — Przestan natychmiast!

Ale to tylko sprawilo, ze medalion Hani zadwiecil jeszcze jasniej, prawie oslepia-
jaco czerwono.

Wtedy stalo sie co$ dziwnego.

Medalion wydal z siebie dZzwigk:
— PSTRYK!

I nagle podloga pod nogami Hani zadrzata. Male, ukryte drzwiczki w dywanie z
gwiazd otworzyly si¢ jak klapka. Hania zakrzykneta:

— 0-0! —1i... hop! — wpadla do $rodka, jakby spadia do dziury w kosmicznej
chmurze.

Hania leciala w dél, w dot, w dét, wirujac jak gwiezdny listek. Wokoét niej migaty
planety, kolorowe smugi, gwiazdy mrugaly jak zdziwione oczy.

— Aaaaaaaaa!l — krzyknela, ale glos zamienil si¢ w mala, srebrng nutke i zniknat.

W koricu pac! — wyladowala miekko na poduszce z rézowego pytu. Rozejrzata
sie. Byla na czyms$, co wygladalo jak... stacja kosmiczna! Ale zupelnie inna
niz Niebieski Meteorek.

Na érodku wisial ogromny, przezroczysty globus—serce, w ktérym wirowaly rézne
kolory: czerwony, niebieski, zielony, zélty, fioletowy. Wokot globusu krazyly
male $wietliste kulki. Niektére trzesty sie jak ztosé, inne skakaty jak radosé,
jeszcze inne tulily sie do siebie jak smutek.

Nad drzwiami z blyszczacego metalu wisial napis: )
KOSMICZNA STACJA GWIEZDNYCH UCZUC

— Gdzie ja jestem? — szepneta Hania.

— Na stacji, ktora sama wyczarowatas, mala wrézko — odpowiedzial cichy,
melodyjny glos.
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Przed Hanig pojawita sie wysoka wrézka w dhugiej sukni zrobionej z nocy pelnej
gwiazd. Miala srebrne wlosy, a jej oczy byly jak dwie spokojne planety.

— Kim jestes? — zapytala Hania, ocierajac lzy.

— Jestem Wrézka Astra — usmiechnela sie kosmiczna wrézka. — Opiekuje sie
wszystkimi uczuciami matych wrézek, ktore czasem wybuchaja jak meteory.
A ty... — dotknetla delikatnie medalionu Hani — wlasnie miata$ bardzo duzy
wybuch.

Medalion jeszcze lekko czerwienit.

— Nie chciatam. .. ale chciatlam! — naburmuszyta sie¢ Hania. — Jestem zta! Mama
tylko ,,poczekaj”, ,zaraz”, ,najpierw dzidzius”... A ja nie chce czekaé¢! NIGDY!

Wrézka Astra przykleknela, zeby by¢ na wysokosci oczu Hani.

— To bardzo wazne, co méwisz — powiedziala lagodnie. — Twoje serce jest teraz
jak pekniety ksiezyc. Jedna polowa chce mamy tylko dla siebie, a druga polowa
moéwi, ze kocha tez malutka siostrzyczke. To boli, prawda?

Hania poczula taskotanie w nosie i kolejne 1zy.
— Boli... Jakby ktos ciagnal moje serce w dwie strony.

— Wilaénie dlatego medalion zabral cie tutaj — wyjasnita Astra. — Na Kosmiczng
Stacje Gwiezdnych Uczué. Tu nauczysz sie, jak ujarzmi¢ swoje wybuchajace jak
meteory emocje, zeby twoje serce nie pekalo na pét.

—Ja... ja nie wiem, jak — zaszlochala Hania. — One same sig¢ robia.
— Dlatego zaczniemy od podr6zy — usmiechnela sie Wrézka Astra. — Gotowa?

Hania pociagneta nosem.
— Chyba tak. ..

Wrézka Astra zaprowadzila Hanie do duzych drzwi z czerwonym symbolem
meteoru.

— Tu mieszkaja wszystkie ztosci matych wrézek — powiedziala. — Zobaczymy
twoja.

Drzwi otworzyly si¢ z lekkim:
— Szuuu. . .

W $rodku unosily sie setki malych, czerwonych meteorkéw. Jedne byly tylko
lekko rozjarzone, inne buchajace ogniem, jak miniaturowe wulkaniki. Skakaly,
zderzaly sie, czasem co$ przewracaly.

Nagle z rogu sali przyfrunal maly, czerwony meteorek. Byl wigkszy od innych,
w $rodku mial blysk przypominajacy... buzie Hani.

— O! — zawolal piskliwym glosikiem. — To ona! Moja wrézka! Wrrr!

Meteorek zakrecilt wokdét Hani tak szybko, ze az zawirowaly jej wlosy.
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— Kto to? — zapytala Hania, robiac krok do tyhu.

— To twoja Zto$é — wyjasnila spokojnie Astra. — Kazda wrézka ma swojg wlasng
Ztoé¢. Twoja jest... bardzo silna.

— Bo ona nigdy mnie nie stucha! — zapiszczal meteorek. — Jak méwie ,NIE!”, to
wszyscy robig , TAK”! Musze wiec krzyczeé glosniej! Wrrr!

Obrocil sie w powietrzu i udawal, Zze kopie niewidzialne buty.
— Hej! — oburzyla sic Hania. — Ja tak robie?

— Czasami — przyznala cicho Astra. — Ale zobacz, twoja Z1o$¢ nie jest zta. Ona
prébuje cie obronié.

— Obroni¢? — Hania zmarszczyta nosek. — Przed czym?

Meteorek—Ztos¢ nagle przestal skaka¢. Zawyl cichutko, jak smutny, czerwony
piesek.

— Przed tym... ze kto$ zapomni o tobie — pisngl. — Ze mama bedzie kochaé
tylko tego malego Dzidziusia. Ze... nie bedziesz juz najwazniejsza. . .

Serce Hani Scisnelo sie.
— Ja tak... czasem mysle — wyszeptala.
Wrézka Astra skinela glowa.

— To bardzo wazne uczucie — powiedziala. — Ale gdy Z10$¢ jest za duza, zaczyna
rzucaé rzeczami, kopac i krzycze¢ tak, ze nikt juz nie styszy twojego prawdziwego
,boli mnie”.

Hania spojrzata na swojego meteorka—Z1oéé. Plynely z niego mate, czerwone
iskierki—tezki.

— Ale co ja mam z nim zrobi¢? — zapytala.

— Ujarzmi¢ — odpowiedziata Astra. — Nie zniszczy¢, nie wyrzuci¢. Nauczyé go
spokojniejszego tanca.

— Ja nie umiem. .. — Hania spudcita glowe.

— Dlatego przejdziemy do kolejnej sali — odparta Astra. — Tam nauczysz si¢
pierwszego zaklecia.

5. Tarcza Spokojnego Oddechu

Tym razem drzwi byly blekitne, z namalowang spokojna fala.

— Co to za miejsce? — spytala Hania.

— Sala Spokojnych Oddechéw — odpowiedziala Astra. — Tu wrézki ucza sie
pierwszej sztuczki, ktéra pomaga, kiedy ich Zto$¢ zaczyna szale¢ jak meteor.
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W érodku byto bardzo cicho. W powietrzu unosity sie duze, migkkie, btekitne
banki. W kazdej z nich kto$ powoli oddychat:
— Wdeeeech. .. wydeeeech. ..

Hania tez sprébowala wzia¢ oddech, ale wyszedl jej szybki i drzacy.

— Wrrr, ja nie chee oddychaé¢ wolno! — zapiszczal jej meteorek—Z10s¢, ktory leciat
za nia jak czerwony balonik. — Chce krzyczed!

Wrézka Astra u$miechnela sie i podata Hani co$, co wygladalo jak matly, srebrny
gwiezdny patyk.

— To rézdzka Oddechowa — wyjasnila. — Gdy czujesz, ze twoja Ztos¢ roénie, zréb
trzy rzeczy. Patrz.

Astra zamknela oczy i pokazata:

— Najpierw zatrzymaj nogi i raczki. Nie kop, nie machaj. Po prostu STAN jak
kosmiczny posag.

— Potem przyléz reke tu — dotkneta klatki piersiowej — i zréb powolny wdech
nosem, liczac w my$lach do trzech: raz... dwa... trzy...

— A potem powolny wydech buzig, tez do trzech: raz... dwa... trzy... Wokét
jej serca pojawila sie biekitna, polyskujaca tarcza.

— To Tarcza Spokojnego Oddechu — powiedziala. — Dzigki niej twoja Ztosé nie
musi wybuchaé jak wielki meteor. Moze zrobi¢ si¢ mniejsza, taka w sam raz,
zebys mogla powiedzie¢ mamie, co naprawde czujesz.

— Naprawde? — Hania patrzyla z szeroko otwartymi oczami.

— Sprébujmy! — zawotal meteorek—710é¢ z nieufnosécia. — Ale jak to nie zadziala,
to i tak wrzasne!

Hania stanela prosto. Jej nogi przestaly tupac, raczki zwisty wzdtuz ciala.

— Dobrze — powiedziala cicho. — Teraz reka na sercu... wdech... raz... dwa...
trzy... i wydech... raz... dwa... trzy...

Przy pierwszym oddechu jej medalion zabtysnat troche mniej czerwono. Przy
drugim do czerwieni zaczal mieszaé si¢ blekit. Przy trzecim meteorek—Ztosé
zmalal i przestal tak szale¢. Zamiast krzyczeé, zawist jej nad ramieniem i
westchnal: — Ojej... juz mi troche mniej Wrrr. ..

— Widzisz? — szepnela Astra. — Z1os¢ sie nie schowala. Ona po prostu przestata
cie popychac¢. Teraz ty mozesz ja poprowadzic.

— To znaczy, ze ja rzadze Ztoscia? — spytala Hania.

— Mozesz si¢ z nig dogadywaé — poprawila ja Astra. — Ale to dopiero pierwszy
krok. Chcesz zobaczy¢ kolejna sale?

Hania pokiwala glowa. W érodku poczuta malutkie, nieSmiate ciepetko — cos jak
odrobinka nadziei.
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