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Był sobie mały chłopiec o imieniu Jasiu, który mieszkał w małej wiosce otoczonej
lasami i polami. Jasiu miał cztery lata i bardzo bał się nocy. Każdego wieczoru,
gdy słońce zachodziło, Jasiu czuł, jak jego serduszko bije szybciej. Bał się
zasypiać, bo myślał o starzeniu się, śmierci i o tym, że jego rodzice mogą odejść.

Jednej nocy, gdy Jasiu leżał w łóżku, próbując zasnąć, usłyszał delikatne szelesty
za oknem. Zaintrygowany, podszedł do okna i zobaczył małego leśnego duszka,
który machał do niego ręką.

• Cześć, Jasiu! - powiedział duszek. - Jestem Duszek Leśny i przyszedłem,
aby pokazać ci, że noc nie jest straszna. Chciałbyś pójść ze mną na
magiczną podróż po wiosce?

Jasiu, choć trochę przestraszony, poczuł ciekawość i zgodził się. Duszek Leśny
machnął swoją magiczną różdżką, a Jasiu poczuł, jak jego nogi unoszą się nad
ziemią. W mgnieniu oka znaleźli się na środku wioski, otoczeni miękkim
blaskiem księżyca.

Duszek Leśny zaprowadził Jasia do stodoły, gdzie mieszkały różne zwierzęta.
Były tam krowy, konie, owce i małe kurczęta. Duszek wskazał na krowę o imieniu
Mela.

• Mela ma już wiele lat, ale nadal jest bardzo silna i szczęśliwa. Zobacz, jak
spokojnie śpi w nocy - powiedział Duszek.

Jasiu podszedł do krowy i zobaczył, że Mela rzeczywiście spała spokojnie, nie
martwiąc się o nic. Jasiu postanowił spróbować zasnąć jak Mela, ale gdy wrócił
do swojego łóżka, jego myśli znów zaczęły krążyć wokół starzenia się i śmierci.
Nie udało mu się zasnąć.

Następnej nocy Duszek Leśny zabrał Jasia do starego dębu na skraju lasu.
Drzewo było ogromne i wyglądało, jakby miało setki lat.

• Ten dąb jest bardzo stary, ale spójrz, jak jest silny i piękny. Każdej nocy
spokojnie stoi, obserwując gwiazdy - powiedział Duszek.

Jasiu dotknął kory drzewa i poczuł jego siłę. Postanowił, że spróbuje być
tak spokojny i silny jak dąb. Ale gdy wrócił do łóżka, znów nie mógł zasnąć.
Myśli o starzeniu się i śmierci nie dawały mu spokoju.

Trzeciej nocy Duszek Leśny zabrał Jasia na polanę, gdzie rosły piękne, świecące
kwiaty. Wśród nich był jeden, który świecił najjaśniej.

• To jest Kwiat Nocy. Ma magiczną moc, która pomaga zrozumieć, że życie
jest pełne pięknych chwil, zarówno w dzień, jak i w nocy - powiedział
Duszek.
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Jasiu zbliżył się do kwiatu i poczuł ciepło, które rozchodziło się po całym jego
ciele. Nagle zrozumiał, że każda chwila, którą przeżywa, jest cenna.
Niezależnie od tego, czy jest dzień, czy noc, życie jest pełne magii i piękna.

Gdy Jasiu wrócił do swojego łóżka tej nocy, poczuł się spokojniejszy niż kiedykol-
wiek wcześniej. Zamknął oczy i wyobraził sobie wszystkie piękne chwile, które
przeżył podczas swojej magicznej podróży. Zrozumiał, że nie musi bać się
starzenia się ani śmierci, ponieważ każda chwila jest wyjątkowa i warta przeży-
cia.

Zasnął z uśmiechem na twarzy, a jego sny były pełne przygód z Duszkiem Leśnym.
Od tego dnia Jasiu nie bał się już nocy. Wiedział, że każda noc przynosi nowe,
magiczne przygody i że życie jest pełne piękna, które warto odkrywać.

Jasiu nauczył się, że każda chwila w życiu jest cenna i pełna magii. Zrozumiał,
że starzenie się i śmierć są naturalną częścią życia, ale nie trzeba się ich bać,
ponieważ każda chwila, którą przeżywamy, jest wyjątkowa. Teraz Jasiu zasypia
spokojnie, wiedząc, że noc nie jest straszna, ale pełna pięknych przygód i
magicznych chwil.
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