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W pewnym tajemniczym lesie, pelnym kolorowych postaci, mieszkal maly
kroliczek o imieniu Franek. Kazdego dnia Franek biegal po takach, skakal
przez strumienie i bawit sie z przyjaciétmi. Franek mial jedno szczegdlne miejsce,
ktore uwielbial najbardziej — polanke otoczong wysokimi drzewami, gdzie promie-
nie stonca tanczyly wérod lidci.

Pewnego dnia, kiedy storice zaczeto chowaé sie za horyzontem, Franek odkryt
cos$ niezwyklego. Na polance pojawily sie kolorowe postacie — byly to
male wrézki, ktére zaczely $piewacd i tanczyé. Franek byl zachwycony
i chcial dotaczy¢ do zabawy. Wrézki byty bardzo przyjazne i zaprosity go do
swojego kregu.

Kazdego wieczoru Franek wracat na polanke, aby bawi¢ si¢ z wrézkami. Bylo
tam tak wiele do odkrycia — magiczne kwiaty, ktore swiecily w ciem-
nosci, tajemnicze $ciezki prowadzace do ukrytych zakatkéw lasu i
opowiesci, ktore wrozki szeptaly do jego uszu. Franek czul sie jak w
bajce, ale zawsze nadchodzil moment, kiedy musial wraca¢ do swojej norki.

Franek nie zawsze chcial wraca¢ do domu. Czasami prosil wrézki, aby mogly
zosta¢ z nim dluzej, ale one zawsze przypominaty mu, ze sen jest bardzo wazny.
“Franku,” méwita jedna z wrézek, “jesli nie bedziesz spal, nie bedziesz mial
energii na nowe przygody jutro.” Franek wiedzial, ze wrézki maja racje, ale
czasami byto mu trudno to zrozumiec.

Pewnej nocy, kiedy Franek bawit si¢ na polance, zauwazyl co$ dziwnego. Wrézki
zaczely szeptaé miedzy soba i patrzeé¢ na niebo. Franek spojrzat w gére i zobaczyl,
ze ksiezyc zniknal za chmurami. “Co sie dzieje?” zapytal zaniepokojony. Wrézki
odpowiedzialty, ze ksiezyc potrzebuje odpoczynku, tak jak kazdy inny.

Franek zaczal rozumieé, ze nawet ksiezyc potrzebuje snu, aby $wieci¢ jasno kazdej
nocy. Zrozumial, ze sen jest niezbedny, aby mie¢ energie na nowe przygody.
Postanowil, ze od teraz bedzie wracal do swojej norki na czas, aby
moéc cieszyé sie kazdym dniem w pelni. Kiedy Franek wrocit do swojej
norki, jego mama przytulita go i powiedziala, ze jest z niego bardzo dumna.
“Franku, sen jest bardzo wazny. Dzieki niemu bedziesz mial sile na wszystkie
swoje przygody.” Franek usmiechnal si¢ i zasnal, marzac o kolejnych dniach
pelnych zabaw i odkry¢.

Nastepnego dnia Franek obudzit sie peten energii. Biegal po takach, skakal przez
strumienie i bawil sie z przyjaciéhmi. Wiedzial, ze wieczorem wréci na polanke,
aby spotkac si¢ z wrozkami, ale teraz cieszyl si¢ kazda chwila.

Franek nauczyl sie, ze sen jest niezbedny, aby mie¢ sile na nowe przygody.
Zrozumial, ze wracanie do norki na czas jest wazne, aby moc cieszy¢ sie kazdym
dniem w pelni. Dzigki temu Franek miat jeszcze wiecej energii na zabawe z
przyjacioimi i odkrywanie tajemniczego lasu.
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Co sie stalo z ksiezycem, kiedy zniknal za chmurami? Dlaczego wroézki przy-
pominaly Frankowi o $nie? Jakie nowe przygody czekaly na Franka nastepnego
dnia? Pomy$l o tym, jak wazny jest sen, aby mieé site na wszystkie zabawy i
odkrycia. Jak my$lisz, co jeszcze Franek odkryje w tajemniczym lesie?

Franek nauczyl sie, ze sen jest kluczem do pelnych energii dni pelnych przygdod.
Dzieki temu, ze wracat do swojej norki na czas, mégt cieszy¢ sie kazda chwila
w tajemniczym lesie. A Ty? Czy jestes gotowy na swoje wlasne przygody po
dobrze przespanej nocy?
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