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W głębi lasu, gdzie drzewa szumiały cicho, mieszkał miś o imieniu Bartek. Bartek
był wyjątkowym misiem, który uwielbiał organizować wyścigi samochodowe dla
swoich przyjaciół. Miał piękny, czerwony samochodzik, który sam zbudował z
kawałków drewna i starych części znalezionych w lesie. Choć Bartek miał wielu
przyjaciół, miał też pewien problem - trudności z mówieniem. Często nie potrafił
wyrazić swoich myśli i uczuć, co prowadziło do nieporozumień i czasem do tego,
że uderzał innych.

Pewnego dnia, Bartek postanowił zorganizować największy wyścig samochodowy,
jaki kiedykolwiek widziano w lesie. Zaprosił wszystkich swoich przyjaciół: za-
jączka Zygmunta, wiewiórkę Wiktorię, jeżyka Jasia i liska Leona. Wszyscy byli
podekscytowani i nie mogli się doczekać, aby wziąć udział w wyścigu.

Nadszedł wielki dzień wyścigu. Bartek wstał wcześnie rano, aby wszystko
przygotować. Ustawił start i metę, a także oznaczył trasę kolorowymi wstążkami.
Gdy wszyscy przyjaciele zebrali się na starcie, Bartek próbował wyjaśnić zasady
wyścigu. Niestety, jego słowa były niejasne, a przyjaciele zaczęli się denerwować.

• “Bartek, nie rozumiem, co chcesz powiedzieć!” - zawołał zajączek Zygmunt.

• “Może pokażesz nam, co masz na myśli?” - zaproponowała wiewiórka
Wiktoria.

Bartek poczuł się bezradny. Chciał, żeby wszystko było idealne, ale nie wiedział,
jak to przekazać. W końcu, w przypływie frustracji, uderzył łapką w samochodzik
Zygmunta. Zajączek cofnął się przestraszony.

Wszyscy przyjaciele odsunęli się od Bartka, a on poczuł się bardzo samotny.
Wtedy zjawiła się stara sowa, która mieszkała na najwyższym drzewie w lesie.
Była mądra i zawsze miała dobre rady.

• “Bartek, widzę, że masz trudności z mówieniem. Ale nie musisz się martwić.
Są inne sposoby, aby się porozumiewać” - powiedziała sowa.

Bartek spojrzał na sowę z nadzieją. Sowa zaproponowała, żeby Bartek użył
gestów i rysunków do wyjaśnienia zasad wyścigu. Bartek zgodził się i zaczął
rysować na piasku trasę wyścigu i zasady.

Przyjaciele zrozumieli i uśmiechnęli się do Bartka. Wszystko stało się jasne, a
napięcie zniknęło. Wszyscy ustawili się na starcie, gotowi do wyścigu.

Gdy sowa machnęła skrzydłem, wyścig się rozpoczął. Samochodziki ruszyły z
miejsca z wielkim hałasem. Bartek prowadził przez większość trasy, ale każdy z
uczestników miał swoje chwile chwały. Były momenty, gdy zajączek Zygmunt
wyprzedzał wszystkich, a wiewiórka Wiktoria wykonywała niesamowite manewry.

W pewnym momencie, Bartek zauważył, że jeżyk Jaś utknął w błocie. Zatrzymał
się i pomógł mu wyciągnąć samochodzik. Dzięki temu Jaś mógł kontynuować
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wyścig. Bartek zrozumiał, że pomaganie innym jest ważniejsze niż wygrana.

Na mecie wszyscy przyjaciele czekali na Bartka i Jasia. Kiedy dotarli, wszyscy
zaczęli bić brawo. Bartek nie wygrał wyścigu, ale zdobył coś znacznie cenniejszego
- zrozumienie i przyjaźń.

Sowa ponownie przemówiła:

• “Bartek, nauczyłeś się dzisiaj czegoś bardzo ważnego. Komunikacja to nie
tylko słowa. Możemy używać gestów, rysunków i naszych serc, aby się
porozumieć.”

Bartek uśmiechnął się szeroko. Czuł, że teraz potrafi lepiej wyrażać swoje uczucia
i myśli. Wiedział, że nie musi uderzać innych, aby zwrócić na siebie uwagę.
Wszyscy przyjaciele przytulili Bartka, a on poczuł się szczęśliwy i spełniony.

Drogi mały czytelniku, czy czasem czujesz się tak jak Bartek? Może masz
trudności z mówieniem lub wyrażaniem swoich uczuć? Pamiętaj, że zawsze
możesz znaleźć inne sposoby, aby się porozumieć. Możesz rysować, używać
gestów lub po prostu poprosić kogoś o pomoc. Tak jak Bartek, możesz nauczyć
się lepiej komunikować i zyskać prawdziwych przyjaciół.

Czy pamiętasz, jak Bartek pomógł Jasiowi? To pokazuje, że pomaganie innym
jest bardzo ważne. Możemy być dla siebie wsparciem i razem pokonywać
trudności.

Pamiętaj, że każdy z nas jest wyjątkowy i ma swoje talenty. Bartek miał
trudności z mówieniem, ale był świetnym organizatorem wyścigów. Ty też
masz swoje wyjątkowe umiejętności, które mogą przynieść radość tobie i twoim
przyjaciołom.

Czy chciałbyś kiedyś zorganizować wyścig samochodowy jak Bartek? Jakie
zasady byś ustalił? Pomyśl o tym i podziel się swoimi pomysłami z przyjaciółmi
lub rodzicami. Razem możecie przeżyć wspaniałą przygodę, tak jak miś Bartek
i jego przyjaciele.
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