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Na skraju magicznego krolestwa, gdzie ztote piaski spotykaja sie z szumem
blekitnego oceanu, mieszkala Ksiezniczka Tosia. Jej domem byta Magiczna Plaza,
gdzie wszystko wydawato sie¢ mozliwe. Palmy kotysaly sie w rytm morskich fal,
a stonce zawsze $wiecilo jasno, nadajac wszystkiemu ciepty blask.

Tosia byla mloda ksiezniczka, pelna energii i ciekawosci. Jednak codzienne
obowiazki, takie jak ubieranie sie, nauka i przygotowywanie do snu, sprawialy,
ze czesto wybuchala gniewem. Kazdy drobiazg moégt wywota¢ u niej ztos¢ — od
zawiazywania sznuréwek po odrabianie lekcji.

Pewnego dnia, gdy Tosia siedziata na plazy, wpatrujac sie¢ w horyzont, pojawit sie
przed nig stary z6tw imieniem Mistrz Turt. Zétw mial na sobie starg, zdobiong
muszle i madre oczy, ktore zdawaly sie widzie¢ wiecej niz to, co byto widoczne
na pierwszy rzut oka.

“Tosiu,” zaczal Mistrz Turt, “mam dla ciebie wazne zadanie. W
glebi tej magicznej plazy ukryty jest Krysztal Spokoju. Ma on moc
uspokajania serca i pomoze ci zrozumieé, jak radzi¢ sobie z trudnymi
emocjami.”

Ksiezniczka Tosia, cho¢ zaskoczona, poczuta, ze to zadanie jest dla niej wazne.
Zgodzita sie wyruszy¢ na poszukiwanie krysztatu, nie wiedzac jeszcze, jakie
przeszkody napotka na swojej drodze.

Tosia ruszyta w glab plazy, gdzie piasek stawal sie coraz bardziej miekki, a
roslinnoé¢ gestsza. Po drodze spotkala malego kraba imieniem Krabik, ktéry
wygladal na bardzo zajetego.

“Krabiku, czy wiesz, gdzie moge znalezé Krysztal Spokoju?” zapytata Tosia.

Krabik spojrzal na nia z zaciekawieniem. “A co, je$li powiem ci, ze krysztatl
jest ukryty tam, gdzie stonice nigdy nie dociera?” odpowiedzial tajemniczo.

Tosia zastanowila si¢ nad stowami Krabika. “Gdzie stonice nigdy nie dociera. . .
Czy to moze by¢ w glebi jaskini?” pomyslata. I tak ruszyla dalej, az dotarta do
ciemnej, wilgotnej jaskini.

Wewnatrz jaskini byto ciemno i chtodno. Tosia poczula strach, ale wiedziala, ze
musi iS¢ dalej. Nagle ustyszala ciche chrobotanie. Przed nia pojawil si¢ nietoperz
imieniem Nocnik.

“Nocniku, czy wiesz, gdzie moge znalezé Krysztal Spokoju?” zapytala Tosia.

Nocnik zafurkotal skrzydtami i odpowiedzial: “Krysztal jest tam, gdzie musisz
pokona¢ swoje najwigksze leki.”
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Tosia zrozumiata, ze aby znalezé krysztal, musi zmierzy¢ sie ze swoim strachem. 7
glebokim oddechem ruszyla dalej w glab jaskini, gdzie ciemnosé byla najglebsza.

W najciemniejszym zakatku jaskini Tosia zobaczyta cos blyszczacego. To byt
Krysztal Spokoju! Jednak, gdy sie do niego zblizyla, pojawil si¢ przed nig
ogromny cien. To byt duch jaskini, ktory strzegt krysztatu.

“Dlaczego chcesz zabra¢ Krysztal Spokoju?” zapytal duch.

Tosia, cho¢ przestraszona, odpowiedziala szczerze: “Chce nauczy¢ sie, jak
radzi¢ sobie z moim gniewem i trudnymi emocjami. Wiem, ze krysztal
mi w tym pomoze.”

Duch spojrzal na nig uwaznie, a potem usmiechnal sie. “Widze, ze twoje serce
jest czyste, a twoje intencje dobre. Krysztal jest twoj.” Z Krysztalem Spokoju w
reku, Tosia wrocita na plaze. Czutla, jak krysztal emanuje cieptem i spokojem,
ktory przenikal jej serce. Od tego dnia, kiedy tylko czula, ze gniew zaczyna ja
opanowywad, trzymata krysztat blisko siebie i przypominata sobie o lekcjach,
ktore nauczylta sie podczas swojej misji.

Ksiezniczka Tosia zrozumiala, ze kazdy ma w sobie sile, by radzi¢ sobie z
trudnymi emocjami. Wystarczy tylko znalez¢ odpowiednie narzedzia i nauczyé
sie, jak z nich korzysta¢. Dzigki swojej przygodzie nauczyla sie, ze warto by¢
cierpliwym i otwartym na nauke, nawet jesli droga jest trudna.
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