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W pewnej malej szkole, pelnej kolorowych zabawek i radosnych dzieci, mieszkal
piecioletni Tomek. Tomek byt chlopcem pelnym energii i pomystéw, ale czasem
jego zachowanie sprawiato klopoty. Kiedy nauczycielka nie patrzyta, Tomek
potrafil rozbieraé sie, rozlewaé jedzenie, niszczy¢ prace i byé bardzo uparty. W
czasie zabawy z innymi dzie¢mi, czesto mial wybuchy zloéci, rzucal zabawkami,
ptakal i nawet sam siebie krzywdzil, gdy co$ szto nie po jego mysli.

Tajemnicze Zniknigcia. Pewnego dnia w szkole zaczely znikaé zabawki.
Najpierw zniknela ulubiona pitka, potem klocki, a na koncu nawet pluszowy
mis. Dzieci byly zmartwione i smutne, a nauczycielka, pani Ania,
nie wiedziala, co sie dzieje. Tomek zauwazyl, ze jego koledzy sa smutni, i
postanowil, ze musi co$ z tym zrobié.

Poszukiwania. Tomek postanowil wyruszy¢ na poszukiwania zaginionych
zabawek. Wiedzial, ze musi by¢ ostrozny i sprytny, zeby znalezé, gdzie sie
podziaty. Zaczal od sprawdzenia swojej sali, ale nie znalazl tam zadnych sladow.
Potem poszedl na plac zabaw, ale tam tez nic nie bylo. Tomek zaczal sie
frustrowaé i czul, ze zaraz wybuchnie. Ale wtedy przypomnial sobie, jak
pani Ania méwila, ze w trudnych chwilach warto wziaé kilka glebokich
oddechéw.

Tajemniczy Slad. Po chwili uspokojenia, Tomek zauwazy! co$ dziwnego — $lad
maltych stépek prowadzacych do szafki w rogu klasy. Postanowit to sprawdzié¢.
Otworzyt szafke i zobaczyl tam wszystkie zaginione zabawkil Ale kto je tam
schowal? Tomek postanowit, ze musi to rozwiazac.

Tomek wiedzial, ze sam nie da rady. Poprosil swoich kolegéw o pomoc. Razem
zaczeli obserwowad, co sie dzieje w klasie. Po kilku dniach zauwazyli, ze to jeden
z ich kolegéw, Jacek, chowal zabawki, bo bal sig, ze inni dzieci beda sie z niego
$miac, jesli nie bedzie mial czym sie bawic.

Tomek postanowil porozmawia¢ z Jackiem. Powiedzial mu, ze nie musi sie ba¢,
bo wszyscy chcg sie bawi¢ razem i nikt nie bedzie sie z niego $mial. Jacek
zrozumial, ze jego zachowanie bylo zle i obiecal, ze juz nigdy nie bedzie chowal
zabawek. Tomek poczul sie dumny, ze udalo mu sie poméc koledze i
rozwigzaé tajemnice.

Pani Ania byla bardzo dumna z Tomka. Pochwalila go przed cala klasa za to, ze
potrafil opanowaé swoje emocje i pomogt rozwiaza¢ problem. Tomek zrozumial,
ze warto stucha¢ nauczycielki i wspélpracowaé z innymi. Od tego dnia jego
zachowanie w szkole znacznie si¢ poprawilo, a on sam czut sie szczeliwszy i
bardziej pewny siebie.

e W trudnych chwilach warto wzia¢ kilka glebokich oddechéw i uspokoié sie.
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¢ Wspélpraca z innymi moze poméc rozwigzaé problemy.

e Warto shucha¢ nauczycieli i uczy¢ sie od nich, jak radzi¢ sobie z emocjami.

o Kazdy z nas moze poméc innym i by¢ bohaterem w swojej szkole.
Tomek dzigki swojej przygodzie zrozumial, ze jego zachowanie ma wplyw na
innych i ze warto by¢ cierpliwym oraz wspodlpracowaé z innymi. Stal sie bardziej
odpowiedzialnym i szczesliwszym chtopcem, a jego koledzy i kolezanki z klasy
zyskali w nim prawdziwego przyjaciela.
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