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Czy kiedykolwiek bałeś się spróbować czegoś nowego, nawet jeśli wyglądało to
na świetną zabawę? Jaś, mały chłopiec uwielbiający wyścigówki z numerami,
doskonale znał to uczucie. Mieszkał w kolorowym parku rozrywki pełnym
świateł, muzyki i śmiechu. Każdego dnia widział dzieci bawiące się na karuzelach,
zjeżdżalniach wodnych i wesołych tramwajach. Ale Jaś zawsze trzymał się z
boku, obserwując z bezpiecznej odległości.

Jaś miał siostrę bliźniaczkę, Zosię, która była odważna i zawsze pierwsza w
kolejce do nowych atrakcji. Zosia uwielbiała jednorożce i różowy kolor, a jej
ulubioną karuzelą była ta duża, która kręciła się tak szybko, że wydawało się, że
auta latają w powietrzu. Jaś jednak bał się, że coś złego mogłoby się wydarzyć,
gdyby spróbował.

Jazda na Wyścigówkach. Jaś i Zosia mieli jednak jedną wspólną pasję –
wyścigówki. Często jeździli razem na torze wyścigowym w parku. Jaś zawsze
wybierał swoją ulubioną czerwoną wyścigówkę z numerem 5, a Zosia jeździła
różową wyścigówką ozdobioną jednorożcami. Razem ścigali się, śmiejąc się i
ciesząc każdą chwilą spędzoną na torze.

Iskra i Walka. Pewnego dnia, kiedy park rozrywki był pełen śmiechu i
radości, Zosia podeszła do Jasia. “Jasiu, chodźmy na karuzelę razem!” zawołała
z entuzjazmem. Jaś spojrzał na wielką, kolorową karuzelę i poczuł, jak jego
serce drży ze strachu.

“Nie mogę, Zosiu. Boję się,” odpowiedział Jaś, patrząc na swoje buty.

Zosia uśmiechnęła się ciepło. “Jasiu, rozumiem, że się boisz. Ale pamiętasz, jak
bałeś się jazdy tramwajem? Spróbowałeś, bo widziałeś, że nic mi się nie stało, i
teraz uwielbiasz jeździć tramwajem. Może z karuzelą będzie tak samo?”

Jaś przypomniał sobie tamten dzień. Faktycznie, bał się jazdy tramwajem, ale
kiedy wsiadł do tramwaju razem z mamą, ciocią Izą, wujkiem Mateuszem i Zosią,
którzy dodali mu otuchy, poczuł się bezpieczniej. Mama trzymała go bardzo
mocno na kolanach i była przy nim. W drodze powrotnej Jaś już nie bał się
jechać tramwajem i sam chętnie do niego wsiadł, bo bardzo mu się podobało.

“Może masz rację, Zosiu,” powiedział Jaś nieśmiało. “Ale co, jeśli coś pójdzie
nie tak?”

“Zawsze jestem obok ciebie, Jasiu. Jeśli coś się wydarzy, pomogę ci,” odpowiedzi-
ała Zosia, kładąc rękę na jego ramieniu.

Jaś poczuł się trochę pewniej. “Dobrze, spróbuję,” powiedział, choć jego serce
wciąż drżało.
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Przezwyciężanie Strachu. Zosia wsiadła na karuzelę jako pierwsza. Jaś
obserwował, jak karuzela zaczyna się kręcić, najpierw powoli, a potem coraz
szybciej. Zosia śmiała się i machała do Jasia, zachęcając go do dołączenia.

Jaś zebrał całą swoją odwagę i wsiadł na karuzelę. Na początku czuł się nieswojo,
ale widząc uśmiechniętą Zosię, poczuł, że może to być zabawne. Karuzela zaczęła
się kręcić szybciej, a Jaś poczuł, jak wiatr muska jego twarz. Wkrótce zapomniał
o swoim strachu i zaczął się śmiać razem z Zosią.

“To jest niesamowite!” zawołał Jaś, gdy karuzela kręciła się coraz
szybciej. “Dlaczego bałem się tego wcześniej?”

Zosia uśmiechnęła się do niego. “Widzisz, Jasiu? Czasami trzeba spróbować
czegoś nowego, aby odkryć, jak wiele radości może to przynieść.”

Odkrycie Własnej Wartości. Kiedy karuzela zatrzymała się, Jaś zszedł
z niej z szerokim uśmiechem na twarzy. Inne dzieci, które widziały jego
odwagę, zaczęły bić mu brawo.

“Jasiu, jesteś naprawdę odważny!” powiedziało jedno z dzieci. “Nie każdy ma
tyle odwagi, żeby spróbować czegoś nowego.”

Jaś poczuł, jak jego serce rośnie z dumy. “Dziękuję,” odpowiedział skromnie.
“Zosia mi pomogła. Bez niej nie miałbym odwagi.”

Zosia przytuliła się do Jasia. “Jasiu, teraz wiesz, że możesz pokonać swoje
strachy. Jesteś silniejszy, niż myślisz.”

Jaś uśmiechnął się szeroko. “Masz rację, Zosiu. Teraz wiem, że mogę
spróbować wszystkiego, jeśli tylko będę miał odwagę.”

Jaś nauczył się, że strach przed nowymi rzeczami jest naturalny, ale nie powinien
go powstrzymywać przed próbowaniem nowych rzeczy. Dzięki wsparciu Zosi
odkrył, że jest silniejszy i odważniejszy, niż myślał.

Czy ty też masz w swoim życiu kogoś, kto pomaga ci pokonać strachy? Może
to być brat, siostra, przyjaciel lub rodzic. Czasami wystarczy mały krok, aby
odkryć, jak wiele radości może przynieść coś nowego.

Pamiętaj, że każdy ma w sobie odwagę, aby spróbować nowych rzeczy. Czasami
trzeba tylko trochę wsparcia i zachęty, aby odkryć, jak wspaniałe mogą być nowe
doświadczenia.

Jaś nauczył się, że próbowanie nowych rzeczy może być przerażające, ale z
odrobiną odwagi i wsparcia można odkryć wiele radości. Pamiętaj, że zawsze
warto próbować nowych rzeczy, nawet jeśli na początku się boisz. Każde nowe
doświadczenie może przynieść wspaniałe chwile i nauczyć cię czegoś nowego o
sobie.
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