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Czy kiedykolwiek zastanawiales sie, jak wyglada poranek w zamku pelnym
magii? W sercu zaczarowanego lasu, na wzgérzu, stat piekny zamek, w ktérym
mieszkata mala jednorozec o imieniu Bella. Bella miata migkka, bialg siers¢ i
grzywe w kolorach teczy, ktora blyszczala w promieniach stonica. Kazdy poranek
w zamku byl peten magii i cudéw, ale dla Belli zaczynatl si¢ od trudnosci.

Kazdego ranka, gdy Bella wstawala z t6zka, musiala wybraé, co chce zjes¢ na
$niadanie. W zamku bylo mnéstwo pysznych potraw - od owocowych satatek po
magiczne nalesniki, ktére zmienialy kolor. Jednak Bella czesto zaczynala
narzekaé i marudzié, zamiast wyrazi¢ swoje pragnienia stowami.

Spotkanie z Wrézka. Pewnego poranka, gdy Bella znéw zaczela narzekad,
ustyszala cichy émiech dochodzacy z okna. Spojrzala w gére i zobaczyta mala,
blyszczaca wrézke unoszaca sie na skrzydlach jak zrobionych z delikatnych
platkéw kwiatow.

“Kim jeste$?” - zapytala Bella, przestajac narzekaé.

“Jestem wrézka Elena” - odpowiedziata wrézka z usmiechem. “Styszatam, Ze
masz trudnosci z wyborem $niadania. Chciatabym ci poméc.”

Magiczna Podréz. Elenie zalezalo, aby Bella nauczyla si¢ wyrazaé¢ swoje
uczucia i pragnienia. Machnela swoja rézdzka, a przed Bella pojawito sie
magiczne lustro.

“To lustro przeniesie cie do krainy, gdzie nauczysz sie, jak wazne jest uzywanie
stéw” - powiedziata Elena. “Czy jestes gotowa na przygode?”

Bella skineta glowa, a nastepnie przeszta przez lustro. Znalazla sie w mag-

icznej krainie pelnej kolorowych kwiatéw, latajacych wrézek i Spiewa-
jacych ptakéw.

Przygody w Magicznej Krainie. Wkrotce Bella spotkata inne jednorozce,
ktoére rowniez mialy swoje trudnosci. Jeden z nich, imieniem Leo, zawsze mial
problem z wyrazaniem swoich uczu¢. Zamiast mowié¢, co go martwi, Leo czesto
tupotal kopytami i fukat.

“Leo, dlaczego nie powiesz mi, co cie trapi?” - zapytala Bella.
“Nie wiem, jak to zrobi¢” - odpowiedzial Leo smutnym glosem.

Bella postanowita poméc Leo. Razem zaczeli uczyé sie, jak uzywaé stéw do
wyrazania swoich emocji. Bella pokazala Leo, jak méwié¢ “jestem smutny”,
“jestem zty” czy “chciatbym co$ innego”.

© 2025 opentales.ai



TAJEMNICZY PORANEK W ZAMKU

Powrét do Zamku. Po wielu przygodach i nauce w magicznej krainie, Bella
poczula, ze nauczyla sie czegos bardzo waznego. Wrécita do zamku przez
magiczne lustro, a wrézka Elena czekala na nig z usmiechem.

“Jak sie czujesz, Bello?” - zapytalta Elena.

“Czuje sie wspaniale” - odpowiedziata Bella. “Nauczylam sie, jak wazne jest
uzywanie stéw do wyrazania swoich uczué i pragnien.”

Nowy Poranek. Nastepnego poranka, gdy Bella wstala z t6zka, poczuta
si¢ pewniej. Kiedy przyszla pora na s$niadanie, zamiast narzekaé, powiedziala
spokojnym glosem: “Chcialabym dzis zjes¢ magiczne nale$niki.”

Kucharze w zamku uémiechneli sie i natychmiast przygotowali dla niej pyszne
nale$niki, ktére zmienialy kolor. Bella czuta si¢ szczesliwa i zrozumiala, ze
wyrazanie swoich pragnien stowami jest o wiele lepsze niz narzekanie.

Drogi czytelniku, czy zdarza ci sie czasem narzekac, zamiast powiedzie¢, czego
naprawde chcesz? Pamietaj, ze uzywanie stéw do wyrazania swoich uczué i
pragnien moze poméc ci osiagnaé to, czego pragniesz, i uczynié¢ dzien o wiele
piekniejszym.

I tak, mata jednorozec Bella nauczyta si¢ waznej lekcji, ktora uczynita jej poranki
w zamku pelnymi radosci i spokoju. A ty? Czy jestes gotowy, by sprébowaé
wyrazaé¢ swoje pragnienia stowami, tak jak Bella?
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