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Czy kiedykolwiek zastanawiałeś się, jak wygląda poranek w zamku pełnym
magii? W sercu zaczarowanego lasu, na wzgórzu, stał piękny zamek, w którym
mieszkała mała jednorożec o imieniu Bella. Bella miała miękką, białą sierść i
grzywę w kolorach tęczy, która błyszczała w promieniach słońca. Każdy poranek
w zamku był pełen magii i cudów, ale dla Belli zaczynał się od trudności.

Każdego ranka, gdy Bella wstawała z łóżka, musiała wybrać, co chce zjeść na
śniadanie. W zamku było mnóstwo pysznych potraw - od owocowych sałatek po
magiczne naleśniki, które zmieniały kolor. Jednak Bella często zaczynała
narzekać i marudzić, zamiast wyrazić swoje pragnienia słowami.

Spotkanie z Wróżką. Pewnego poranka, gdy Bella znów zaczęła narzekać,
usłyszała cichy śmiech dochodzący z okna. Spojrzała w górę i zobaczyła małą,
błyszczącą wróżkę unoszącą się na skrzydłach jak zrobionych z delikatnych
płatków kwiatów.

“Kim jesteś?” - zapytała Bella, przestając narzekać.

“Jestem wróżką Eleną” - odpowiedziała wróżka z uśmiechem. “Słyszałam, że
masz trudności z wyborem śniadania. Chciałabym ci pomóc.”

Magiczna Podróż. Elenie zależało, aby Bella nauczyła się wyrażać swoje
uczucia i pragnienia. Machnęła swoją różdżką, a przed Bellą pojawiło się
magiczne lustro.

“To lustro przeniesie cię do krainy, gdzie nauczysz się, jak ważne jest używanie
słów” - powiedziała Elena. “Czy jesteś gotowa na przygodę?”

Bella skinęła głową, a następnie przeszła przez lustro. Znalazła się w mag-
icznej krainie pełnej kolorowych kwiatów, latających wróżek i śpiewa-
jących ptaków.

Przygody w Magicznej Krainie. Wkrótce Bella spotkała inne jednorożce,
które również miały swoje trudności. Jeden z nich, imieniem Leo, zawsze miał
problem z wyrażaniem swoich uczuć. Zamiast mówić, co go martwi, Leo często
tupotał kopytami i fukał.

“Leo, dlaczego nie powiesz mi, co cię trapi?” - zapytała Bella.

“Nie wiem, jak to zrobić” - odpowiedział Leo smutnym głosem.

Bella postanowiła pomóc Leo. Razem zaczęli uczyć się, jak używać słów do
wyrażania swoich emocji. Bella pokazała Leo, jak mówić “jestem smutny”,
“jestem zły” czy “chciałbym coś innego”.
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Powrót do Zamku. Po wielu przygodach i nauce w magicznej krainie, Bella
poczuła, że nauczyła się czegoś bardzo ważnego. Wróciła do zamku przez
magiczne lustro, a wróżka Elena czekała na nią z uśmiechem.

“Jak się czujesz, Bello?” - zapytała Elena.

“Czuję się wspaniale” - odpowiedziała Bella. “Nauczyłam się, jak ważne jest
używanie słów do wyrażania swoich uczuć i pragnień.”

Nowy Poranek. Następnego poranka, gdy Bella wstała z łóżka, poczuła
się pewniej. Kiedy przyszła pora na śniadanie, zamiast narzekać, powiedziała
spokojnym głosem: “Chciałabym dziś zjeść magiczne naleśniki.”

Kucharze w zamku uśmiechnęli się i natychmiast przygotowali dla niej pyszne
naleśniki, które zmieniały kolor. Bella czuła się szczęśliwa i zrozumiała, że
wyrażanie swoich pragnień słowami jest o wiele lepsze niż narzekanie.

Drogi czytelniku, czy zdarza ci się czasem narzekać, zamiast powiedzieć, czego
naprawdę chcesz? Pamiętaj, że używanie słów do wyrażania swoich uczuć i
pragnień może pomóc ci osiągnąć to, czego pragniesz, i uczynić dzień o wiele
piękniejszym.

I tak, mała jednorożec Bella nauczyła się ważnej lekcji, która uczyniła jej poranki
w zamku pełnymi radości i spokoju. A ty? Czy jesteś gotowy, by spróbować
wyrażać swoje pragnienia słowami, tak jak Bella?
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