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Noc w Bibliotece.

Piotrek zawsze lubil czyta¢ ksiazki, ale nigdy nie spodziewal sie, ze pewnego
dnia przezyje przygode, jakiej nie znajdzie w zadnej z nich. Pewnego wieczoru,
kiedy stonce juz dawno zaszlo, Piotrek siedzial w swoim pokoju, przegladajac
ulubione ksiazki. Nagle ustyszal ciche pukanie do drzwi.

o Piotrek, list do ciebie! - zawolala mama.

Chlopiec zeskoczyt z 167zka i pobiegl do drzwi. W rekach mamy zobaczyt starannie
zapieczetowana koperte z napisem “Tajemnicza Biblioteka”. Piotrek otworzytl
koperte z wypiekami na twarzy i przeczytal:

“Drogi Piotrku, zapraszamy Cie na noc w naszej bibliotece. Przyjdz dzis o
potnocy. Czeka Cie niezapomniana przygoda. Twoje ksigzki.”

Piotrek nie mogl uwierzy¢ wiltasnym oczom. Czy to mozliwe, ze ksiazki go
zapraszaja! Postanowil nie méwié nic rodzicom i wymknaé sie z domu o péinocy.

Nocna wedréwka.

Kiedy zegar wybil péinoc, Piotrek cicho wymknal sie z domu i ruszy! w strone
biblioteki. Byta ciemna i cicha, ale drzwi byty uchylone, jakby kto$ na niego
czekal. Wszedl do érodka i zamknal za soba drzwi. W bibliotece panowata cisza,
ale Piotrek czul, ze co$ jest inaczej.

Nagle, z potek zaczelty spadaé ksiazki, a ich oktadki otwieraly si¢ same. Pi-
otrek patrzyt z niedowierzaniem, jak postacie z ksiazek zaczynaja wychodzi¢ na
zewnatrz. Byly tam rycerze, smoki, wrozki i piraci. Wszystkie postacie ozyty i
zaczely rozmawiaé ze soba.

o Witaj, Piotrku! - zawolal rycerz w I$niacej zbroi. - CzekaliSmy na ciebie.

Spotkanie z bohaterami.

Piotrek podszedl do rycerza, ktéry przedstawit si¢ jako Sir Artur. Obok niego
stala piekna wrézka o imieniu Lilia oraz pirat Janek z drewniana noga.

e Dlaczego tu jestem? - zapytal Piotrek, wciaz nie mogac uwierzy¢ w to, co
widzi.

e Chcielismy ci pokazaé¢ co$§ waznego - odpowiedzialta Lilia. - WidzieliSmy,
ze ostatnio masz trudnosci z kontrolowaniem swojego gniewu. Chcemy ci
pomoéc zrozumied, jak radzié¢ sobie z emocjami inaczej.

Lekcja od smoka.

Pierwsza lekcja przyszta od smoka o imieniu Smoky. Smoky opowiedzial Pi-
otrkowi o tym, jak kiedy$ byl bardzo zty i niszczyl wszystko wokot siebie. Ale
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potem nauczyt sie, ze mozna inaczej wyrazaé¢ swoje emocje.

o Kiedy czuje sie zty, zamiast niszczy¢, prébuje oddychaé gleboko i liczyé do
dziesieciu - powiedzial Smoky. - To pomaga mi sie uspokoic.

Piotrek postanowit sprébowaé tej metody, kiedy znéw poczuje gniew. Smoky
pokazal mu, jak to robié, i Piotrek zauwazyl, ze rzeczywiscie czuje sie lepiej.

Wrézka Lilia i magia empatii.

Nastepnie Lilia zabrata Piotrka do swojej krainy pelnej kwiatéw i motyli. Tam
nauczyta go, jak wazne jest rozumienie uczué¢ innych ludzi.

¢ Kiedy kogo$ uderzasz lub rzucasz w niego kamieniami, sprawiasz mu bdl -
powiedziala Lilia. - Sprébuj zastanowié sie, jak by$ sie czul, gdyby ktos
tak zrobit tobie.

Piotrek zrozumial, ze jego zachowanie rani innych i ze chcialby, aby inni trak-
towali go z szacunkiem. Postanowil, ze bedzie starat si¢ by¢ bardziej empatyczny.

Piracka przygoda z Jankiem.

Na koncu pirat Janek zabral Piotrka na swdj statek, gdzie nauczyt go, jak wazna
jest wspolpraca i szacunek dla innych.

o Na statku musimy wszyscy wspélpracowaé, inaczej nigdzie nie doplyniemy

- powiedzial Janek. - To samo dotyczy twojego zycia. Jesli bedziesz
wspolpracowaé z innymi i szanowac ich, zycie stanie si¢ latwiejsze i przy-
jemniejsze.

Piotrek zrozumial, ze agresja i ztos¢ nie prowadzg do niczego dobrego. Postanowit,
ze bedzie staral sie by¢ lepszym kolega i wspdlpracowaé z innymi.

Kiedy nadszed! $wit, postacie z ksiazek zaczely wracaé¢ na swoje miejsca na
pétkach. Piotrek poczul, ze wiele sie nauczyl podczas tej niezwyklej nocy.
Wrécil do domu z nowymi umiejetno$ciami i postanowieniem, ze bedzie lepszym
chtopcem.

Kiedy rano obudzil sie w swoim l6zku, zastanawial sie, czy to wszystko bylo
tylko snem. Ale kiedy zobaczy! na stole malg karteczke z napisem “Pamigtaj o
naszych lekcjach”, wiedzial, ze to byla prawdziwa przygoda.

Nowy dzien, nowe podejscie Nastepnego dnia w szkole Piotrek spotkal sig¢
z kolegami. Kiedy poczul, ze zaczyna sie ztosci¢, przypomnial sobie o lekcjach
od Smoka, Lilii i Janka. Zamiast uderza¢ czy rzucaé¢ kamieniami, wzial gleboki
oddech i policzyt do dziesigciu. Potem probowal zrozumieé, co czuja inni i jak
moze im pomoc.

Koledzy byli zaskoczeni nowym zachowaniem Piotrka, ale szybko zauwazyli, ze
jest teraz lepszym przyjacielem. Piotrek czutl sie szczedliwszy i dumny z siebie.
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Wieczorem, kiedy ktadt sie spaé, Piotrek myslat o swojej nocnej przygodzie w
bibliotece. Wiedzial, ze zawsze bedzie pamietal lekcje, ktére nauczyly go, jak
radzi¢ sobie z gniewem i agresja. Zasnal z usmiechem na twarzy, gotowy na
nowe wyzwania i przygody, ktore czekaly na niego kazdego dnia.

Piotrek nauczyt sie, ze kontrolowanie gniewu i agresji jest mozliwe dzieki zrozu-
mieniu swoich emocji i empatii wobec innych. Jego nocna przygoda w bibliotece
pokazala mu, ze sa lepsze sposoby na wyrazanie swoich uczu¢ i ze warto by¢
dobrym przyjacielem. Teraz Piotrek wie, ze zawsze moze liczy¢ na swoje nowe
umiejetnosci, aby radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami.
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