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W malym, przytulnym domku na skraju lasu mieszkata kroéliczka Basia. Cho¢
miala wszystko, czego potrzebowata — ciepte gniazdko, kochajacych rodzicow i
mnoéstwo zabawek — czesto czula sie samotna i niezrozumiana. W szkole miata
trudnoéci z nawiazywaniem przyjazni. Czesto wybuchala zloscia, krzyczala na
innych i czula, ze nikt jej nie lubi. Czesto méwila rodzicom, ze chce rzucié
szkole i ze nie pasuje do nikogo. Szczegdlnie bolaly ja negatywne komentarze od
jednego z jej kolegéw z klasy.

##0dkrycie Zaczarowanego Ogrodu.

Pewnego dnia, podczas spaceru po lesie, Basia natkneta sie na stare, zardzewiate
drzwi ukryte w gestwinie. Zaintrygowana, pchnela je lekko, a drzwi otworzyly
si¢ z cichym skrzypieniem. Za nimi rozciagal si¢ zaczarowany ogrod pelen
kolorowych kwiatéw, drzew i tajemniczych stworzen. Basia poczula, ze musi
wejsé i zobaczy¢, co kryje sie w $rodku.

W ogrodzie Basia spotkala rézne zwierzeta, kazde z nich miato swoja unikalna
moc. Byla tam sowa Zosia, ktora potrafita czyta¢ mysli, lisek Leon, ktory umial
zmienia¢ ksztalty, i jezyk Julek, ktéry potrafit leczy¢ rany. Zwierzeta przyjety
Basi¢ z otwartymi ramionami i zaprosity ja do wspdlnej zabawy.

Podczas zabawy Basia zauwazyla, ze jej zlosé i frustracja zaczynaja sie pojawiac.
Sowa Zosia, widzac to, zaproponowala, ze nauczy Basie, jak kontrolowaé swoje
emocje. “Kiedy czujesz, ze zlo$¢ narasta,” powiedziala Zosia, “zamknij oczy, wez
gleboki oddech i wyobraz sobie, ze jestes w swoim ulubionym miejscu.”

Basia zaczela stosowaé rady Zosi. Gdy tylko czula, ze ztoé¢ ja ogarnia, zamykata
oczy i wyobrazala sobie, ze jest w zaczarowanym ogrodzie. Dzieki temu zaczeta
lepiej radzi¢ sobie z emocjami. Wkrétce zauwazyla, ze inni zwierzeta réwniez
majg swoje trudnosci. Lisek Leon czesto czul sie samotny, a jezyk Julek bal
si¢ ciemnoéci. Basia, widzac, ze kazdy ma swoje problemy, zaczeta by¢ bardziej
wyrozumiata i empatyczna.

Po wielu przygodach i naukach, Basia poczula, ze jest gotowa wréci¢ do swojego
Swiata. Pozegnala sie ze swoimi nowymi przyjaciélmi i obiecala, ze zawsze bedzie
pamigtaé o tym, czego sie nauczyla. Kiedy wrocita do szkoly, zaczela stosowaé
nowe umiejetnoéci. Gdy kto$ ja zdenerwowal, zamykala oczy i wyobrazala sobie
zaczarowany ogrod. Dzieki temu byta spokojniejsza i bardziej wyrozumiata.

Basia zaczela nawiazywaé nowe przyjaznie. Kiedy kto$ powiedzial co$ niemitego,
zamiast wybuchaé zloscia, starala sie zrozumieé, dlaczego ta osoba tak sie za-
chowuje. Czesto okazywalo sig, ze inni réwniez maja swoje problemy i potrzebuja
wsparcia. Basia stala si¢ bardziej otwarta i zaczela czué, ze naprawde pasuje do
swojej klasy.

Basia nauczyla sie, ze kontrolowanie swoich emocji i empatia wobec innych
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moga zmieni¢ jej zycie na lepsze. Zrozumialta, ze kazdy ma swoje trudnosci, a
wspieranie innych moze przynies¢ wiele radosci. Teraz Basia czuje sie szczesliwa
i akceptowana, a jej przyjaciele wiedza, ze zawsze moga na nia liczy¢.

Basia wiedziala, ze jej przygoda w zaczarowanym ogrodzie byla dopiero
poczatkiem. Teraz, z nowymi umiejetnosciami i przyjaciétmi, byta gotowa na
kolejne wyzwania. Kazdy dzien przynosil nowe lekcje, a Basia byla gotowa
stawi¢ im czola z usmiechem na twarzy i sercem pelnym milosci.
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