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Kuba byl dziewigcioletnim chlopcem, ktéry mial ADHD i zespél Aspergera.
Mieszkal w malym miasteczku, gdzie kazdy znal kazdego. Kuba uwielbiat
spedzaé czas w swoim pokoju, gdzie czul sie bezpiecznie i moégt oddaé sie
swoim ulubionym zajeciom, takim jak budowanie z klockéw LEGO i rysowanie
fantastycznych map skarbéw. Jednak kiedy przychodzilo do wychodzenia z
domu, zwlaszcza do szkoly, Kuba czul sie zestresowany i przyttoczony. Nowe
sytuacje i obowiazki w szkole czesto sprawialy, ze Kuba sie wycofywal albo
wpadal w ztosé.

Pewnego dnia, siedzac w swoim pokoju, Kuba ustyszal ciche pukanie do drzwi.
To byta jego mama, ktora przyniosta mu ksiazke. “Kuba, mysle, ze ta ksiazka
moze ci sie spodobaé,” powiedziala z uSmiechem. “To opowie$¢ o magicznym
kamieniu odwagi. Moze znajdziesz w niej cos, co ci pomoze.”

Wyprawa.

Kuba zaintrygowany otworzyt ksiazke i zaczal czytaé. Opowies¢ zaczynala sie
od chlopca o imieniu Leon, ktory réwniez mial trudnosci z odnajdywaniem si¢ w
nowych sytuacjach. Leon dowiedzial sie 0 magicznym kamieniu odwagi, ktory
mial moc pomagaé¢ kazdemu, kto go znajdzie. Kamien ten znajdowal sie w
odleglym, tajemniczym lesie, pelnym nieznanych stworzen i wyzwan.

Kuba, zainspirowany historia Leona, postanowil, ze sam wyruszy na wyprawe,
aby znalez¢ sw6j wlasny kamien odwagi. Zabral ze soba plecak, w ktérym
schowal mape, latarke i kilka przekasek. Wyruszyl w droge, peten nadziei i
determinacji.

Podczas swojej wedréwki Kuba natknal sie na wielka rzeke. Probowal przejsé ja,
skaczac po kamieniach, ale poslizgnat sie i wpadt do wody. Mokry i zniechecony,
wrécit na brzeg. “Nie poddam sie,” powiedzial do siebie. “Musze znalezé inny
sposéb.”

Kuba postanowil zbudowaé¢ most z galezi i lisci, ale jego konstrukcja byta zbyt
staba i zawalila sie, zanim zdazyl przej$¢ na druga strone. Kuba usiadl na brzegu
rzeki, czujac sie bezradny. “Moze to nie jest dla mnie,” pomyslat.

Jednak po chwili odpoczynku Kuba przypomnial sobie, jak Leon w ksigzce
nigdy sie nie poddawal. Postanowil sprébowaé jeszcze raz, tym razem z bardziej
kreatywnym podejéciem. Zauwazyl, ze wzdluz rzeki rosng wysokie drzewa.
Wspial sie¢ na jedno z nich i z jego galezi zrobil ling, ktérg przerzucit na druga
strone rzeki. Trzymajac sie mocno, przeszedl na druga strone, czujac, jak jego
serce bije szybciej z ekscytacji.

Kiedy Kuba dotarl do tajemniczego lasu, napotkal kolejne wyzwanie. Las byl
ciemny i peten dziwnych odgloséw. Kuba czul, jak ogarnia go strach. Prébowal
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i8¢ przed siebie, ale kazdy krok wydawal sie trudniejszy. W koncu usiadt pod
drzewem i zaczal plakaé. “Nie dam rady,” szeptal.

Wtedy przypomnial sobie stowa mamy: “Zawsze znajdz w sobie odwage, Kuba.
Masz ja w sobie, musisz tylko uwierzy¢.” Kuba wziat gleboki oddech i zaczal
my$le¢ o wszystkich rzeczach, ktére udato mu sie juz pokonaé. “Jedli udato mi
sie przejs¢ rzeke, to i z tym sobie poradze,” powiedziat do siebie.

Kuba wstal i zaczal i$¢ dalej, az w koricu zobaczyt przed soba matg polane, na
ktérej lezal kamierl. Byt to magiczny kamien odwagi. Kuba podszed! do niego i
poczul, jak ogarnia go ciepto i spokéj. “Znalaztem go,” powiedzial z uémiechem.
“Teraz moge wréci¢ do domu.”

Kuba wrécil do domu z kamieniem odwagi w kieszeni. Od tego dnia, kiedy czul
sie zestresowany lub przytloczony, siegal po kamien i przypominal sobie swoja
wyprawe. Wiedzial, Ze ma w sobie odwage, aby stawié czola nowym sytuacjom i
obowiazkom w szkole.

Kuba zrozumial, ze odwaga nie polega na braku strachu, ale na jego pokonywaniu.
Nauczyl sie, ze nawet jesli cos wydaje sie trudne, zawsze mozna znalezé sposéb,
aby sobie z tym poradzi¢. I choé¢ kamien odwagi byl tylko symbolem, to
prawdziwa odwaga pochodzila z jego wnetrza.

Kuba nauczyt? sie, ze odwaga jest w kazdym z nas, trzeba tylko uwierzy¢ w siebie
i nie poddawacé sie, nawet kiedy jest trudno. Jego wyprawa po magiczny kamien
odwagi byla metafora jego wewnetrznej podrézy, ktéra pomoglta mu zrozumieé,
ze ma w sobie sile, aby stawié¢ czola kazdemu wyzwaniu.

© 2025 opentales.ai



	Wyprawa po Odwagę
	Wyprawa po Odwagę
	Wyprawa.


