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W malej wiosce, otoczonej zielonymi polami i kolorowymi kwiatami, mieszkal
maly jednorozec o imieniu Gucio. Gucio byt bardzo ciekawym i radosnym
jednorozcem, ale mial jedna stabo$é — uwielbial stodycze. Kazdego dnia, gdy
tylko mial okazje, siegal po czekoladki, cukierki i ciasteczka. Jego mama czesto
moéwita: “Gucio, jedz warzywa, sa zdrowe!” Ale Gucio krecil nosem i mowil:
“Nie chce, wole stodycze!”

Pewnego dnia, podczas spaceru po wiosce, Gucio odkryt co$ niezwyklego. Za
starym plotem, zarostym pnaczami, znajdowat sie magiczny ogréod. Warzywa
w tym ogrodzie Swiecily réznymi kolorami i wydawaly sie tanczyé na wietrze.
Gucio nie mégl uwierzyé¢ wlasnym oczom. Zaintrygowany, postanowil wejs¢ do
ogrodu i zobaczy¢, co si¢ tam dzieje.

Spotkanie z Madrym Krdlikiem.

W $rodku ogrodu spotkal madrego krolika o imieniu Feliks. Feliks mial duze,
blyszczace oczy i dlugie uszy, ktoére poruszaly sie przy kazdym jego stowie.
“Witaj, Gucio,” powiedzial Feliks. “Wiem, ze uwielbiasz stodycze, ale czy wiesz,
ze te magiczne warzywa moga dac ci specjalne moce?”

Gucio otworzyl szeroko oczy. “Naprawde? Jakie moce?” zapytal z zaciekawie-
niem.

“Kazde warzywo ma swojg moc,” wyjasnit Feliks. “Marchewki daja super wzrok,
brokuly sprawiaja, ze jestes silny jak lew, a szpinak pozwala ci biegaé szybciej
niz wiatr. Ale jest jeden warunek — musisz je je$é regularnie i przestaé je$é tyle
stodyczy.”

Gucio postanowil sprobowaé. Zaczal od marchewki. Na poczatku smakowala
mu dziwnie, ale z kazdym kesem czul si¢ coraz lepiej. Po kilku dniach zauwazyt,
ze widzi lepiej w ciemnosci i potrafi dostrzec najmniejsze szczegély, jakby mial
sokoli wzrok.

Jednak pokusa stodyczy byla silna. Pewnego dnia, gdy mama podata mu talerz
peten warzyw, Gucio poczul wielka ochote na czekolade. “Moze tylko jeden
kawalek?” pomyélal. Ale wtedy przypomnial sobie stowa Feliksa i postanowil
wytrwac.

Pewnego wieczoru, gdy stonce zachodzito za horyzontem, Gucio usiadt w mag-
icznym ogrodzie. Obok niego lezaly réznokolorowe warzywa, ktére jadl przez
ostatnie dni. Nagle poczul, jak cos niezwyklego dzieje sie w jego ciele. Jego oczy
zaczely blyszczeé, migénie napinaly sie, a nogi staty sie lekkie jak piorko.

Feliks pojawil si¢ obok niego i powiedzial: “Gucio, teraz jeste$ gotowy. Dzigki
warzywom zdobyles specjalne moce. Teraz mozesz pomagaé innym w wiosce i
pokazywaé im, jak wazne jest zdrowe jedzenie.”
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Gucio poczul ogromna rado$¢ i dume. Wiedzial, ze zrobil co$§ waznego i ze jego
wybory miaty znaczenie.

Gucio wrécil do domu i opowiedzial mamie o swoich przygodach w magicznym
ogrodzie. Mama usmiechnela si¢ i przytulila go mocno. “Jestem z ciebie bardzo
dumna, Gucio,” powiedziata. “Teraz widzisz, jak wazne jest zdrowe jedzenie.”

Od tego dnia Gucio regularnie jadl warzywa i czul sie coraz lepiej. Pomagal
innym dzieciom w wiosce zrozumieé, jak wazne jest zdrowe jedzenie i jak mozna
czerpa¢ rado$¢ z jedzenia warzyw.

Gucio stal si¢ bohaterem w swojej wiosce. Dzieci patrzyly na niego z podziwem
i chciaty byé takie jak on. Dzigki swoim nowym mocom, Gucio mégl pomagaé
innym i pokazywad, jak wazne jest dbanie o zdrowie.

I tak, wsréd Smiechu i radosci, Gucio i jego przyjaciele zyli dlugo i szczedliwie,
jedzac zdrowe warzywa i cieszac sie zyciem w magicznej wiosce.

Pamietaj, ze zdrowe jedzenie daje nam silte i energie do zabawy i nauki. Moze
warto sprobowaé jeé¢ wiecej warzyw, tak jak Gucio?
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