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W małej wiosce, otoczonej zielonymi polami i kolorowymi kwiatami, mieszkał
mały jednorożec o imieniu Gucio. Gucio był bardzo ciekawym i radosnym
jednorożcem, ale miał jedną słabość – uwielbiał słodycze. Każdego dnia, gdy
tylko miał okazję, sięgał po czekoladki, cukierki i ciasteczka. Jego mama często
mówiła: “Gucio, jedz warzywa, są zdrowe!” Ale Gucio kręcił nosem i mówił:
“Nie chcę, wolę słodycze!”

Pewnego dnia, podczas spaceru po wiosce, Gucio odkrył coś niezwykłego. Za
starym płotem, zarosłym pnączami, znajdował się magiczny ogród. Warzywa
w tym ogrodzie świeciły różnymi kolorami i wydawały się tańczyć na wietrze.
Gucio nie mógł uwierzyć własnym oczom. Zaintrygowany, postanowił wejść do
ogrodu i zobaczyć, co się tam dzieje.

Spotkanie z Mądrym Królikiem.
W środku ogrodu spotkał mądrego królika o imieniu Feliks. Feliks miał duże,
błyszczące oczy i długie uszy, które poruszały się przy każdym jego słowie.
“Witaj, Gucio,” powiedział Feliks. “Wiem, że uwielbiasz słodycze, ale czy wiesz,
że te magiczne warzywa mogą dać ci specjalne moce?”

Gucio otworzył szeroko oczy. “Naprawdę? Jakie moce?” zapytał z zaciekawie-
niem.

“Każde warzywo ma swoją moc,” wyjaśnił Feliks. “Marchewki dają super wzrok,
brokuły sprawiają, że jesteś silny jak lew, a szpinak pozwala ci biegać szybciej
niż wiatr. Ale jest jeden warunek – musisz je jeść regularnie i przestać jeść tyle
słodyczy.”

Gucio postanowił spróbować. Zaczął od marchewki. Na początku smakowała
mu dziwnie, ale z każdym kęsem czuł się coraz lepiej. Po kilku dniach zauważył,
że widzi lepiej w ciemności i potrafi dostrzec najmniejsze szczegóły, jakby miał
sokoli wzrok.

Jednak pokusa słodyczy była silna. Pewnego dnia, gdy mama podała mu talerz
pełen warzyw, Gucio poczuł wielką ochotę na czekoladę. “Może tylko jeden
kawałek?” pomyślał. Ale wtedy przypomniał sobie słowa Feliksa i postanowił
wytrwać.

Pewnego wieczoru, gdy słońce zachodziło za horyzontem, Gucio usiadł w mag-
icznym ogrodzie. Obok niego leżały różnokolorowe warzywa, które jadł przez
ostatnie dni. Nagle poczuł, jak coś niezwykłego dzieje się w jego ciele. Jego oczy
zaczęły błyszczeć, mięśnie napinały się, a nogi stały się lekkie jak piórko.

Feliks pojawił się obok niego i powiedział: “Gucio, teraz jesteś gotowy. Dzięki
warzywom zdobyłeś specjalne moce. Teraz możesz pomagać innym w wiosce i
pokazywać im, jak ważne jest zdrowe jedzenie.”
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Gucio poczuł ogromną radość i dumę. Wiedział, że zrobił coś ważnego i że jego
wybory miały znaczenie.

Gucio wrócił do domu i opowiedział mamie o swoich przygodach w magicznym
ogrodzie. Mama uśmiechnęła się i przytuliła go mocno. “Jestem z ciebie bardzo
dumna, Gucio,” powiedziała. “Teraz widzisz, jak ważne jest zdrowe jedzenie.”

Od tego dnia Gucio regularnie jadł warzywa i czuł się coraz lepiej. Pomagał
innym dzieciom w wiosce zrozumieć, jak ważne jest zdrowe jedzenie i jak można
czerpać radość z jedzenia warzyw.

Gucio stał się bohaterem w swojej wiosce. Dzieci patrzyły na niego z podziwem
i chciały być takie jak on. Dzięki swoim nowym mocom, Gucio mógł pomagać
innym i pokazywać, jak ważne jest dbanie o zdrowie.

I tak, wśród śmiechu i radości, Gucio i jego przyjaciele żyli długo i szczęśliwie,
jedząc zdrowe warzywa i ciesząc się życiem w magicznej wiosce.

Pamiętaj, że zdrowe jedzenie daje nam siłę i energię do zabawy i nauki. Może
warto spróbować jeść więcej warzyw, tak jak Gucio?
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