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W pewnym malym miasteczku mieszkal Krzys, sze$ciolatek, ktéry byl
wyjatkowym czarodziejem. Mial swoja rozdzke, magiczna peleryne i ksiazke
pelna zakleé. Krzys byt bardzo kochany przez swoich dziadkéw, ktorzy zawsze
moéwili, ze jest najwazniejszym i najlepszym wnukiem na $wiecie. Jednak Krzys
mial tez swoje trudne chwile. Czasem wpadal w zloS¢, sprzeciwial sie prosbom
rodzicéw, klécil sie z mlodsza siostra i negowal jedzenie. Bywaly dni, kiedy
chcial by¢ sam, a zaraz potem zmienial zdanie i szukal towarzystwa.

Pewnego wieczoru, gdy Krzy$ siedzial na t6zku, nagle zauwazyt co$ niezwyktlego.
W rogu pokoju pojawity sie drzwi, ktére wcze$niej tam nie byto. Byly one
stare, drewniane, z wielkim, zlotym kluczem. Krzys poczul nieodparta cheé,
aby je otworzy¢. Chwycil klucz, przekrecil go i drzwi otworzyly sie¢ z cichym
skrzypieniem.

Za drzwiami znajdowal sie tajemniczy zamek. Krzys wszedl do srodka i od-
kryl, ze kazde pomieszczenie w zamku reprezentowato inng emocje. Bylo tam
Pomieszczenie Ztosci, Pomieszczenie Smutku, Pomieszczenie Radosci i wiele
innych.

Krzy$ wszedl do Pomieszczenia Zlosci. W srodku bylo ciemno i burzliwie.
Wszedzie lataly blyskawice, a w powietrzu unosit sie dzwiek grzmotéw. Krzys
poczul, jak jego serce bije szybciej. W rogu pokoju zauwazyl malego smoka,
ktéry wydawal sie by¢ bardzo zty. Smok plut ogniem i machal ogonem, niszczac
wszystko wokol.

Krzy$ podszedl do smoka i zapytal: - Dlaczego jeste$ taki zty? Smok
odpowiedzial: - Nikt mnie nie stucha, nikt nie rozumie, co czuje. To mnie
bardzo zlosci.

Krzys pomyélal przez chwile i powiedzial: - Moze sprébujmy razem znalezé
sposéb, aby sie uspokoi¢. Moze po prostu potrzebujesz, zeby ktos cig wystuchal?

Smok spojrzal na Krzysia i powoli uspokajat sie. Krzy$ usiadl obok smoka i
zaczeli rozmawia¢. Smok opowiedzial o swoich problemach, a Krzys stuchal
uwaznie. Z czasem burza w pokoju zaczeta cichnaé, a smoczy ogien zgast.

Nastepnie Krzy$ wszedl do Pomieszczenia Smutku. Bylo tam bardzo cicho
i ciemno. W rogu pokoju siedziala mala dziewczynka, ktéra plakata. Krzy$
podszedl do niej i zapytal: - Dlaczego jeste$ smutna? Dziewczynka odpowiedziala:
- Czuje sie samotna i nikt mnie nie rozumie.

Krzys usiadt obok niej i powiedzial: - Rozumiem, jak to jest czué sie samotnym.
Moze porozmawiamy i sprobujemy znalezé sposéb, aby poczué sie lepiej?
Dziewczynka spojrzata na Krzysia i zaczeta opowiadaé o swoich uczuciach. Krzy$

stuchal uwaznie i probowat ja pocieszy¢. Z czasem dziewczynka przestata ptakac,
a w pokoju pojawilo sie troche swiatta.
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Krzys wszedl do Pomieszczenia Radosci. Byto tam jasno i kolorowo. Wszedzie
lataly motyle, a w powietrzu unosit sie dzwiek smiechu. Krzys poczul, jak jego
serce bije szybciej, ale tym razem z radosci. W rogu pokoju zauwazyl malego
chlopca, ktéry $mial sie i bawit.

Krzy$ podszedt do chlopca i zapytal: - Dlaczego jestes taki szczedliwy? Chlopiec
odpowiedzial: - Jestem szczedliwy, bo mam przyjaciot, ktérzy mnie rozumieja i
wspieraja.

Krzy$ pomyslal przez chwile i powiedzial: - To wspaniale. Moze podzielisz si¢ ze
mna swoja radoscia?

Chlopiec usmiechnat sie i zaprosit Krzysia do zabawy. Razem bawili sie i $miali,
a Krzys$ poczul, jak jego serce wypelnia sie rado$cia.

Po odwiedzeniu wszystkich pomieszczen, Krzy$ poczul, ze nauczyl sie czegos
waznego. Zrozumial, ze kazda emocja jest wazna i ze warto rozmawia¢ o swoich
uczuciach. Wiedzial, ze czasem moze by¢ trudno, ale zawsze mozna znalezé
sposéb, aby sie uspokoi¢ i poczué lepiej.

Krzy$ wrocit do swojego pokoju i zamknal drzwi do tajemniczego zamku.
Wiedzial, ze zawsze moze tam wrocié¢, gdy bedzie tego potrzebowal. Zasnal z
usmiechem na twarzy, wiedzac, ze potrafi radzi¢ sobie z trudnymi emocjami.

Rano, kiedy Krzy$ obudzit sie, postanowil porozmawia¢ z rodzicami i siostra
o swoich uczuciach. Opowiedzial im o tajemniczym zamku i o tym, czego sie
nauczyl. Rodzice i siostra stuchali uwaznie i obiecali, ze zawsze beda go wspierac.

Krzy$ zrozumial, ze nie jest sam i ze zawsze moze liczy¢ na swoja rodzine.
Wiedzial, ze czasem moze by¢ trudno, ale dzieki wsparciu bliskich i umiejetnos-
ciom, ktére zdobyl w tajemniczym zamku, potrafi radzi¢ sobie z kazda emocja.

Krzy$ nauczyt sie, ze kazda emocja jest wazna i ze warto rozmawiaé¢ o swoich
uczuciach. Dzieki tajemniczemu zamkowi i wsparciu swojej rodziny, Krzys potrafi
radzié¢ sobie z trudnymi chwilami i znajdowaé spokdj. Ta opowiesé pokazuje,
ze warto szuka¢ sposobéw na zrozumienie i wyrazanie swoich emocji, oraz ze
wsparcie bliskich jest nieocenione w trudnych chwilach.
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