PRZYGODY SMOKA MILOSZA I ELFA LEONA

Przygody Smoka Mitosza i Elfa Leona

Przygody Smoka Miltosza, Elfa Leona i Czarodziejskiego Zamku

Dawno, dawno temu, w magicznej krainie pelnej czaréow i tajemnic, zyt maty
smok o imieniu Milosz. Milosz byt bardzo energiczny i zawsze chcial byé¢ w
centrum uwagi. Uwielbial, kiedy wszyscy patrzyli na niego i podziwiali jego
umiejetnosci. Niestety, kiedy inni smoki nie zwracaly na niego uwagi, Mitosz
robil psikusy. Szczypal inne smoki, a szczegdlnie swojego starszego brata, smoka
Adama, ktéry mial siedem lat. Adam czesto prébowal sie bronié, co prowadzito
do ktétni i zamieszania.

Milosz mial tez pewne trudnosci, ktére sprawialy, ze nie zawsze potrafil kon-
trolowaé¢ swoje emocje. Byl w spektrum autyzmu, mial ADHD i zaburzenia
integracji sensorycznej. To wszystko sprawiato, ze czasami czul si¢ zagubiony i
sfrustrowany.

Pewnego dnia Milosz ustyszal o czarodziejskim zamku, ktéry znajdowal sie na
szezycie Wysokiej Gory. Méwilo sie, ze w zamku mieszka starszy, madry smok,
ktéry potrafi pomagaé innym smokom z ich problemami. Milosz postanowil, ze
musi tam dotrzeé i poprosié¢ o pomoc.

Wyruszyl w podréz, pelen nadziei i determinacji. Droga byta diuga i pelna
przeszkod, ale Milosz nie poddawat sie. Po wielu dniach wedréwki wreszcie
dotart do zamku. Tam spotkat starszego smoka o imieniu Ignacy, ktéry przywitat
go cieptym uémiechem.

o Witaj, Miloszu - powiedzial Ignacy. - Styszalem, ze masz pewne trudnoéci.
Jak moge ci poméc?

Mitosz opowiedzial Ignacemu o swoich problemach i o tym, jak trudno mu jest
by¢ cierpliwym i zrozumie¢ potrzeby innych.

e Rozumiem - powiedzial Ignacy. - Ale pamietaj, ze kazdy smok ma swoje
wlasne wyzwania. Najwazniejsze jest, aby nauczy¢ sie, jak radzi¢ sobie z
nimi w sposéb, ktéry nie rani innych.

Podczas swojego pobytu w zamku, Milosz spotkal malego elfa o imieniu Leon.
Leon byl bardzo nieSmialy i czesto czul sie samotny, poniewaz inne elfy nie
zawsze go rozumialy. Leon réwniez mial swoje trudnosci i problemy, ktére
sprawialy, ze czasami czul sie zagubiony.

Mitosz i Leon szybko si¢ zaprzyjaznili. Razem uczestniczyli w lekcjach Ignacego
i wspierali sie nawzajem w trudnych chwilach. Leon nauczyl Mitosza, jak wazne
jest shuchanie innych i zrozumienie ich potrzeb, a Mitosz pokazal Leonowi, jak
by¢ bardziej pewnym siebie.

Pewnego dnia, kiedy Milosz wrécil do domu, znéw poczul sie ignorowany przez
inne smoki. Frustracja narastala w nim jak goraca lawa, az w koricu nie wytrzy-
mal i znéw zaczal szczypa¢ Adama. Adam, zaskoczony i zraniony, oddal mu, co
wywolato wielka klotnie.
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Mitosz poczul sie bardzo zle. Wiedzial, ze zawiédt nie tylko siebie, ale takze
Ignacego i Leona. Czul, Zze wszystkie jego wysitki poszly na marne. Zrozumial,
ze zmiana nie jest latwa i wymaga czasu oraz cierpliwosci.

e Co mam teraz zrobi¢? - zapytal sam siebie, siedzac samotnie na wzgorzu,
z dala od innych smokow.

Wtedy przypomnial sobie stowa Ignacego: “Najwazniejsze jest, aby nauczy¢ sie,
jak radzi¢ sobie z trudnosciami w sposéb, ktéry nie rani innych.” Zrozumial, ze
musi wréci¢ do zamku i poprosi¢ o dalsza pomoc.

Kiedy dotart do zamku, Ignacy przywital go z otwartymi ramionami.

e Mitoszu, nie martw sie. Kazdy popetnia bltedy. Wazne jest, aby sie na nich
uczy¢ i prébowaé¢ ponownie.

Ignacy nauczyt Milosza nowych technik, takich jak gtebokie oddychanie, liczenie
do dziesieciu i wyrazanie swoich uczué¢ stowami zamiast czynami. Leon réwniez
wspieral Mitosza, przypominajac mu, jak wazne jest, aby by¢ cierpliwym i
zrozumie¢ potrzeby innych.

Po powrocie do domu, Milosz zaczal stosowaé nowe umiejetnosci. Kiedy czul sig
ignorowany, zamiast szczypa¢ Adama, staral sie¢ méwié¢ o swoich uczuciach. Z
czasem zauwazyl, ze inne smoki zaczely go bardziej szanowaé i stuchac.

Mitosz zrozumial, ze cierpliwo$¢ i zrozumienie sg kluczem do budowania dobrych
relacji z innymi. Jego relacje z Adamem poprawily sie, a klétnie staly sie
rzadkoscia. Leon stal sie czestym go$ciem w ich domu, a jego przyjazn z
Mitoszem byla silniejsza niz kiedykolwiek.

e Miloszu, czy pamietasz, co nauczyles sie od Ignacego i Leona? - zapytal
Adam pewnego wieczoru, kiedy obaj smoki siedzialy razem na wzgérzu,
patrzac na zachodzace stonce.

e Tak, Adamie - odpowiedzial Milosz z usmiechem. - Nauczylem sie, ze
wazne jest, aby by¢ cierpliwym i zrozumieé potrzeby innych. I ze nie zawsze
musze by¢ w centrum uwagi, aby by¢ wartosciowym.

Adam usmiechnal sie i objal mlodszego brata.

e Jestem z ciebie dumny, Miloszu. Razem mozemy pokonaé¢ wszystkie
przeszkody.

I tak smoki zyty dtugo i szczesliwie, uczac sie od siebie nawzajem i wspierajac
sie w trudnych chwilach. Przyjazii Milosza i Leona byla przykladem dla innych,
pokazujac, ze zrozumienie i wsparcie mogg przynies¢ prawdziwe zmiany.
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