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Zaczarowany Las i Nowy Przyjaciel.

W samym sercu zaczarowanego lasu, gdzie drzewa byly tak wysokie, ze ich
wierzchotki dotykaly chmur, a kwiaty $wiecity w nocy jak gwiazdy, mieszkaty
rézne zwierzeta. Byli tam madra sowa, szybki zajac, sprytny lis i wiele innych.
Pewnego dnia pojawil sie¢ nowy mieszkaniec — maty mi§ o imieniu Misio. Misio
réznit si¢ od innych zwierzat. Zdawat si¢ nie zauwazaé innych zwierzatek, nie
rozmawial z nimi, czesto niechcacy przewracal ich lesne budowle, nie uczestniczyt
we wspdélnych zabawach w grupie, glosno méwil, kiedy inni chcieli by¢ cicho,
a czasami moéwil cos, co trudno bylo zrozumieé, i denerwowal sie, gdy bylo za
glosno.

Zwierzeta w lesie nie wiedzialy, co mysle¢ o Misiu. Unikaly go, a niektére nawet
dokuczaly mu, lapiac go za szyje lub szczypigc. Czuly sie niesprawiedliwie
traktowane, bo Misio czesto dostawal wiecej uwagi od starszych mieszkancow
lasu. Misio czul sie samotny i niezrozumiany.

W lesie mieszkal rowniez maty krélik o imieniu Kroéliczek. Kroliczek byt bardzo
ciekawski i zawsze chcial dowiedzie¢ sie wiecej o wszystkim, co go otaczalo.
Pewnego dnia, kiedy Misio siedzial samotnie pod wielkim debem, Kréliczek
postanowil podej$é¢ do niego.

o “Czesé, Misio!” — powiedziat Kroliczek z usmiechem. — “Dlaczego siedzisz
tutaj sam?”

Misio spojrzal na Kroliczka i odpowiedzial cicho:

e “Nikt nie chce sie ze mna bawi¢. Boja sie mnie i nie rozumieja moich
zachowan.”

Kréliczek zamyslit sie przez chwile, a potem powiedzial:

e “Moze moge ci pomde. Chodzmy na spacer po lesie. Moze znajdziemy cos,
co sprawi, ze inni zaczng cie rozumiec.”

Krdliczek i Misio zaczeli spacerowaé po lesie. Spotkali sowe, ktéra siedziata na
galezi.

e “Czesé, Sowo!” — zawolal Kroliczek. — “Czy mozesz nam poméc zrozumieé
Misia?”

Sowa spojrzata na Misia i powiedziata:

o “Misio, dlaczego przewracasz lesne budowle innych zwierzatek i udajesz, ze
ich nie widzisz?”

Misio odpowiedzial:

e “Czasami nie wiem, jak inaczej si¢ bawié, a patrzenie w oczy innych
zwierzatek sprawia, ze czuje sie nieswojo.”
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Sowa zamyslila sie, ale nie do konca zrozumiala.
o “Moze powinniSmy sprobowaé czegos innego” — powiedzial Kréliczek do
Misia.
Kroéliczek i Misio poszli dalej i spotkali lisa, ktory biegal po lesie.

o “Czedé, Lisie!” — zawolal Kréliczek. — “Czy mozesz nam pomodc zrozumieé
Misia?”

Lis spojrzal na Misia i zapytal:

o “Misio, dlaczego glosno moéwisz, kiedy inni chcg by¢ cicho i czasami méwisz
co$, co trudno jest zrozumieé¢?”

Misio odpowiedzial:

e “Nie zawsze rozumiem, kiedy jest odpowiedni moment na mowienie, a
czasami trudno mi znalezé odpowiednie stowa.”

Lis zamyslit sie, ale tez nie do konca zrozumiat.
o “Musimy sprobowaé jeszcze raz” — powiedzial Kréliczek.

Kréliczek i Misio poszli dalej i spotkali starego zétwia, ktory powoli spacerowal
po lesie.

o “Czesé, Zotwiu!” — zawolal Kroliczek. — “Czy mozesz nam pomoc zrozumieé
Misia?”
Z6tw spojrzal na Misia i powiedzial:
o “Misio, opowiedz mi wiecej o sobie.”
Misio zaczal opowiadac:
o “Czasami czuje sie przytloczony i wtedy musze sie wycofa¢. Nie patrze
w oczy i nie zaczynam zabawy z innymi, bo to mnie stresuje. Glosne
dzwigki mnie denerwuja, a kiedy jestem zdenerwowany, trudno mi znalezé
odpowiednie stowa.”
76w zamyslil sie gleboko, a potem powiedzial:

o “Misio, kazdy z nas jest inny i ma swoje unikalne sposoby radzenia sobie z
emocjami. To, co robisz, jest twoim sposobem na wyrazenie siebie. Moze,
jedli inne zwierzeta zrozumieja, dlaczego to robisz, przestang sie bacé.”

Kroéliczek i Misio wrocili do reszty zwierzat i opowiedzieli im o rozmowie z
Zotwiem. Zwierzeta zaczely rozumieé¢, ze Misio nie jest dziwny, tylko inny.
Zaczely go akceptowaé takim, jaki jest. Byly tez zwierzatka, ktére cheialy bawi¢
si¢ z Misiem, mimo jego odmiennych zachowan.

7 czasem Misio znalazl przyjaciél, ktérzy go rozumieli i wspierali. Zwierzeta
nauczyly sie, ze kazdy ma co$ wyjatkowego do zaoferowania i ze ré6znorodnosé
czyni las jeszcze bardziej zaczarowanym miejscem.
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Drogi maly stuchaczu, czy znasz kogos, kto jest inny od ciebie? Moze warto
sprébowaé go zrozumieé¢ i dowiedzieé sie, co czyni go wyjatkowym. Pamietaj,
ze kazdy z nas ma swoje unikalne talenty i sposoby radzenia sobie z emocjami.
Czy potrafisz znalez¢ w sobie odwage, aby by¢ jak Kréliczek i poznaé nowego
przyjaciela?

Misio stat sie wazna czedcia zaczarowanego lasu. Jego przyjaciele nauczyli sie,
jak wazne jest zrozumienie i akceptacja innych. Kazdego dnia las stawal sie
coraz pigkniejszy dzigki réznorodnosci jego mieszkancéw. A Misio? Misio juz
nigdy nie czul sie samotny, bo wiedzial, ze ma przyjaciol, ktérzy go rozumieja i
akceptuja takim, jaki jest.
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