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Na skraju malowniczej wsi żył mały chłopiec o imieniu Szymek. Mieszkał w
uroczej chatce z rodzicami i swoimi ulubionymi zwierzętami. Szymek był bardzo
ciekawym chłopcem, ale miał jeden problem – każdej nocy budził się i szedł do
łóżka rodziców. Jego rodzice mówili mu, że spanie we własnym łóżku jest ważne,
ale Szymek wciąż czuł się bardziej bezpieczny w ich łóżku.

Pewnej nocy, kiedy księżyc świecił jasno, a gwiazdy migotały na niebie, Szymek
postanowił, że nie pójdzie do łóżka rodziców. Zamiast tego, wyruszył na przygodę
do tajemniczego lasu, który znajdował się tuż za jego domem. Las ten był pełen
magicznych stworzeń i tajemniczych miejsc, które Szymek zawsze chciał odkryć.

Wchodząc do lasu, Szymek spotkał przyjaznego jeża o imieniu Jurek. Jurek
zapytał Szymka, dlaczego jest w lesie tak późno w nocy. Szymek opowiedział
o swoim problemie z zasypianiem we własnym łóżku. Jurek uśmiechnął się i
powiedział, że zna kogoś, kto może mu pomóc.

Jurek zaprowadził Szymka do mądrej sowy o imieniu Zosia. Zosia mieszkała na
wysokim drzewie i była znana z tego, że potrafiła rozwiązywać różne problemy.
Sowa Zosia wysłuchała uważnie historii Szymka i zapytała go: “Dlaczego boisz
się spać we własnym łóżku, Szymku?”

Szymek zastanowił się chwilę i odpowiedział: “Czuję się samotny i boję się
ciemności.”

Zosia uśmiechnęła się tajemniczo i powiedziała: “Las ma swoje tajemnice, ale
również swoje światła. Czy chciałbyś zobaczyć, jak las świeci w nocy?”

Szymek skinął głową z entuzjazmem. Zosia poprowadziła Szymka przez las,
pokazując mu, jak świetliki tańczą w powietrzu, a księżyc oświetla ścieżki.
Szymek poczuł się bezpieczny i zafascynowany pięknem nocy.

W drodze powrotnej do domu, Szymek spotkał więcej przyjaznych zwierząt:
zajączka o imieniu Zuzia, który opowiadał śmieszne historie, i lisa o imieniu
Leon, który pokazał Szymkowi, jak budować ciepłe gniazdko z liści. Każde
zwierzę miało coś ważnego do powiedzenia o spaniu we własnym łóżku.

Kiedy Szymek wrócił do domu, był pełen nowych wrażeń i wiedzy. Zrozumiał, że
jego własne łóżko może być tak samo bezpieczne i przytulne jak łóżko rodziców.
Postanowił spróbować zasnąć we własnym łóżku tej nocy.

Leżąc w swoim łóżku, Szymek zamknął oczy i wyobraził sobie wszystkie piękne
światła, które widział w lesie. Poczuł się spokojny i bezpieczny. Tej nocy spał
spokojnie i nie obudził się, żeby iść do łóżka rodziców.

Rano Szymek obudził się wypoczęty i szczęśliwy. Opowiedział rodzicom o swojej
przygodzie w tajemniczym lesie i o tym, jak zwierzęta pomogły mu zrozumieć,
że spanie we własnym łóżku może być przyjemne. Rodzice byli dumni z Szymka
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i obiecali, że będą z nim rozmawiać o jego uczuciach zawsze, kiedy będzie tego
potrzebował.

Od tego dnia Szymek spał spokojnie we własnym łóżku, a każda noc była dla
niego nową przygodą. Nauczył się, że odwaga i wyobraźnia mogą pomóc mu
pokonać strach, a spanie we własnym łóżku to ważny krok w dorastaniu.

Pamiętaj, że każdy z nas czasem się boi, ale zawsze możemy znaleźć sposób, aby
poczuć się lepiej. Może spróbujesz zasnąć we własnym łóżku i wyobrazić sobie
piękne światła, tak jak Szymek? Kto wie, jakie przygody czekają na ciebie w
twoich snach?
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