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W malym miasteczku, otoczonym zielonymi polami i pachnacymi kwiatami,
mieszkala szeScioletnia dziewczynka o imieniu Helenka. Helenka byla bardzo
ciekawa Swiata, ale ostatnio wiekszos¢ czasu spedzala na ogladaniu filméw na
YouTube i graniu na telefonie. Jej mama martwila sie, ze Helenka zapomina, jak
wspaniala moze by¢ zabawa na swiezym powietrzu i jak wazne jest spedzanie
czasu bez elektroniki.

Pewnego dnia, podczas spaceru po parku, Helenka dostrzegla cos$ niezwyklego.
Wéréd wysokich traw i kolorowych kwiatéw zauwazyla mate, drewniane drzwiczki
ukryte w pniu starego drzewa. Drzwiczki byly ozdobione malenkimi, btyszcza-
cymi kamieniami, ktére migotaly w promieniach stonca.

¢ Co to moze by¢?” - pomyslala Helenka i z ciekawo$cia otworzyta drzwiczki.

Za drzwiczkami znajdowal sie¢ magiczny ogrédd, peten niesamowitych rodlin i
zwierzat. Wszystko tu wygladato jak z bajki — kwiaty $piewaly, drzewa tanczyty,
a male zwierzatka rozmawialy ze soba. Helenka weszta do ogrodu, a drzwiczki
zamknely sie za nig z cichym trzaskiem.

Helenka byla zachwycona nowym miejscem. Spotkala tam matego krélika o
imieniu Tuptus, ktory zaproponowal jej zabawe w chowanego. Helenka zgodzita
sie i zaczela sie bawi¢. Jednak po chwili poczula, ze brakuje jej telefonu. Zaczela
sie rozgladac, szukaé go w kieszeniach, ale nie mogla go znalezé.

o Tuptusiu, nie moge sie skupi¢ bez mojego telefonu” - powiedziala Helenka,
prébujac ukryé swoje zniecierpliwienie.
Tuptus spojrzat na nia ze zrozumieniem i powiedziat:

e . Helenko, w naszym ogrodzie nie potrzebujesz telefonu, aby sie dobrze
bawié. Sprobujmy jeszcze raz, tym razem bez niego.”

Helenka sprébowala, ale ciagle myélala o swoim telefonie. Nie mogta sie skupié
na zabawie i szybko si¢ zniechecila.

Nastepnego dnia Helenka wrécita do magicznego ogrodu. Tym razem spotkala
sie z sarenka o imieniu Bambi. Bambi zaproponowala, aby razem stworzyly
piekne obrazki z lisci i kwiatéw. Helenka byla zaintrygowana i zaczela zbieraé
rézne rosliny.

Jednak po chwili znéw zaczela mysle¢ o filmach na YouTube, ktore moglaby
teraz oglada¢. Nie mogla sie skupi¢ na tworzeniu obrazkow i szybko stracita
zainteresowanie.

o ,Bambi, nie moge sie skupi¢. Wole ogladaé¢ filmy” - powiedziata Helenka,
czujac sie zniechecona.

Bambi uémiechneta sie i powiedziala:
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¢ ,Helenko, w naszym ogrodzie mozesz odkry¢ wiele ciekawych rzeczy, jesli
tylko dasz sobie szanse. Sprobujmy jeszcze raz, tym razem z otwartym
sercem.”

Magiczne Rozwigzanie Trzeciego dnia Helenka wrécita do ogrodu, zdetermi-
nowana, aby sprobowaé jeszcze raz. Spotkala tam sowe o imieniu Madra Sowa.
Sowa zaprosita ja do wspdlnego odkrywania tajemnic ogrodu.

e Helenko, nasz ogréd kryje wiele sekretéw. Chcesz je poznacé?” - zapytala
Madra Sowa.

Helenka skineta glowa i razem z sowa zaczely zwiedza¢ ogréd. Sowa pokazala jej,
jak roéliny i zwierzeta wspélpracuja, aby stworzy¢ to magiczne miejsce. Helenka
byla zachwycona. Kazde nowe odkrycie sprawialo, ze zapominala o telefonie i
filmach. Zaczela cieszy¢ sie chwila, bawié sie kreatywnie i odkrywaé¢ nowe rzeczy.

e ,Madra Sowo, to niesamowite! Nie wiedzialam, ze mozna si¢ tak dobrze
bawié¢ bez elektroniki” - powiedziata Helenka z usmiechem.
p

Madra Sowa odpowiedziata:

o Helenko, najwazniejsze to cieszy¢ sie chwila i odkrywaé Swiat wokot siebie.
Elektronika moze by¢ przydatna, ale nie zastapi prawdziwych przygod i
zabaw.”

Helenka wrocita do domu pelna nowych pomystéw i energii. Zrozumiata, ze $wiat
jest peten niesamowitych rzeczy, ktére mozna odkrywaé bez potrzeby uzywania
telefonu. Zaczela spedzaé¢ wiecej czasu na zabawach kreatywnych, rysowaniu,
budowaniu z klockéw i odkrywaniu przyrody.

Jej mama zauwazyla zmianeg i byla bardzo szczesliwa.

e ,Helenko, widze, ze teraz bawisz si¢ inaczej. Co sie stalo?” - zapytata z
usmiechem.

Helenka opowiedziala mamie o magicznym ogrodzie, o tym, jak Tuptu$, Bambi i
Madra Sowa pomogli jej odkryé¢ radoéé¢ z zabaw bez elektroniki.

¢ ,Mamo, teraz wiem, ze moge sie Swietnie bawi¢ bez telefonu. Chce spedzaé
wiecej czasu na odkrywaniu $wiata i zabawach kreatywnych” - powiedziala
Helenka.

Od tego dnia Helenka zaczela spedzaé wiecej czasu na §wiezym powietrzu, bawiac
sie i odkrywajac Swiat wokdl siebie. Telefon uzywata tylko wtedy, gdy bylo
to naprawde konieczne. Jej mama byla dumna z jej zmiany i cieszyla sie, ze
Helenka znalazla réwnowage miedzy elektronika a zabawa w realnym $wiecie.

Helenka zrozumiata, ze prawdziwe przygody i rado$¢ mozna znalezé wszedzie,
jesli tylko otworzy sie¢ serce i umyst. Magiczny ogrod stal sie dla niej symbolem
odkrywania §wiata i cieszenia si¢ kazda chwila.
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I tak, Helenka zyta dtugo i szczesliwie, cieszac si¢ kazda chwila i odkrywajac
niesamowite rzeczy w $wiecie wokoél siebie.
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