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Magiczny Ogréd Nikosia - Historia o Odwadze i
Przyjazni
Magiczny Ogrdod Nikosia.

W pewnym malym miasteczku mieszkal chlopiec o imieniu Niko$. Niko$ mial
cztery lata i uwielbial bawié¢ sie¢ w ogrodzie swojej cioci Asi. Jednak kazdej nocy,
kiedy nadchodzil czas snu, Niko$ czul sie niespokojny. Chcial, aby ciocia Asia
byla przy nim, dopdki nie zaénie, i musial ja dotyka¢, aby poczué sie bezpiecznie.

Pewnego dnia, podczas zabawy w ogrodzie, Niko§ zauwazyl co$§ niezwyktego.
W rogu ogrodu, za gestymi krzewami, dostrzegl male, drewniane drzwi. Byly
poroséniete bluszczem i wygladaly, jakby prowadzity do innego Swiata. Nikos
poczul, ze musi sprawdzié¢, dokad one prowadza.

Otworzyl drzwi i wkroczy! do srodka. Znalazl si¢ w magicznym ogrodzie pelnym
kolorowych roslin i dziwnych stworzen. Wszedzie dookola lataly swietliki, a w
powietrzu unosit sie zapach kwiatéw.

Niko$ zaczat spacerowaé po ogrodzie, podziwiajac jego pickno. Nagle zobaczyt
czarodziejke siedzaca na kamieniu. Miala dlugie, srebrne wlosy i btyszczace oczy.
UsSmiechnela sie do niego i powiedziala:
o Witaj, Nikosiu. Jestem czarodziejka Lila. Widze, ze masz pewien problem.
Chcialby$ nauczy¢ sie zasypia¢ bez cioci Asi, prawda?
Nikos skinal glows.
o Tak, ale boje sie, ze nie dam rady. Zawsze musze ja dotykac, zeby czu¢ sie
bezpiecznie.
Lila uémiechneta sie ciepto.
e Sprobujmy czegos. Oto magiczny kamienn. Poldz go pod poduszka, a
poczujesz sie bezpiecznie.
Niko$ wzial kamien i podzigkowal czarodziejce. Kiedy nadeszla noc, polozyl

kamien pod poduszka, ale mimo to nie mogl zasnaé bez cioci Asi. Kamien nie
dziatal tak, jak sie spodziewal.

Nastepnego dnia Niko$ wrocil do magicznego ogrodu. Czarodziejka Lila czekala
na niego.

e Widze, ze kamien nie pomdgl — powiedziata. — Sprébujmy czegos innego.
Oto magiczny eliksir. Wypij go przed snem, a poczujesz sie spokojny i
bezpieczny.

Niko$ wzial buteleczke z eliksirem i podziekowal czarodziejce. Kiedy nadeszia

noc, wypit eliksir, ale mimo to nie mégt zasnaé bez cioci Asi. Eliksir réwniez nie
zadzialal tak, jak sie spodziewat.
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Niko$ wrécil do magicznego ogrodu po raz trzeci. Czarodziejka Lila czekala na
niego z usmiechem.

e Czasem nie potrzebujemy magicznych przedmiotéw ani eliksiréw, aby
poczuc sie bezpiecznie — powiedziata. — Sprébujmy czegos innego. Zamknij
oczy i wyobraz sobie, ze jeste$ w swoim ulubionym miejscu w ogrodzie.
Pomyél o wszystkich pieknych rzeczach, ktore tam widziates, i o tym, jak
sig tam czules.

Nikos zamknal oczy i wyobrazil sobie magiczny ogrod. Widzial kolorowe kwiaty,
latajace $wietliki i styszal $piew ptakow. Poczul si¢ spokojny i szczesliwy.

Kiedy nadeszta noc, Niko§ zamknal oczy i ponownie wyobrazit sobie magiczny
ogrod. Tym razem zasnal bez problemu, czujac sie bezpiecznie i spokojnie.

Spotkanie ze Spidermanem.

Pewnego dnia, kiedy Niko$ bawil sie w ogrodzie, nagle zobaczyt cos niezwyktego.
Z nieba spadla pajeczyna, a na niej zjechat jego ulubiony superbohater - Spider-
man!

o (Cze$¢, Nikosiu! - powiedzial Spiderman, ladujac z gracja obok chlopca. -
Styszalem, ze masz problemy z zasypianiem. Moze moge ci pomédc?

Nikos$ byl zachwycony. Spiderman w jego ogrodzie! To byto jak sen, ktéry sie
spetnit.

e Tak, Spidermanie. Boje sie zasypiaé¢ bez cioci Asi. Co moge zrobi¢?
Spiderman usiadl obok Nikosia i usémiechnat sie.

e Wiesz, Nikosiu, kiedy bylem maly, tez balem si¢ zasypiaé¢ sam. Ale
nauczylem sie¢, ze moge by¢ odwazny i silny, nawet kiedy jestem sam.
Pamietaj, ze masz w sobie wewnetrzng site. Mozesz wyobrazié¢ sobie, ze
jestem obok ciebie, pilnujac cie, kiedy zasypiasz.

Od tego dnia Niko$ nauczyl sie zasypia¢ samodzielnie, wyobrazajac sobie, ze
Spiderman jest obok niego, czuwajac nad jego snem. Zrozumial, ze nie potrzebuje
magicznych przedmiotéw ani eliksiréw, aby poczué sie bezpiecznie. Wystarczylo,
ze przypomnial sobie piekne chwile spedzone w ogrodzie cioci Asi i obecno$é
swojego ulubionego superbohatera.

Jednak Nikos nadal nie przepadal za zasypianiem sam. Pewnego ranka, kiedy
obudzit si¢ wezesniej niz ciocia Asia, postanowil chwile poleze¢ i wyobrazié sobie,
ze jest w swoim magicznym ogrodzie. W jego wyobrazni pojawit sie¢ Spiderman,
ktory zaproponowal mu poranna przygode.

o Nikosiu, co powiesz na mala poranng zabawe, zanim ciocia Asia sie obudzi?
- zapytal Spiderman.

Niko$ z usmiechem skinal glowa. W magicznym ogrodzie razem ze Spidermanem
bawili sie w chowanego, wspinali sie po pajeczynach i odkrywali nowe, tajemnicze
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zakatki ogrodu. Czas mijal szybko, a kiedy ciocia Asia sie obudzila, Nikos§ byl
juz pelen energii i gotowy na nowy dzien.

o Nikosiu, jakie piekne kwiaty widziale§ w swoim magicznym ogrodzie? —
zapytala ciocia Asia, kiedy Niko$ opowiedzial jej o swoich przygodach.

e Byly tam kolorowe tulipany, blyszczace réze i latajace $wietliki —
odpowiedzial Niko$ z uémiechem.

¢ A jak sie tam czules? — dopytywala ciocia.
e Czulem sie spokojny i szczedliwy — odpowiedzial Nikos.

o Pamietaj, ze zawsze mozesz wroci¢ do swojego magicznego ogrodu, kiedy
tylko zechcesz — powiedziala ciocia Asia, przytulajac Nikosia.

Niko$ zrozumial, Ze nie musi ba¢ sie zasypiania sam, a poranki moga by¢ rownie
magiczne jak noce. Wystarczylo, ze przypomnial sobie pigkne chwile spedzone w
ogrodzie i obecnos$¢ Spidermana. Od tego dnia kazda noc byta dla niego spokojna
i pelna kolorowych snéw, a poranki radosne i pelne przygod.

Nikos$ nauczyt sig, ze sita i spokéj sa w nim samym. Nawet kiedy ciocia Asia nie
byta obok, mégl zasnaé, wyobrazajac sobie magiczny ogrod i obecnosé Spider-
mana. Kazde dziecko ma w sobie wewnetrzna sile, ktéra pomaga przezwyciezaé
leki i czué sie bezpiecznie. Dodatkowo, poranki moga by¢ petne radosci i przygdd,
jesli tylko pozwolimy sobie na chwile wyobrazni i zabawy.
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