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Eryk i Zaklęcie Empatii.

W magicznym lesie, gdzie drzewa szeptały tajemnice, a kwiaty świeciły w
ciemności, mieszkał młody elf o imieniu Eryk. Eryk był uczniem w Szkole Magii
i Czarów, gdzie uczono młodych elfów zaklęć, eliksirów i tajemniczych sztuk.
Choć Eryk miał naturalny talent do magii, jego żarty i psoty często przeszkadzały
innym uczniom i nauczycielom.

Eryk uwielbiał zamieniać słowa w książkach na śmieszne wyrazy, takie jak „dupa”
czy „kupa”. Śmiał się do rozpuku, gdy widział zdezorientowane miny swoich
kolegów i koleżanek. Jednak jego żarty zaczynały męczyć wszystkich wokół.
Nauczyciele wielokrotnie próbowali z nim rozmawiać, ale Eryk nie widział w
tym nic złego. Dla niego to była tylko zabawa.

Środek: Wyzwalacz i Walka Pewnego dnia, podczas jednej z lekcji, Eryk
natknął się na starożytną księgę zaklęć, ukrytą na najwyższej półce biblioteki.
Księga była pokryta kurzem i wyglądała na zapomnianą przez wieki. Eryk,
ciekawy jak zawsze, otworzył ją i natrafił na zaklęcie, które przyciągnęło jego
uwagę – Zaklęcie Empatii.

„Zaklęcie Empatii pozwala poczuć, co czują inni” – przeczytał Eryk na głos.
„Ciekawe, jak to działa?” – zastanawiał się, patrząc na tajemnicze symbole.

Następnego dnia, podczas przerwy, Eryk postanowił wypróbować zaklęcie.
Wymówił tajemnicze słowa i poczuł, jak coś dziwnego dzieje się w jego sercu.
Nagle, gdy spojrzał na swoich kolegów, poczuł ich emocje. Zrozumiał, że jego
żarty, które wydawały mu się zabawne, sprawiały innym przykrość.

Eryk poczuł smutek, złość i zdezorientowanie swoich kolegów. Zrozumiał, że
jego żarty nie były tylko niewinną zabawą, ale raniły innych. Postanowił zmienić
swoje zachowanie, choć nie było to łatwe. Każdego dnia musiał walczyć ze swoją
skłonnością do żartów i nauczyć się być bardziej wrażliwym na uczucia innych.

Pewnego popołudnia, podczas zajęć z eliksirów, Eryk zauważył, że jego przyjaciel,
mały elf o imieniu Lutek, siedzi samotnie i płacze. Eryk podszedł do niego i
poczuł falę smutku, która przeszła przez jego ciało. „Co się stało, Lutek?” –
zapytał delikatnie.

Lutek spojrzał na Eryka z oczami pełnymi łez. „Twoje żarty. . . one naprawdę
mnie bolą. Czuję się, jakbym był niewidzialny i nieistotny” – wyznał Lutek.

Eryk poczuł, jak serce mu się ściska. „Przepraszam, Lutek. Nie zdawałem
sobie sprawy, jak bardzo cię raniłem. Obiecuję, że postaram się być lepszy” –
powiedział Eryk, kładąc rękę na ramieniu przyjaciela.

W tym momencie Eryk zrozumiał, jak potężne było Zaklęcie Empatii. Nie
tylko pozwoliło mu poczuć, co czują inni, ale także nauczyło go, jak ważne jest
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szanowanie uczuć innych. To była lekcja, której nie mógłby nauczyć się z żadnej
książki.

Eryk zaczął zmieniać swoje zachowanie. Zamiast żartować z innych, starał się
być dla nich wsparciem. Pomagał kolegom w nauce, słuchał ich problemów i
starał się być dobrym przyjacielem. Nauczyciele zauważyli tę zmianę i byli z
niego dumni.

Pewnego dnia, podczas uroczystego zakończenia roku szkolnego, dyrektor szkoły,
stary i mądry elf o imieniu Profesor Grom, stanął przed uczniami. „Dziś chcę
wyróżnić ucznia, który przeszedł niezwykłą przemianę. Eryk, proszę, podejdź
tutaj” – powiedział.

Eryk, zaskoczony i wzruszony, podszedł do dyrektora. Profesor Grom uścisnął
mu dłoń i wręczył mu medal za empatię i współczucie. „Eryk, twoja przemi-
ana pokazuje, że prawdziwa magia tkwi w sercu. Jesteśmy z ciebie dumni” –
powiedział Profesor Grom.

Eryk poczuł, jak serce mu rośnie. Zrozumiał, że jego wartość nie tkwiła w
żartach, ale w zdolności do empatii i szacunku dla innych. To była najważniejsza
lekcja, jaką kiedykolwiek otrzymał.

Refleksja Czy zdarzyło wam się kiedyś, że wasze żarty sprawiały innym
przykrość? Jak myślicie, co moglibyście zrobić, aby być bardziej wrażliwymi na
uczucia innych? Pamiętajcie, że prawdziwa magia tkwi w empatii i szacunku
dla innych.

Eryk nauczył się, że zmiana jest możliwa, a każdy z nas ma w sobie moc, by być
lepszym przyjacielem. Może i wy, jak Eryk, odkryjecie swoje własne Zaklęcie
Empatii i nauczycie się, jak być bardziej wrażliwymi na uczucia innych.

##Żarty w Rodzinie.

Eryk zrozumiał, że jego żarty nie tylko raniły kolegów w szkole, ale także były
uciążliwe dla jego rodziny. Jego kochający rodzice i babcia często czuli się
zmęczeni, gdy Eryk mówił rzeczy takie jak „zrobię ci kupę na głowę” czy „co
to będzie, jak wypijesz moje siku”. Choć rodzice rozumieli, że żarty mogą być
zabawne, te konkretne były dla nich bardzo męczące.

Pewnego wieczoru, podczas rodzinnej kolacji, Eryk postanowił porozmawiać z
rodziną. „Mamusiu, tatusiu, babciu, przepraszam za moje żarty. Nie zdawałem
sobie sprawy, jak bardzo was męczyły. Obiecuję, że postaram się być bardziej
wrażliwy na wasze uczucia” – powiedział Eryk.

Rodzina była zaskoczona i wzruszona. „Eryku, doceniamy to, co mówisz.
Wszyscy lubimy się śmiać, ale ważne jest, aby nasze żarty nie raniły innych” –
powiedziała mama z uśmiechem.

Od tego dnia Eryk starał się, aby jego żarty były bardziej przemyślane i nie
raniły uczuć innych, zarówno w szkole, jak i w domu.
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Pamiętajcie, że żarty mogą być zabawne, ale ważne jest, aby nie raniły uczuć
innych. Czy zdarzyło wam się kiedyś, że wasze żarty były niestosowne? Jak
myślicie, co możecie zrobić, aby wasze żarty były bardziej przemyślane i wrażliwe
na uczucia innych?

Eryk nauczył się, że prawdziwa magia tkwi w empatii i szacunku dla innych,
zarówno w szkole, jak i w domu. Może i wy, jak Eryk, odkryjecie swoje własne
Zaklęcie Empatii i nauczycie się, jak być bardziej wrażliwymi na uczucia innych.
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