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W samym sercu pustyni, gdzie piasek 1$nit zlotem w promieniach stonca, odby-
wal sie coroczny Pustynny Wyscig Robotéw. Bylo to wydarzenie, na ktére
czekaly wszystkie roboty z calej pustyni. Wsréd nich byl maty robot o imieniu
Robotek. Robotek mial przyjaciela, Robusia, z ktorym znal sie od zawsze.
Razem przezywali wiele przygdd, ale tym razem co$ bylo inaczej.

Przygotowania do wyscigu.

Roboty zbieraly sie na starcie, a atmosfera byla pelna ekscytacji. Robotek i
Robus przygotowywali swoje silniki, sprawdzali kota i upewniali sie, ze wszystko
dziata jak nalezy. Robotek czul sie jednak dziwnie. Byl bardzo podekscytowany,
ale jednoczesnie czul w $rodku cos, czego nie potrafil zrozumiec.

Gdy wyscig sie rozpoczal, roboty ruszyly z ogromna predkoscia. Piasek unosit sie
w powietrzu, tworzac zlote chmury. Robotek jechal tuz obok Robusia, ale nagle
co$ poszlo nie tak. Robotek poczul ogromng frustracje, gdy jego kota zaczely
sie §lizga¢. Bez zastanowienia, zanim zdazyl cokolwiek powiedzie¢, popchnal
Robusia, ktory prawie wypadl z trasy.

Robu$ spojrzal na Robotka z zaskoczeniem i smutkiem. “Dlaczego to zrobiles?”
zapytal. Robotek nie wiedzial, co odpowiedzie¢. Zamiast tego, jeszcze bardziej
sfrustrowany, rzucit kamieniem, ktéry lezal na trasie. Kamien trafit Robusia w
kolo, powodujac, ze ten stracil réwnowage.

Inne roboty zauwazyly, co sie dzieje i postanowily pomoéc. Jeden z wiekszych
robotow, o imieniu Stalowy, zatrzymal si¢ i podszedt do Robotka. “Hej, Robotku,
co sie dzieje?” zapytal Stalowy. “Dlaczego jestes taki zty?”

Robotek spojrzal na Stalowego i zaczal plakaé. “Nie wiem, co sie ze mna dzieje.
Jestem tak bardzo sfrustrowany, ze nie moge sie kontrolowa¢” wyznal. Stalowy
potozyt reke na ramieniu Robotka. “Czasami, gdy jeste$my sfrustrowani, mozemy
robi¢ rzeczy, ktérych pozniej zatujemy. Wazne jest, aby nauczy¢ sie kontrolowaé
te emocje.”

Robotek zrozumial, ze musi co$ zmieni¢. Postanowil przeprosi¢ Robusia.
“Przepraszam, Robusiu. Nie chcialem cie skrzywdzi¢. Bylem tak sfrustrowany,
ze nie moglem mysleé¢ jasno.”

Robus spojrzal na Robotka i udmiechnat sie. “W porzadku, Robotku. Wszyscy
czasem sie denerwujemy. Wazne jest, zeby$my umieli o tym rozmawiaé i sobie
wybaczaé.”

Robotek, Robu$ i Stalowy postanowili razem dokonczy¢ wyscig. Pomagali sobie
nawzajem, wspierali si¢ i cieszyli sie kazda chwila. Cho¢ nie wygrali wyscigu,
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nauczyli sie czegos$ znacznie wazniejszego - jak radzi¢ sobie z emocjami i jak by¢
dobrymi przyjaciéimi.

Pod koniec dnia, gdy storice zachodzilo nad pustynia, Robotek zrozumial, ze
kontrolowanie emocji jest trudne, ale mozliwe. “Dzigkuje wam, ze mi pomogli$-
cie” powiedzial do Robusia i Stalowego. “Teraz wiem, ze moge by¢ lepszym
przyjacielem.”

Robotek nauczyt sie, ze gdy czuje frustracje, powinien najpierw porozmawiaé
o swoich uczuciach, zamiast dziata¢ pod wplywem emocji. Dzigki temu mogt
cieszy¢ sie wyscigiem i spedzac czas z przyjaciétmi, nie raniac ich.

Historia Robotka pokazuje, ze kazdy z nas moze czué frustracje, ale wazne jest,
aby nauczy¢ sie, jak radzi¢ sobie z tymi emocjami. Rozmowa z przyjaciotmi
i szukanie wsparcia moze pomoéc nam lepiej zrozumie¢ siebie i by¢ lepszymi
przyjaciéhmi.
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