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Madros$é Sowy i Lew Leo - Piekna opowies¢ o sile
i madrosci
Madrosé Sowy i Lew Leo.

W samym sercu gestej, zielonej dzungli mieszkal Lew Leo. Leo byl znany w calej
dzungli ze swojej sity i odwagi. Kazdego dnia wedrowal po swoim krélestwie,
sprawdzajac, czy wszystko jest w porzadku. Jednak Leo mial pewien problem.
Gdy co$ mu sie nie udawato, wpadal w zlo$¢ i odrzucal pomoc innych. “To
ghupie!” - krzyczal wtedy. “Nie potrzebuje waszych rad!”

Pewnego dnia, podczas jednej ze swoich wedrowek, Leo napotkal wielki gtaz na
swojej drodze. Postanowil go przesunac, aby méc przejsé dalej. Napial wszystkie
swoje mieénie, ale gltaz ani drgnal. Leo wpadl w zloé¢. “Dlaczego nie moge tego
zrobié?!” - ryknal, tupiac tapa o ziemie.

Punkt zwrotny.

Z ukrycia wylonila sie wtedy madra Sowa, ktora obserwowala Leona od dtuzszego
czasu. “Witaj, Leo” - powiedziala spokojnym glosem. “Widze, ze masz problem
z tym glazem. Moze moge ci poméc?”

“Nie potrzebuje twojej pomocy, Sowo!” - odpowiedzial Leo. “Twoje rady sa
ghupie i tylko mnie ztoszczal”

Sowa uémiechnetla sie delikatnie. “Czasami warto postuchaé¢ innych, Leo. Moze
znajdziemy sposéb, aby przesunaé ten glaz razem?”

Leo zmarszczyl brwi, ale postanowil da¢ Sowie szanse. “Dobrze, sprobujmy” -
powiedzial niechetnie.

Napiecie.

Sowa zaproponowala, aby Leo sprébowal przesunaé glaz z jej pomoca. “Najpierw
musisz sie uspokoié¢, Leo” - powiedziala. “Gdy jestes zly, tracisz swoja site i
koncentracje. Wez gleboki oddech i sprobuj jeszcze raz.”

Leo wzial gleboki oddech, chociaz nie bylo to latwe. Powoli zaczal czué, jak
jego zloé¢ ustepuje miejsca spokojowi. Razem z Sowa sprébowali przesunaé glaz.
Tym razem, z pomoca madroéci Sowy i sily Leona, glaz zaczal sie poruszaé. Leo
byt zdumiony.

Pokusa.

Nagle pojawila sie pokusa, aby znowu sie zeztosci¢. Gdy tylko gtaz zaczal sie
przesuwaé, Leo poczul, ze traci sity i chciatl znowu wybuchnaé gniewem. “To
bez sensu!” - krzyknal. “Nigdy tego nie przesuniemy!”
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Sowa spojrzala na niego spokojnie. “Leo, pamietaj, co ci powiedzialam. Musisz
zachowaé spokdj i skupié sie na celu. Wspdlnie mozemy to zrobié.”

Leo wzial kolejny glteboki oddech i postanowil sprobowaé jeszcze raz. Tym razem
skupil sie na zadaniu i z pomoca Sowy udalo im si¢ przesunaé¢ gtaz na bok.

Leo usiadl zmeczony, ale szczesliwy. “Dziekuje, Sowo” - powiedzial. “Twoje rady
naprawde mi pomogly. Teraz rozumiem, ze czasem warto postucha¢ innych i nie
ztoscié sie na niepowodzenia.”

Sowa usmiechnela si¢ ciepto. “Leo, jeste$ bardzo silnym lwem, ale prawdziwa
sila pochodzi z umiejetnosci stuchania i akceptowania pomocy innych. Pamietaj
o tym.

Leo skinal glowa. “Obiecuje, ze bede sie staral. Dziekuje, Sowo.”

Leo wrécil do swojej wedrowki po dzungli, ale tym razem z nowym podejéciem.
Kiedy napotykal trudnosci, zamiast si¢ zloscié¢, bral gleboki oddech i myslat o
radach Sowy. Z czasem zauwazyl, ze radzi sobie coraz lepiej i ze jego zto$¢ juz
nie rzadzi jego zyciem.

Od tego dnia Leo stal sie nie tylko najsilniejszym lwem w dzungli, ale takze
najbardziej madrym. Inne zwierzeta zaczely go podziwiaé nie tylko za jego site,
ale takze za jego madros¢ i umiejetnosé stuchania. Leo zrozumial, ze prawdziwa
sila nie polega tylko na sile fizycznej, ale takze na umiejetnosci radzenia sobie z
trudnodciami i akceptowania pomocy innych.

Leo nauczyl sie, ze ztos¢ nie pomaga w rozwiazywaniu problemow, a shuchanie rad
innych moze przynie$¢ wiele korzysci. Ty réowniez mozesz nauczy¢ sie radzenia
sobie z trudnosciami, stuchajac rad innych i nie pozwalajac, aby zlo$¢ przejeta
kontrole. Pamietaj, ze prawdziwa sita pochodzi z umiejetnosci radzenia sobie z
emocjami i akceptowania pomocy innych.
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