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Magiczny Pociag Jowitki

Dawno, dawno temu, w matym miasteczku, mieszkata czteroletnia dziewczynka o
imieniu Jowitka. Jowitka byla bardzo ciekawa Swiata i miala wielka wyobraznie.
Uwielbiala bawié¢ sie lalkami, rysowaé¢ kolorowe obrazki i stuchaé¢ opowiesci
swojej babci. Niestety, od pewnego czasu Jowitka mialta problem, ktéry bardzo ja
martwil. Nagle zaczela sika¢ w majtki, mimo ze wczesniej doskonale radzita sobie
z korzystaniem z toalety. Jowitka czula si¢ z tego powodu bardzo zawstydzona i
smutna.

Pewnego dnia, kiedy Jowitka siedziata na swoim ulubionym dywanie w pokoju,
zauwazylta co$ dziwnego. W rogu pokoju stal maty, kolorowy pociag, ktérego
wczesniej tam nie bylo. Pociag mial zlote kola i blyszczace okna, a na jego
bokach widnialy magiczne wzory. Jowitka podeszta blizej i ustyszala cichy glos,
ktory méwit: “WsiadZ do srodka, a odkryjesz co$ niezwyklego.”

Jowitka, pelna ciekawo$ci, postanowila wsiasé do magicznego pociagu. Gdy
tylko usiadla na migkkim siedzeniu, pociag ruszyl z miejsca. Przez okna widziata
migajace obrazy kolorowych krain, pelnych dziwnych stworzen i tajemniczych
miejsc. Nagle pociag zatrzymal sie na stacji, gdzie czekal na nia pierwszy pasazer
- maly, zielony smok o imieniu Smoczek.

“Jowitko, witaj! Jestem Smoczek. Styszalem, ze masz problem, ktéry cie martwi.
Czy moge ci pom6c?” - zapytal Smoczek.

Jowitka opowiedziala Smoczkowi o swoim problemie z sikaniem w majtki.
Smoczek usmiechnal sie i powiedzial: “Nie martw sie, Jowitko. Wszyscy mamy
czasem trudnosci, ale mozemy je pokonaé¢. Musimy tylko znalez¢ odpowiednie
rozwigzanie.”

Pociag ruszyt dalej, a Jowitka i Smoczek rozmawiali o réznych sposobach radzenia
sobie z trudnosciami. Wkrétce dotarli do kolejnej stacji, gdzie czekal na nich
drugi pasazer - madra sowa o imieniu Séwka.

“Séwko, jak mozemy pomoc Jowitce?” - zapytal Smoczek.

Séwka zamyélita sie przez chwile, a potem powiedziata: “Jowitko, czasem nasze
cialo i umysl potrzebuja wiecej czasu, aby sie dostosowaé¢ do nowych sytuacji.
Moze jestes zestresowana lub co$ cie martwi. Wazne jest, abys znalazla sposéb
na relaks i spokéj.”

Pociag ruszyl dalej, a Jowitka zaczela zastanawia¢ sie nad stowami Sowki.
Wkrétce dotarli do kolejnej stacji, gdzie czekal na nich trzeci pasazer - wesoty
krélik o imieniu Krolik.

“Kroéliku, co mozemy zrobi¢, aby Jowitka poczula sie lepiej?” - zapytala Séwka.
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Krolik podskoczyt wesoto i powiedzial: “Jowitko, moze spréobujesz bawié sie w
rézne gry, ktore pomoga ci si¢ zrelaksowac i poczu¢ pewniej? Mozemy razem
wymysli¢ zabawy, ktore sprawia, ze zapomnisz o swoich zmartwieniach.”

Jowitka, Smoczek, Sowka i Krolik zaczeli bawié¢ sie w rézne gry i $émiac sie razem.
Jowitka poczula, ze jej serce staje sie lzejsze, a jej umyst spokojniejszy.

Pociag ruszyl dalej, a Jowitka czula sie coraz pewniej. Wkrotce dotarli do
ostatniej stacji, gdzie czekal na nich czwarty pasazer - piekna wrézka o imieniu
Wrézka.

“Wrézko, jak mozemy poméc Jowitce?” - zapytal Krolik.

Wrézka usmiechnela sie i powiedziala: “Jowitko, pamietaj, ze jestes wyjatkowa
i masz w sobie wielka site. Czasem potrzebujemy wsparcia i zrozumienia, aby
pokonaé trudnoséci. Wazne jest, aby$ byta dla siebie cierpliwa i wyrozumiala.”

Zakonczenie: Zastuzone Uznanie Pociag wrocit do pokoju Jowitki, a
dziewczynka poczula, ze jest gotowa stawié¢ czota swoim trudnosciom. Dazigki
wsparciu Smoczka, Séwki, Krolika i Wrozki, Jowitka zrozumiala, ze czasem
potrzebujemy czasu i cierpliwosci, aby pokonaé swoje leki.

Od tego dnia Jowitka zaczeta czué sie pewniej. Kiedy miata ochote sie bawié,
grala w gry, ktére nauczyt ja Krolik. Kiedy czula sie zestresowana, przypominata
sobie madre stowa Séwki. A kiedy potrzebowala wsparcia, myslala o Smoczku i
Wrézce.

Jowitka zrozumiala, ze kazdy ma w sobie ukryta wartosé i site, ktora mozna
odkry¢, jesli tylko damy sobie czas i wsparcie. I choé¢ czasem zdarzaly sie trudne
dni, Jowitka wiedziala, ze z pomoca swoich magicznych przyjaciél poradzi sobie
ze wszystkim.

o Jowitka nauczyla sie, ze kazdy ma trudnosci, ale mozna je pokonaé z
pomoca przyjaciél i wsparcia.

o Drziewczynka zrozumiala, ze wazne jest, aby by¢ cierpliwym i wyrozumiatym
dla siebie.

o Jowitka odkryta, ze zabawy i gry moga poméc jej sie zrelaksowaé i poczué
pewniej.

o Dziegki magicznemu pociagowi, Jowitka zyskata pewnos¢ siebie i nauczyta
sie radzi¢ sobie z trudno$ciami.
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