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Historia Zosi i Zawod6éw Szkolnych - Bajka o
Odwadze i Przyjazni

Zosia i Zawody Szkolne

Poczatek Nowej Przygody Zosia byla malg dziewczynka, ktora kochala
sport. Uwielbiata biegaé, skaka¢ i wspinaé sie na drzewa w parku. Jednak zblizal
sie pierwszy dzien w szkole, a Zosia czula sie bardzo zdenerwowana. Bala sie, ze
nie znajdzie nowych przyjaciél i ze nie poradzi sobie z nowymi wyzwaniami.

“Co jesli nikt mnie nie polubi?” myslala Zosia, siedzac na swoim t6zku z ulubionym
misiem. Mama Zosi, widzac jej smutek, usiadla obok niej i przytulila ja mocno.

“Zosiu, wiem, ze jeste$ zdenerwowana, ale pamietaj, ze szkota to takze miejsce,
gdzie mozesz odkry¢ swoje talenty i poznaé¢ nowych przyjaciét. Pomyél o tym
jak o nowej przygodzie,” powiedziala mama z uémiechem.

Pierwszy Dzien w Szkole Nadszed! pierwszy dzien w szkole. Zosia zalozyta
swoja nowa, kolorowa sukienke i plecak z wizerunkiem ulubionej bohaterki. Kiedy
dotarta do szkoly, zobaczyla mnéstwo dzieci biegajacych po placu zabaw. Czula
sie troche zagubiona, ale postanowita sprobowacé.

W klasie pani nauczycielka, pani Anna, byla bardzo mita. “Witajcie, dzieci!
Mam nadzieje, ze wszyscy jesteécie gotowi na wspanialyg przygode w szkole!”
powiedziala z entuzjazmem. Zosia usiadla na swoim miejscu i uwaznie stuchala.

Zawody Szkolne Kilka dni pézniej, pani Anna oglosila, ze odbeda sie szkolne
zawody sportowe. “To bedzie $wietna okazja, abyscie wszyscy pokazali swoje
umiejetnosci 1 nawiazali nowe przyjaznie,” powiedziala.

Zosia poczula mieszanke ekscytacji i strachu. “Czy dam rade? Czy ktos zechce
by¢ w mojej druzynie?” myslata. Jednak postanowita sprobowaé¢. W konicu sport
to co$, co kochala najbardziej.

Trening i Przyjaznie Zosia zaczela trenowaé kazdego dnia po szkole. Biegala
szybciej niz kiedykolwiek wezedniej i ¢wiczyla skoki przez przeszkody. Pewnego
dnia, podczas treningu, podszedl do niej chlopiec o imieniu Tomek.

“Czesé, Zosiu! Widze, ze jeste$ naprawde szybka. Czy chcialabys$ dolaczyé do
naszej druzyny?” zapytal Tomek.

Zosia usmiechnela sie szeroko. “Oczywiscie! Bardzo chetnie!” odpowiedziala.
Od tego dnia Zosia i Tomek trenowali razem, a ich druzyna stawala si¢ coraz
silniejsza.

Dzien Zawodéw Nadszedl dzien zawodow. Cala szkola byta podekscytowana.
Zosia czuta motylki w brzuchu, ale wiedziala, ze jest gotowa. W pierwszej
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konkurencji, biegu na 100 metréw, Zosia pobiegla jak wiatr i zdobytla
pierwsze miejsce!

Podczas skokéw przez przeszkody, Zosia i Tomek wspolpracowali, pomagajac
sobie nawzajem. Dzigki temu ich druzyna zdobyla kolejne punkty. W koncu
nadszedl czas na ostatnig konkurencje — sztafete.

Zosia byla ostatnia osobg w swojej druzynie. Kiedy otrzymala
paleczke, biegla najszybciej, jak potrafita. Styszala doping swoich nowych
przyjaciot i czula, ze moze osiagnac¢ wszystko. Przekroczyla lini¢ mety jako
pierwsza, a jej druzyna wygrala zawody!

Nowe Przyjaznie i Pewno$é Siebie Po zawodach, Zosia byla bardzo
szczesliwa. Nie tylko odkryta, ze jest $wietna w sporcie, ale takze nawiazala
nowe przyjaznie. Tomek i inne dzieci z druzyny stali sie jej bliskimi przyjaciotmi.

Pani Anna podeszla do Zosi i powiedziala: “Zosiu, jestem z ciebie
bardzo dumna. Pokazalas, Zze dzieki determinacji i wspolpracy mozna
osiggnaé wielkie rzeczy.”

Zosia usmiechnela sie i odpowiedziata: “Dziekuje, pani Anno. Teraz wiem, ze
nie musze sie ba¢ nowych wyzwan. Szkota to naprawde wspaniate miejsce.”

Lekcja dla Zosi Zosia nauczyta sie, ze warto probowa¢ nowych rzeczy, nawet
jesli na poczatku sie boimy. Dzigki zawodom sportowym odkryta swoje mocne
strony i nawiazala nowe przyjaznie. Teraz czula sie pewniejsza siebie i gotowa
na kolejne przygody w szkole.

Pytania do Przemy$lenia

1. Jak mysélisz, dlaczego Zosia bala sie pierwszego dnia w szkole?

2. Co pomogto Zosi pokonaé jej leki i niepewnosci?

3. Jakie nowe umiejetnodci i przyjaznie Zosia zdobyla dzieki zawodom
sportowym?

4. Czy ty tez kiedys bales sie czegos nowego? Jak sobie z tym poradziles?

Pamietaj, ze tak jak Zosia, mozesz odkryé¢ swoje mocne strony i nawigza¢ nowe
przyjaznie, probujac nowych rzeczy i wierzac w siebie.
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