MAGICZNE PRZYJAZNIE SYRENKI LAURY - BAJKOWA STORY

Magiczne Przyjaznie Syrenki Laury - Bajkowa
Story

Magiczne Przyjaznie Syrenki Laury.

Czy kiedykolwiek zastanawiate$ sig, dlaczego morze czasem jest spokojne, a
czasem burzliwe? W podwodnej krainie Syrenka Laura, ktéora uwielbiata bawié
sie wérdd kolorowych koralowcow, miala wlasnie taki problem. Chociaz byla
mita i kochana przez swoich przyjaciél, czasami nie potrafita powstrzymac swojej
ztosci, co sprawiato, ze morze wokot niej stawalo sie wzburzone.

Szkola Podwodnych Cudéw. Laura uczeszczala do Szkoly Podwodnych
Cudéw, gdzie uczylta sie razem z innymi syrenkami i morskimi stworzeniami. Jej
najlepszymi przyjaciolmi byli Delfin Darek i Krab Krzy$. Laura miala jednak
trudnosci z kontrolowaniem swoich emocji, zwlaszcza gdy co$ szto nie po jej
my$li. Pewnego dnia, podczas lekcji magii, Laura stracitla panowanie nad soba,
gdy jej czar nie wyszed! tak, jak chciata. Wzburzone fale zalaly calg klase, a jej
przyjaciele byli przerazeni.

Magiczne Przedmioty. Nauczyciel, stary i madry Zétw Zenon, zauwazyt
problem Laury i postanowil jej poméc. “Lauro, widze, ze masz w sobie wiele
energii, ktora trudno ci czasem kontrolowa¢. Ale nie martw sig, znam pewne
magiczne przedmioty, ktére moga ci pomée.” Zétw Zenon wreczyt Laurze trzy
magiczne przedmioty: Lustrzane Muszle, Kamien Spokoju i Perte Stuchania.

Lustrzane Muszle. Pierwszym zadaniem Laury bylo uzycie Lustrzanych
Muszli. “Lauro, kiedy poczujesz, ze ztos¢ zaczyna cie ogarniaé, spdjrz w te
muszle. Pokaza ci, jak wygladasz, gdy jeste$ zdenerwowana,” powiedzial Zoétw
Zenon. Laura, cho¢ sceptyczna, postanowila sprobowaé¢. Nastepnym razem,
gdy poczula, ze zlo§¢é wzbiera w niej jak fala, spojrzala w muszle i zobaczyla
swoje odbicie. Widok jej wlasnej zloéci przypomniat jej, jak nieprzyjemne jest
to uczucie dla innych. Zaczeta gteboko oddychaé i powoli sie uspokajac.

Kamien Spokoju. Kolejnym zadaniem bylo noszenie Kamienia Spokoju. “Ten
kamienn pomoze ci znalezé¢ wewnetrzny spokéj,” wyjasénil Zétw Zenon. Laura
nosita kamien przy sobie przez caty dzien. Kiedy tylko czula, ze zaczyna sig
denerwowac, Sciskata kamien w dloni i wyobrazala sobie, ze jest na spokojnej
plazy, gdzie fale delikatnie obmywaja brzeg. Z czasem zauwazyla, ze coraz latwiej
jest jej zachowaé spokdj.

Perta Stuchania. Ostatnim zadaniem bylo uzycie Perly Stuchania. “Ta perta
pomoze ci lepiej stucha¢ innych,” powiedzial Zétw Zenon. Laura nosita perte na
szyi 1 starala sie bardziej stucha¢ swoich przyjaciol. Zauwazyta, ze kiedy stuchala
ich uwaznie, lepiej rozumiala ich potrzeby i uczucia. Dzieki temu tatwiej bylto
jej kontrolowaé¢ swoje emocje i nie reagowaé agresywnie.
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Wielka Préba. Pewnego dnia, podczas szkolnej wycieczki, Laura i jej przy-
jaciele natkneli si¢ na wielka burze. Fale byly ogromne, a wiatr huraganowy.
Wszyscy byli przerazeni, ale Laura wiedziala, ze musi zachowa¢ spokéj. Przy-
pomniala sobie o Lustrzanych Muszlach, Kamieniu Spokoju i Perle Stuchania.
Spojrzata w muszle, Scisneta kamien i shuchala uwaznie swoich przyjaciét. Dzigki
temu udato jej sie uspokoi¢ burze i bezpiecznie doprowadzié¢ wszystkich do domu.

Nowa Laura. Po tej przygodzie Laura stata sie bardziej spokojna i opanowana.
Jej przyjaciele zauwazyli, ze jest teraz bardziej cierpliwa i lepiej stucha innych.
Laura zrozumiata, jak wazne jest kontrolowanie swoich emocji i stuchanie innych.
Dzigki magicznym przedmiotom i wsparciu swoich przyjaciol, Laura odkryta, ze
moze by¢ spokojna i szczesliwa, nawet w najbardziej stresujacych sytuacjach.

A teraz, maly czytelniku, zastanéw sie: Czy zdarzylo ci sie kiedy$ czué zlosé,
ktorej nie mogtes opanowac¢? Co mogloby ci pomoéc w takich chwilach? Moze
sprébujesz gleboko oddychaé, jak Laura, albo postuchasz uwaznie swoich przy-
jaciél? Pamietaj, ze kontrolowanie swoich emocji i stuchanie innych to wazne
umiejetnosci, ktére moga uczynié cie szczesliwszym i spokojniejszym.

Szczesliwe Zakonczenie. 1 tak, Syrenka Laura zyla dlugo i szczesliwie,
cieszac sie spokojem i harmonia w swojej podwodnej krainie. Dzieki swoim
przyjaciotlom i magicznym przedmiotom, odkryta, jak wazne jest stuchanie
innych i kontrolowanie swoich emocji. I kto wie, moze ty rowniez odnajdziesz
swoje wlasne magiczne przedmioty, ktére pomoga ci w trudnych chwilach?

© 2024 dorotaai.godzinadlasiebie.pl



	Magiczne Przyjaźnie Syrenki Laury - Bajkowa Story
	Magiczne Przyjaźnie Syrenki Laury.


