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Lena i Magiczny Las - story o cierpliwosci i od-
krywaniu wartosci

Lena i Magiczny Las.

Byta sobie mala dziewczynka o imieniu Lena, ktéra mieszkata w malej wiosce
na skraju wielkiego lasu. Lena uwielbiala przygody, ale czesto czula, ze nikt nie
dostrzega jej prawdziwej wartosci. Kiedy Lena nie dostawala tego, czego chciala,
wpadata w zlos¢ i plakala, co sprawialo, ze inni mysleli, Ze jest tylko kapry$nym
dzieckiem.

Pewnego dnia, kiedy Lena czula sie szczegdlnie niezrozumiana, postanowita p6jsé
na spacer do lasu, ktéry zawsze wydawal sie pelten tajemnic i magii. Wzieta ze
soba swojego pluszowego misia, Misia Puszatka, ktory zawsze ja pocieszal.

Iskra i Walka. Lena wedrowala przez las, az dotarta do miejsca, gdzie drzewa
byly tak geste, ze ledwo widziala niebo. Nagle zauwazyta co$ niezwyklego —
male, migoczace Swiatetka unoszace si¢ w powietrzu. Podazyla za nimi i dotarta
do polany, na ktoérej stal ogromny, stary dab.

Z debu wyszedl maly, usSmiechniety elf o imieniu Tiku. “Witaj, Leno,” powiedzial
Tiku. “Jestes w magicznym lesie, gdzie kazde zwierze i roglina ma swoje tajemnice.
Ale widze, ze jestes$ tu, bo czujesz sie smutna i niezrozumiana.”

Lena kiwneta gltowa, a Tiku zaprosit ja do wnetrza debu. W $rodku bylo peino
kolorowych krysztatéw i dziwnych, ale pigknych roslin. “Ten las moze nauczy¢
cie wielu rzeczy, jesli tylko bedziesz cierpliwa i otwarta na nauke,” powiedziat
Tiku.

Walka z Wyzwaniami. Lena zgodzita sie i tak rozpoczeta swoja przygode
w magicznym lesie. Spotkala wiele zwierzat, ktére mialy swoje problemy i
wyzwania. Pierwszym byl maty jezyk o imieniu Kolczatek, ktéry zawsze wpadat
w panike, gdy nie moégt znalezé swoich ulubionych jagdd.

Lena pomogla Kolczatkowi znalezé¢ jagody, uczac go, jak by¢ cierpliwym i
spokojnym. “Widzisz, Kolczatku,” powiedziala, “czasem musimy poczekaé i
poszukaé doktadnie, zanim znajdziemy to, czego chcemy.”

Nastepnie Lena spotkata sarne o imieniu Lila, ktora bala sie ciemnosci. Lila
zawsze wpadala w panike, gdy slonce zachodzilo. Lena nauczyla Lile, jak
odnalez¢ $wiatto w sobie 1 zaufaé¢ swoim instynktom.

Magia Cierpliwo$ci. Najwazniejszym momentem byto spotkanie z wielkim,
madrym sowa o imieniu Sowa Madra. Sowa Madra zauwazyla, ze Lena czesto
wpada w zlosé, gdy co$ nie idzie po jej mysli. Sowa zaprosita Lene na specjalna
lekcje cierpliwosci.
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Sowa Madra usiadla na galezi i powiedziala: “Leno, zamknij oczy i wyobraz
sobie, ze jeste$ malym nasionkiem. Nasionko musi czekaé w ziemi, az
nadejdzie odpowiedni czas, zeby wykieltkowaé. Musi by¢ cierpliwe i
ufaé, ze wszystko sie ulozy.”’

Lena zamkneta oczy i wyobrazita sobie, ze jest nasionkiem. Poczula, jak jej ztosé
i frustracja powoli znikaja. Zrozumiala, ze czasem trzeba poczekaé i zaufaé, ze
wszystko sie utozy.

Lena Odnajduje Swoja Warto$é. Kiedy Lena otworzyta oczy, poczula sig
spokojniejsza i bardziej pewna siebie. Wrécita do wioski, gdzie opowiedziata
wszystkim o swoich przygodach w magicznym lesie. Ludzie zaczeli dostrzegaé
jej madro$é i cierpliwo$é, a Lena zrozumiala, ze jej wartosé tkwi w jej
sercu i umyséle.

Od tego dnia, kiedy Lena czula, ze ztos$¢ ja ogarnia, zamykala oczy i wyobrazala
sobie, ze jest nasionkiem, ktére czeka na odpowiedni moment, zeby wykietkowac.
Dzieki temu nauczyla sie radzi¢ sobie z emocjami i stala sie bardziej
cierpliwa.

I tak Lena, mata dziewczynka z wioski na skraju lasu, odkryta swoja prawdziwa
wartos¢ i nauczyla sie, ze cierpliwos$¢ i spokdj moga przynie$¢ najpickniejsze
owoce.
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